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Τί εἶναι γιά μένα ἡ κατασκήνωση...

Ἑλένης Ἀναστασίου
Ἐκπαιδευτικοῦ

Ἔκλεισαν τά σχολεῖα. Καλοκαίρι. Ἄρχισαν οἱ
διακοπές. Βγάζουμε πρόγραμμα γιά τό ποῦ

θά πᾶμε καί φυσικά ἡ κατασκήνωση εἶναι στά σί-
γουρα. Πηγαίνω πέντε χρόνια τώρα κι ἔχω σκοπό
νά πηγαίνω δεκαπέντε! – κι ἄν μέ δέχονται καί πε-
ρισσότερα. Τήν πρώτη χρονιά πῆγα μέ λίγο δι-
σταγμό, ἀπό περιέργεια ἴσως ἤ ἐπειδή θά

πήγαιναν οἱ φίλες μου ἀπό τό κατηχητικό. Ἔ, δέν εἶχαν ὀργανώ-
σει καί κάτι πολύ σπουδαῖο οἱ γονεῖς μου, ὁπότε ἄς πήγαινα λίγες
μέρες κατασκήνωση, δέν εἶχα κάτι νά χάσω. Αὐτές ἦταν σκέψεις
τῆς πρώτης χρονιᾶς μόνο. Ἀπό κεῖ καί πέρα πήγαινα σέ κάθε κα-
τασκήνωση συνειδητά. Ἀνεξάρτητα μέ τό τί εἶχε τό πρόγραμμα γιά
ἄλλες διακοπές, ἡ κατασκήνωση γιά μένα ἦταν σταθερή στό πρό-
γραμμα.

Στήν ἀρχή δέν ἤξερα γιατί νιώθω ἔτσι καί γιατί ὅλο αὐτό γίνε-
ται κάθε χρόνο καί πιό ἔντονο. Ἐκεῖ παίζουμε ξέγνοιαστα καί χαι-
ρόμαστε εἰλικρινά. Μαθαίνουμε πράγματα, καινούργια παιχνίδια,
γενικές γνώσεις, ἀλλά καί γνώσεις γιά συγκεκριμένα θέματα, ἁπλά,
καθημερινά καί ἐπιστημονικά. Τραγουδᾶμε! Πόσο μ’ ἀρέσει τό τρα-
γούδι! Στήν κατασκήνωση μέ βάζουν στή χορωδία κι ἄς μήν ἔχω
καλή φωνή. Δηλαδή, εἴμαστε ὅλοι μία χορωδία κι ἡ κάθε μέρα μας
εἶναι ἕνα τραγοῦδι. Παίζουμε καί θεατράκια καί γελᾶμε μέ τήν
ψυχή μας. Ξεφεύγουμε καί λίγο ἀπό τή ζέστη καί τή ρουτίνα τῆς
πόλης, ἀλλάζουμε παραστάσεις καί ἀναπνέουμε καθαρό ἀέρα. Τί
ἄλλο θέλει ἕνα παιδί τῆς ἡλικίας μου; Γι’ αὐτό προφανῶς μοῦ ἀρέ-
σει καί θέλω νά τό ζῶ λίγες μέρες κάθε χρόνο.

Κι ὅμως... Αὐτά δέ χρειάζεται νά πάω κατασκήνωση γιά νά τά
ζήσω. Αὐτά μπορῶ νά τά ζήσω στό σπίτι, στή γειτονιά, στό σχο-
λεῖο μέ ἄλλους φίλους, συγγενεῖς καί συμμαθητές. Τραγούδια, παι-
χνίδια καί ἀστεῖα βρίσκει κανείς παντοῦ. Ὄχι ὅμως τά ἴδια

τραγούδια, παιχνίδια καί ἀστεῖα. Στήν κατασκήνωση παίρνουν ἕνα
ἄλλο χρῶμα, «τό πιό ὄμορφο χρῶμα, τό λευκό της ψυχῆς», ὅπως
λέει κι ἕνα ἀπό τά τραγούδια μας. Εἶναι ἁγνά, γεμάτα μέ κάτι ξε-
χωριστό, γεμάτα μέ Χριστό. Ἡ Χάρη Του τά κάνει ὄμορφα καί
αὐτή μπαίνει μέσα μας καί μᾶς κάνει κι ἐμᾶς νά τά ἀπολαμβά-
νουμε τόσο.

Αὐτό εἶναι στήν τελική πού μέ τραβᾶ κοντά της. Στίς τόσες
χαρές καί στήν ξεγνοιασιά πού μοῦ προσφέρει ἡ κατασκήνωση,
μοῦ προσφέρει τά ἐφόδια γιά μία γνήσια πνευματική ζωή. Μέ δυ-
ναμώνει στόν ἀγῶνα μου γιά νά κρατηθῶ κοντά στό Χριστό καί νά
βαδίζω στό δρόμο Του, στό δρόμο πού ὁδηγεῖ στόν Οὐρανό.
Παίρνω δύναμη, γιά ν’ ἀντέξω μία ὁλόκληρη χρονιά τούς πειρα-
σμούς καί τά ἐμπόδια πού θά βρεθοῦν μπροστά μου καί πού θά
προσπαθήσουν νά μέ κάνουν νά λοξοδρομήσω. Μά ὄχι! Μέ τή
σκέψη στραμμένη στό καλοκαίρι ἀντλῶ δύναμη ἀπό ὅσα ἔζησα
στόν ἀγαπημένο ἐκεῖνο χῶρο, γιά ν’ ἀντισταθῶ καί νά συνεχίσω
τόν ἀγῶνα μου, τόν ἀγῶνα πού μοῦ ἔμαθε ἡ γλυκιά μου κατα-
σκήνωση. Ἀπό τήν ἄλλη, κάθε φορά πού βρίσκομαι μπροστά σ’
ἕνα κίνδυνο νά λοξοδρομήσω, σκέφτομαι ὅτι ἄν παρασυρθῶ, μετά
δέ θά «κάνω» πιά γιά τήν κατασκήνωση, ὁπότε προσπαθῶ ἀκόμα
περισσότερο. Δέ θέλω νά λείψω καμιά χρονιά, θέλω νά εἶμαι ἐκεῖ
μέ τό σῶμα καί τήν ψυχή ὅλες τίς μέρες, νά ρουφῶ τό καθετί καί
νά τό κάνω κτῆμα μου.

Τελικά, δέ θά ἦταν ὑπερβολή νά πῶ ὅτι μέ σώζει ἡ κατασκή-
νωση. Ὅσοι τήν ἔζησαν, ξέρουν γιατί σημαίνει τόσα πολλά. Κι
ὅσοι δέν τήν ἔζησαν, ἄς τό κάνουν γιά νά πάρουν
αὐτές τίς μεγάλες δόσεις εὐτυχίας καί
δύναμης γιά τή συνέχιση
τοῦ ἀγῶνα. Καί
τότε, θά καταλά-
βουν τί σημαίνει
γιά μένα ἡ κατα-
σκήνωση. Γιατί θά
σημαίνει τό ἴδιο καί
γι’ αὐτούς...!
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