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Η γυναικεία ενδυμασία  
της περιόδου της Φραγκοκρατίας
Ιωάννα Μπίθα

«…η κόραις οπού είπαμεν, της Ρόδου η κουρτέσαις / μιαν είχασι την φορεσιάν, 
Φράγκισσαις και Ρωμέσαις …», έτσι χαρακτηρίζει ο Εμμανουήλ Γεωργιλλάς, ροδίτης 
στιχουργός του τέλους του 15ου αιώνα, μέσα στη λαίλαπα του μεγάλου λοιμού, τις 
συντοπίτισσές του. Στις ξενοκρατούμενες περιοχές του Βυζαντίου, οι κάτοικοι συνα-
ναστρέφονταν τους εποίκους που έφεραν μαζί τις συνήθειες των τόπων καταγωγής 
τους. Μακριά από την εξουσία της Βυζαντινής Αυτοκρατορίας και του δικτύου διοί-
κησής της, η σύνθεση των νέων κοινωνιών, με βάση τη φεουδαρχική οργάνωση της 
άσκησης ελέγχου, χαρακτηρίζεται από την αυξανόμενη δύναμη και παρουσία της 
τάξης των ευπόρων, αστών και εμπόρων. Αυτό οδήγησε στην αναζήτηση διακριτών 
τρόπων έκφρασης του νέου status τους στην κοινωνία, ακόμη και μέσω της εμφάνισής 
τους, μακριά από τους περιορισμούς ιεραρχικής τάξης που όριζε η βυζαντινή εξου-
σία, και όλο και λιγότερο ενοχικοί στις εντολές της Εκκλησίας.

Αυτό γίνεται άμεσα φανερό στις απεικονίσεις αφιερωτών στους τοιχογραφικούς 
διακόσμους των ναών, οι οποίες αυξάνονται εντυπωσιακά αυτή την περίοδο. Τώρα, 
οι κτήτορες και οι αφιερωτές εικονίζονται όρθιοι, σχεδόν ισότιμοι με τους παρακεί-
μενους αγίους, παρέχοντάς μας έτσι τη δυνατότητα να μελετήσομε καλύτερα την 
αμφίεσή τους. Η επιζήτηση και ο βαθμός της καλαισθησίας των εικονιζομένων ανα-
δεικνύονται με σχετική ευκολία σε αυτές τις μάλλον συνοπτικά αποδιδόμενες ενδυ-
μασίες. Αν και οι πληροφορίες που αποκομίζομε δεν μπορούν να συγκριθούν με τα 
λεπτομερειακά στοιχεία αντίστοιχων απεικονίσεων σε έργα ζωγραφικής στη δυτική 
Ευρώπη, είναι παρ’ όλα αυτά ιδιαίτερα σημαντικές, γιατί οι απεικονίσεις αυτές είναι 
μοναδικές πηγές άντλησης στοιχείων για την αμφίεση των Βυζαντινών, συνεπικου-
ρούμενες βέβαια από τις γραπτές μαρτυρίες, καθώς δεν έχουν διασωθεί παρά λίγα 
αυθεντικά ενδύματα. Επίσης, σχετικές πληροφορίες μπορούν να αντληθούν συμπλη-
ρωματικά και από τις θρησκευτικές σκηνές, αλλά, λόγω της φύσης της βυζαντινής 
τέχνης, χρειάζεται ιδιαίτερη προσοχή για να απομονωθούν με ασφάλεια στοιχεία που 
αποτελούν απεικονίσεις της σύγχρονης ζωής, οι οποίες έχουν παρεισφρύσει στις 
παραστάσεις. Γι’ αυτόν το λόγο, οι απεικονίσεις των αφιερωτών και η ποικιλία με την 
οποία εμφανίζονται πιστεύομε ότι αποδίδουν, ανάλογα με τη δεινότητα του ζωγρά-
φου, την εικόνα της εποχής των χορηγών, που προτιμούν τώρα να εμφανίζονται 
φορώντας τα «κυριακάτικά» τους ρούχα και να προσφέρουν οι ίδιοι τη δωρεά τους, 
εικονοποιώντας τις απρόσωπες-«ανεικονικές» παρακλητικές ή αφιερωτικές και κτη-
τορικές επιγραφές των περασμένων αιώνων. Πάνω από 100 είναι οι περιπτώσεις που 
μας προσφέρουν οι τρεις μεγάλες ξενοκρατούμενες περιοχές του ελλαδικού χώρου, 
δηλ. η βενετοκρατούμενη από το 1207/11 Κρήτη, η ιπποτοκρατούμενη από το 1306/9 
έως το 1522 Ρόδος και φυσικά η φραγκοκρατούμενη από το 1191 έως το 1489 (δυνα-
στεία Lusignan) Κύπρος (και στη συνέχεια βενετοκρατούμενη έως το 1571, περίοδο με 
την οποία δεν θα ασχοληθούμε στην παρούσα προσέγγιση). Η παράθεση και η 
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παράλληλη εξέταση της εξωτερικής εμφάνισης της Βυζαντινής στις ξενοκρατούμενες 
αυτές περιοχές της αυτοκρατορίας μάς οδηγεί σε ορισμένες διαπιστώσεις σχετικά με 
τα κοινά και τα διακριτά σημεία των ενδυματολογικών συνηθειών αμφίεσης των 
γυναικών κατά την υστεροβυζαντινή εποχή. 

Πριν προχωρήσομε όμως σε αυτές τις ίδιες τις απεικονίσεις, πρέπει να σημειωθεί 
ότι οι παρατηρήσεις μας θα περιοριστούν κυρίως στα εξωτερικά ενδύματα της βυζα-
ντινής γυναικείας ενδυμασίας, δηλ. στους διάφορους τύπους φορέματος και στο μαν-
δύα, χωρίς να εξεταστούν τα εσωτερικά, συνήθως δύο, ενδύματα, δηλ. το καμίσιο και 
το υποκαμίσιο, τα οποία, όταν απεικονίζονται, αποδίδεται μόνο η άκρη τους στην 
τραχηλιά, στα μανίκια και στην παρυφή (Φραγκάκι 1960, 16-24, Μυλοποταμιτάκη 
1986, 49-50, Μυλοποταμιτάκη 1987α, 112-117, Parani 2003, 72-80, Ball 2005, 57-59, 
75-77, 98-100). 

Το βασικό γυναικείο ένδυμα αποτελεί πάντα ο διαχρονικός μακρύς άνετος χιτώ-
νας, φόρεμα με άνετα αλλά όχι εφαρμοστά μανίκια, το οποίο συνήθως ζώνεται χαλα-
ρά στη μέση ή και χαμηλότερα (κόττα: Φραγκάκι 1960, 18 σημ. 6). Αυτό φορούν σε 
διάφορα χρώματα, απλό ή πλούσια διακοσμημένο στην τραχηλιά και την παρυφή, 
στους ώμους και στα επιμάνικα, γυναίκες όλων των κοινωνικών τάξεων, κυρίως σε 
θρησκευτικές παραστάσεις, αλλά και οι αρχόντισσες αφιερώτριες. Η γυναικεία αμφίε-
ση συμπληρώνεται με το μανδύα, συνήθως από πολύτιμο ύφασμα, ο οποίος απαντά σε 
διάφορα μήκη. Παράλληλα, εκτός από το απλού σχεδίου αυτό φόρεμα συνηθίζεται 
από τις γυναίκες της αριστοκρατικής τάξης μια πολυτελής μορφή φορέματος, φαρδιού 
και ιδιαίτερα μακριού, ώστε να φέρει οριζόντιες αναδιπλώσεις, χαρακτηριστικό του 
οποίου είναι τα ποδήρη μανίκια και η διακόσμηση με διάφορου τύπου επιρράμματα.

Γρανάτζα

Ειδικότερα, μελετώντας τα ενδυματολογικά δεδομένα που μας παρέχουν οι αφιερώ-
τριες των ξενοκρατούμενων περιοχών κατά τους δύο τελευταίους αιώνες της Βυζα-
ντινής Αυτοκρατορίας, παρατηρούμε ότι πιο πιστές στη βυζαντινή παράδοση εμφα-
νίζονται οι κρητικές αφιερώτριες, αν και συχνά εικονίζονται δίπλα στους δυτικοφο-
ρεμένους άντρες τους (Μυλοποταμιτάκη 1987α, 111-112, Μυλοποταμιτάκη 1987β, 
146-147). Η προτίμησή τους εστιάζεται στην αρχοντική βυζαντινή ενδυμασία, με τα 
φαρδιά άνετα ρούχα, με τα μελετημένα ανοίγματα, ώστε να φαίνεται ο αριθμός και 
η ποιότητα των υποκείμενων ενδυμάτων (Μυλοποταμιτάκη 1987α, 113-114). Το βασι-
κό ένδυμα της κρητικής αρχόντισσας είναι σχήματος «Τ» –εξέλιξη του χιτώνα και της 
δαλματικής–, λευκό και μακρύ, με ποδήρη μανίκια που φέρουν μεγάλα ανοίγματα. Η 
Κατερίνα Μυλοποταμιτάκη που έχει μελετήσει την ενδυμασία στην Κρήτη το σχετί-
ζει με τη γρανάτζα, ανατολικής καταγωγής ένδυμα που συνηθιζόταν στη βυζαντινή 
αυτοκρατορική αυλή σε πολυτελέστερη βέβαια μορφή. Λόγω του μεγάλου μάκρους 
της η γρανάτζα αναδιπλώνεται μία ή και περισσότερες φορές. Στολίζεται κατά μήκος 
με μια υφασμάτινη ταινία κοσμημένη με κέντημα ή κρόσσια, η οποία ταυτίζεται με 
εξελιγμένη μορφή της πορφύρας που αναφέρει ο Αρέθας Καισαρείας (850-932) ως 
ίδιο της γυναικείας ενδυμασίας και ευπρέπειας (Φραγκάκι 1960, 16 σημ. 3, Μυλοπο-
ταμιτάκη 1987α, 117). Τα μεγάλα ανοίγματα των μανικιών της γρανάτζας, τα οποία 
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έχουν μεταφορικά παραλληλιστεί κατά τον Μεσαίωνα με «πύλες της κολάσεως» 
λόγω της υπαινικτικής προκλητικότητάς τους (Μυλοποταμιτάκη 1987α, 114), αφή-
νουν να φαίνονται οι εφαρμοστές χειρίδες του υποκείμενου ενδύματος, του καμισίου, 
συχνά στολισμένου με σειρά κομβίων, ή με επιμάνικα διαφορετικού χρώματος. Η 
ενδυμασία συμπληρώνεται με το μανδύα που κλείνει στο ύψος του λαιμού με μικρές 
πόρπες, περόνες, κρίκους, ή στερεώνεται με ένα κορδόνι. Συνήθως, ο μανδύας φέρει 
εσωτερική επένδυση που δηλώνεται συχνά με διαφορετικό χρώμα, κόκκινο ή πράσι-
νο, ενώ στολίζεται με τα επιρράμματα ή ταβλία πάνω από το στήθος, στο ύψος των 
ώμων, δηλ. μικρά κεντήματα με φυτικά ή άλλα σχέδια, π.χ. με τον δικέφαλο αετό. Την 
αμφίεση συμπληρώνουν κεφαλοκαλύμματα διαφόρων τύπων, δηλ. κεφαλομάντιλα, 
τυμπάνια (τυρμπάν), σκούφοι και άλλα.

Χαρακτηριστικότερο παράδειγμα αυτού του τύπου ενδυμασίας, τον οποίο η 
Κατερίνα Μυλοποταμιτάκη θεωρεί ακόμη και ως την «εθνική» ενδυμασία των κρητι-
κών αφιερωτριών (Μυλοποταμιτάκη 1986, 49, Μυλοποταμιτάκη 1987α, 117-118), απο-
τελεί η φορεσιά της συμβίας του Γεωργίου Μαζηζάνη, στο βόρειο κλίτος (κλίτος 
Αγίου Αντωνίου) της Παναγίας Κεράς στην Κριτσά Μιραμπέλλου Λασηθίου, των 
μέσων περίπου του 14ου αιώνα (Gerola 1908, αρ. 50, σελ. 339, πίν. 15.2, Μυλοποταμιτάκη 
1986, 49, εικ. 8, Καρποδίνη-Δημητριάδη 1995, εικ. 94, Μυλοποταμιτάκη 2005, 87, 90, 

1. Ο Γεώργιος Μαζηζάνης με τη συμβία του και τη θυγατέρα τους, Παναγία Κερά στην 
Κριτσά Μιραμπέλλου Λασηθίου Κρήτης, μέσα 14ου αι. 

2. Η συμβία του Γεωργίου Μαζηζάνη (λεπτομέρεια εικ. 1). 
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εικ. 60) (εικ. 1, 2). Φορεί λευκή γρανάτζα με αναδίπλωση στο κάτω μέρος και ποδήρη 
μανίκια, η οποία κοσμείται κατά μήκος με πορφύρα που έφερε δύο οριζόντιες κεντη-
τές ταινίες, εξίτηλες σήμερα. Από το μεγάλο άνοιγμα των μανικιών της γρανάτζας 
προβάλλουν τα επιμάνικα του λευκού καμισίου που κλείνουν με μικρά κουμπιά. Από 
επάνω φορεί μανδύα κόκκινο με σκουρόχρωμη επένδυση εσωτερικά, διακοσμημένο 
στο ύψος των ώμων με ταβλία από πολυτελές υλικό με υφασμένα καρδιόσχημα σχέ-
δια, τυπικό βυζαντινό διακοσμητικό θέμα. Την αμφίεσή της συμπληρώνει, εκτός από 
τα μαύρα υποδήματα, λευκό μαντίλι που καλύπτει τα μαλλιά, πέφτοντας πίσω από 
τους ώμους, αφήνει όμως ελεύθερα τα αυτιά ώστε να φαίνονται τα μεγάλα κυκλικά 
ενώτια. Την ίδια ενδυμασία φορεί και η θυγατέρα της. 

Το ίδιο ενδυματολογικό σχήμα επαναλαμβάνεται από την αφιερώτρια Καλή στην 
μονή Παναγίας Καρδιώτισσας ή της Κεράς στην Κερά Πεδιάδος Ηρακλείου, στα 
τέλη του 14ου αιώνα (Μυλοποταμιτάκη 1986, εικ. 1, Μυλοποταμιτάκη 1987α, 112-113, 
πίν. 49, 50α) (εικ. 3, 4). Διαφέρει ως προς το πτυχωτό στην τραχηλιά και στα επιμάνι-
κα καμίσιο, τη γρανάτζα που φέρει τριπλή αναδίπλωση και τον μακρύ κόκκινο μαν-
δύα με ταβλία στο ύψος των ώμων, διακοσμημένα με κεντημένο δικέφαλο αετό, και 
ο οποίος συγκρατείται με δύο κυκλικές μικρές πόρπες και μακρύ μαύρο κορδόνι. Τα 
μαλλιά της καλύπτονται από μια φαρδιά υφασμάτινη ταινία που τυλίγεται γύρω από 
το κεφάλι σχηματίζοντας ένα είδος χαλαρού τυμπανίου.

3. «Η δούλη του Θεού Καλή», Παναγία Κερά Καρδιώτισσα, Κρήτη, τέλη 14ου αι. 
(από: Μυλοποταμιτάκη 1986, εικ. 1). 4. Η Καλή (λεπτομέρεια εικ. 3). 
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Στο ίδιο ύφος κινούνται οι ενδυμασίες των περισσότερων αφιερωτριών της 
Κρήτης, όλες με μικρές παραλλαγές, π.χ. στον τρόπο στερέωσης του μανδύα, στα 
κεντήματα των καμισίων και της πορφύρας, στα επιρράμματα, στα κεφαλοκαλύμμα-
τα από υφαντό ύφασμα. Αναφέρονται ενδεικτικά: η αφιερώτρια στο ναό της 
Παναγίας στον Αλίκαμπο Αποκόρωνα Χανίων, του 1315/6 (με τυμπάνιο από υφαντή 
ταινία, της οποίας η άκρη πέφτει πίσω από τον ώμο, Gerola 1908, αρ. 7, σελ. 330, πίν. 
8.2, Καρποδίνη-Δημητριάδη 1995, εικ. 100)· οι συμβίες των Κότζη, Μελισσηνού, 
Μελισ σουργού και Σίδερου στον Αρχάγγελο Μιχαήλ στα Καβαλλαριανά Καντάνου 
Σελίνου Χανίων, του 1326/7 (Gerola 1908, αρ. 19, σελ. 333, πίν. 10.2-4, Gallas – Wessel 
– Borboudakis 1983, εικ. 169, Μυλοποταμιτάκη 1987, πίν. 52α, Μαδεράκης 1988, 42, 
εικ. 4, Καρποδίνη-Δημητριάδη 1995, εικ. 93, 95, 98, Spatharakis 2001, 74-75) (εικ. 5)· η 
συμβία του Γεωργίου Κοντολέου στον Προφήτη Ηλία στη Σκαλωτή Σφακίων 
Χανίων, του 1336 (Gerola 1908, αρ. 28, σελ. 334, Μυλοποταμιτάκη 1986, εικ. 2, Μυλο-
ποταμιτάκη 1987α, πίν. 51)· η συμβία του Εμμανουήλ Σκουληκαύθη στην Παναγία 
Τζεβρεμιανά στον Κάντανο Σελίνου Χανίων, του 14ου αιώνα (Gerola 1908, αρ. 17, 
σελ. 331, πίν. 10.2, Καρποδίνη-Δημητριάδη 1995, εικ. 91)· η αφιερώτρια στον Άγιο 
Γεώργιο στις Καρίνες Αμαρίου Ρεθύμνου, του 14ου αιώνα (Gerola 1908, αρ. 38, σελ. 
335, πίν. 13.1)· η Ανίτζα Κουδουμνή στον Σωτήρα στα Ακούμια Αγίου Βασιλείου 
Ρεθύμνου, του 1389 (Gerola 1908, αρ. 37, σελ. 335, πίν. 12.2, Φραγκάκι 1960, 16, 
Σπαθαράκης 1999, 105, εικ. 126) με μαύρο καμίσιο με εφαρμοστά μανίκια που  

5. Μανουήλ Μελισσουργός, Νικήτας Σίδερος και συμβία, Δημήτριος, 
Αρχάγγελος Μιχαήλ στα Καβαλλαριανά Καντάνου Σελίνου Χανίων Κρήτης, 1326/7. 
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κλείνουν με σειρά μικρών χρυσών κομβίων και κόκκινο μανδύα· η αφιερώτρια στον 
Άγιο Γεώργιο Κεφαλιώτη στο Αμαργιανώ Πεδιάδος Ηρακλείου, του 15ου αιώνα 
(Gerola 1908, αρ. 47, σελ. 338, πίν. 15.1)· η συμβία του Ιωάννη Μοχιώτη στον 
Αρχάγγελο Μιχαήλ στα Έξω Λακώνια Μιραμπέλλου Λασηθίου, του 1431/2 (σε μια 
παραλλαγή χωρίς μανδύα, με ανασηκωμένα τα μανίκια της γρανάτζας και τυμπάνιο, 
Gerola 1908, αρ. 48, σελ. 338, πίν. 16.3, Φραγκάκι 1960, 16, Καρποδίνη-Δημητριάδη 
1995, εικ. 92, 97) (εικ. 6)· η δωρήτρια στην Αγία Άννα και τον Άγιο Νικόλαο στο 
Δραπέτι Μονοφατσίου Ηρακλείου, στις αρχές του 15ου αιώνα (το βαθύχρωμο καμί-
σιο έχει εφαρμοστά μανίκια που κλείνουν με κομβία, Gerola 1908, αρ. 53, σελ. 339, 
Gallas – Wessel – Borboudakis 1983, 391, εικ. 361)· η συμβία του ιερέα Ιωάννη στην 
Αγία Άννα στο Ανισαράκι, Καντάνου Σελίνου Χανίων, του 1457 (με καστανό μαν-
δύα που κλείνει με κυκλική πόρπη, δικέφαλους στα ταβλία και λευκή μαντίλα που 
πέφτει πάνω στους ώμους, Gerola 1908, αρ. 20, σελ. 333, πίν. 16.3, Μυλοποταμιτάκη 

6. Ο Ιωάννης Μοχιώτης και συμβία, Αρχάγγελος Μιχαήλ στα Έξω Λακώνια 
Μιρα μπέλλου Λασηθίου Κρήτης, 1431/2. 
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1987α, 116, πίν. 52β, Μαδεράκης 1988, 46, εικ. 7, Καρποδίνη-Δημητριάδη 1995, εικ. 
96, Spatharakis 2001, 210, εικ. 181).

Ο τύπος αυτής της αμφίεσης, λιγότερο διακοσμημένος, απαντά επίσης στη Ρόδο. 
Το 1372, η κτητόρισσα Ειρήνη Ατούμισσα, σύζυγος Κωνσταντίνου Μαύδη, στους 
Άγιους Θεοδώρους κοντά στον Αρχάγγελο, φορεί λευκή γρανάτζα, λευκό μαντίλι 
που αφήνει ακάλυπτα τα αυτιά για να φαίνονται τα κυκλικά ενώτια και πράσινο 
μανδύα (Μπίθα 2000, 440, πίν. 170β, σχέδ. εικ. 1:στ., Μπίθα 2002, 47, εικ. 4) (εικ. 7). 
Τον ίδιο τύπο φορεσιάς φορεί η κτητόρισσα Ειρήνη στον Άγιο Ιωάννη τον Πρόδρομο 
στον Αρχάγγελο, η οποία χρονολογείται προ του 1428 (Μπίθα 2000, 440, πίν. 172β, 
σχέδ. εικ. 2:ιγ, Μπίθα 2002, 47, εικ. 5) (εικ. 8). Πάνω από φαιόχρωμο εσωτερικό ένδυ-
μα φορεί λευκή αναδιπλούμενη γρανάτζα με φαρδιά μανίκια, στην οποία διαγράφε-
ται η ακόσμητη πορφύρα. Η κόμη καλύπτεται με λευκό μαντίλι που πέφτει ελεύθερο 
πίσω στην πλάτη. Το πιθανότερο, θα φορούσε καστανοκόκκινο μανδύα, όπως δια-
κρίνεται αριστερά. Ανάλογα είναι ντυμένη η αφιερώτρια Ειρήνη στην Παναγία 
Καθολι κή Λάρδου, στα μέσα του 15ου αιώνα (Μπίθα 2000, 440, πίν.170γ, σχέδ. εικ. 
2:ιδ, Μπίθα 2002, 47, εικ. 9) (εικ. 9). Η Ειρήνη δεν φορεί μανδύα αλλά ένα μακρύ 
λευκό μαντίλι που καλύπτει τους ώμους. Το μαντίλι αφήνει ακάλυπτα τα αυτιά για 
να φαίνονται τα διπλά μαργαριταρένια σκουλαρίκια, όπως και η μακριά πλεξούδα 

7. Η Ειρήνη Ατούμισσα, σύζυγος Κωνσταντίνου Μαύδη, Άγιοι Θεόδωροι κοντά  
στον Αρχάγγελο Ρόδου, 1372. 

8. Η Ειρήνη, Άγιος Ιωάννης Πρόδρομος στον Αρχάγγελο Ρόδου, προ του 1428. 
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που στεφανώνει το μέτωπό της. Στα τέλη του 15ου αιώνα συνεχίζεται η χρήση αυτού 
του τύπου ενδυμασίας, όπως διαπιστώνεται στην απεικόνιση της πρόωρα χαμένης 
Μαρίας, θυγατέρας του Νικολάου Βαρδοάνη στον Άγιο Νικόλαο στο Φουντουκλί, η 
οποία φορεί μανδύα με στρογγυλεμένες τις άκρες (Μπίθα 2000, 441, πίν. 173, σχέδ. 
εικ. 2:ιστ, Μπίθα 2002, 48, εικ. 11, Αχειμάστου-Ποταμιάνου 2004, 255, πίν. 82) (εικ. 10). 

Ο τύπος αυτής της ενδυμασίας απαντά πολύ λιγότερο στην Κύπρο. Στα τέλη του 
13ου αιώνα χρονολογείται η αφιερώτρια Αναστασία Σαραμαλύνα στην Παναγία 
Φορβιώτισσα της Ασίνου στο Νικητάρι, η οποία, αν και ακολουθεί τις βυζαντινές 
συνήθειες ως προς τη φορεσιά, υποκύπτει στη γοητεία ενός δυτικότροπου κεφαλοκα-
λύμματος (Stylianou 1960, 106, εικ. 5, Hatfield Young 1983, 338-339, 341-342, Stylianou 
²1997, εικ. 71, Connor 1999, εικ. 8, 10 και έγχρ. εικ. 21, Χριστοφοράκη 1999, 14, εικ. 2, 
Semoglou 2001, 488-489, εικ. 1) (εικ. 11, 12). Πάνω από το εσωτερικό σκουρόχρωμο 
ένδυμα φορεί την παραδοσιακή γρανάτζα, με αναδίπλωμα χαμηλά, και πάνω από 
αυτήν πράσινο μανδύα που κλείνει στο λαιμό με μικρό χρυσό κόσμημα με κουδουνά-
κια προσαρμοσμένο πάνω σε κόκκινο επίρραμμα. Το κεφαλοκάλυμμα έχει ως πρότυ-
πο αντίστοιχο τρόπο κάλυψης της κεφαλής που προτιμάται από τον 13ο αιώνα στη 
Γαλλία. Κατ’ αρχάς, το κεφάλι και ο λαιμός καλύπτονται με λευκό ύφασμα (barbette), 

9. Η Ειρήνη, Παναγία Καθολική 
Λάρδου Ρόδου, μέσα 15ου αι. 

10. Η Μαρία Βαρδοάνη, Άγιος  
Νικό λαος στο Φουντουκλί Ρόδου,  

τέλη 15ου αι. 
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ενώ τα μαλλιά είναι μαζεμένα σε ένα τετράγωνο μάλλον σχήματος καπέλο (cre[s]pine), 
γύρω από το οποίο τυλίγεται μια λευκή υφασμάτινη ταινία που στερεώνεται στο πίσω 
μέρος της κεφαλής (εικ. 12) (πρβλ. Viollet le Duc, 498, Pinasa 1992, 99, εικ. σελ. 98). 

Φόρεμα - κόττα

Το διαχρονικό φόρεμα τύπου χιτώνα, με την πάροδο του χρόνου λαμβάνει τη μορφή 
ενός απλού σχεδιασμένου λειτουργικού άνετου φορέματος που στη γιορτινή μορφή 
του φέρει κόσμημα στην τραχηλιά, στον ποδόγυρο και στα επιμάνικα. Πολλές φορές 
είναι ζωσμένο στη μέση ή κάτω από το στήθος. Στα τέλη του 13ου, και κυρίως από 
τον 14ο αιώνα, κάνουν την εμφάνισή τους παραλλαγές αυτού του φορέματος, στις 
οποίες είναι αφομοιωμένα στοιχεία τόσο από το βυζαντινό ενδυματολογικό κώδικα, 
όσο και από τον αντίστοιχο δυτικό που κάνει πια αισθητή την παρουσία του στις τοπι-
κές κοινωνίες. Το φόρεμα αυτό, αν και προτιμάται παράλληλα με τη γρανάτζα, στα-
διακά την αντικαθιστά στους επόμενους αιώνες. Πρόκειται για ένα φόρεμα που 
φοριέται πάνω από το εσωτερικό ένδυμα, ελαφρά εφαρμοστό στον κορμό, το οποίο 

11. Η Αναστασία Σαραμαλύνα, Παναγία Φορβιώτισσα της Ασίνου στο Νικητάρι Κύ πρου,  
τέλη 13ου αι. (από: Stylianou ²1997, εικ. 71).  

12. Η Αναστασία Σαραμαλύνα (λεπτομέρεια εικ. 11). 
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13 14

15

13. Αφιερωτές, Άγιος Ιωάννης στο Δισκούριο 
Μυλοποτάμου Ρεθύμνου Κρήτης, τέλη 14ου αι. 

14. Μοσχάννα και Γεώργιος Γαδανολέος,  
Παναγία Καλομοιριανή στο Ροδο βάνι Σελίνου 

Χανίων Κρήτης, τέλη 13ου αι. 

15. Αφιερώτρια, Άγιος Φανούριος 
στη μεσαιωνική πόλη της Ρόδου, 1336. 
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φαρδαίνει στα ισχία. Διακρίνεται για τη στρογγυλή λαιμόκοψη-τραχηλιά, ενώ τις 
περισσότερες φορές έχει στενές χειρίδες. Παραλληλίζεται με τη δυτική κόττα, η οποία 
λαμβάνει την τελική της μορφή στη Δύση τον 13ο αιώνα και στη συνέχεια κυριαρχεί 
ως βασικό ένδυμα στους επόμενους αιώνες (Viollet le Duc, 522-525, Pinasa 1992, 77, 
σχέδ. D, εικ. 81, Aubry 1998, 19-20, Φραγκάκι 1960, 20, 22, Μυλοποταμιτάκη 1987α, 
113, Καλαμαρά 2001, 144-145, Καλαμαρά 2002, 11). 

Στην Κρήτη και τη Ρόδο απαντά σε λίγες περιπτώσεις, πάντα σε χρώμα λευκό και 
σε διάφορες παραλλαγές. Παρ’ όλη την κακή διατήρηση της παράστασης ως το πιο 
απλό παράδειγμα κόττας πρέπει να θεωρηθεί η λευκή ενδυμασία με τη σειρά κομβί-
ων στα επιμάνικα της αφιερώτριας στον Άγιο Ιωάννη στο Δισκούριο Μυλοποτάμου 
Ρεθύμνου Κρήτης στα τέλη του 14ου αιώνα (Gerola 1908, αρ. 32, σελ. 334, πίν. 11.2, 
Μυλοποταμιτάκη 1987α, πίν. 50β) (εικ. 13). Το πρωιμότερο παράδειγμα στο οποίο 
διαπιστώνονται δυτικές επιδράσεις αποτελεί η ενδυμασία της αφιερώτριας Μοσχάννας 
Γαδανολέου στην Παναγία Καλομοιριανή στο Ροδοβάνι Σελίνου Χανίων που χρονο-
λογείται στο τρίτο τέταρτο ή στα τέλη του 13ου αιώνα (Gerola 1908, αρ. 22, σελ. 333, 
πίν. 9.4, Μυλοποταμιτάκη 1987α, 114, Μυλοποταμιτάκη 1987β, 139, εικ. 1, Μαδεράκης 
1988, 41, εικ. 2, Kalopissi-Verti 1992, 109-110) (εικ. 14). Το λευκό της φόρεμα έχει μια 
μακρά σειρά μικρών κομβίων κατά μήκος στον κορμό και στενές χειρίδες, ενώ η 
αμφίεσή της συμπληρώνεται με κόκκινο μανδύα επενδεδυμένο εσωτερικά με λευκό 
ύφασμα και έχει τα μαλλιά της τυλιγμένα σε αραχνοΰφαντο κεφαλόδεσμο. 

Ανάλογο λευκό ένδυμα ζωσμένο κάτω από το στήθος και με ποδήρη μανίκια 
φορά η κεκοιμημένη αφιερώτρια στον Άγιο Φανούριο στη μεσαιωνική πόλη της 
Ρόδου των μέσων του 14ου αιώνα (1336) (Μπίθα 2000, 440, πίν. 170α, σχέδ. εικ. 1:γ, 
Μπίθα 2002, 47, εικ. 3, Αχειμάστου-Ποταμιάνου 2004, 251 σημ. 15) (εικ. 15). Και 
αυτής η ενδυμασία συμπληρώνεται με κόκκινο μανδύα, ο οποίος κλείνει ψηλά στο 
λαιμό με στρογγυλή πόρπη, από την οποία κρέμεται μακριά αλυσίδα. Μέσα από τα 
ανοίγματα των μανικιών διακρίνονται τα κόκκινα επιμάνικα του εσωτερικού ενδύμα-
τος. Αυτό που δίδει δυτικό ύφος στην αμφίεσή της είναι ο κόκκινος ημισφαιρικός 
σκούφος που καλύπτει το επάνω μέρος της κεφαλής, αφήνοντας ακάλυπτα τα μάλ-
λον ανοιχτόχρωμα μακριά μαλλιά της που πέφτουν πλεγμένα πίσω από τους ώμους. 
Τα αυτιά της κοσμούν ρομβοειδή ενώτια.

Το ένδυμα αυτό είναι πολύ αγαπητό στην Κύπρο, όπου απαντά και σε άλλα χρώ-
ματα, πράσινο, γαλάζιο ή κόκκινο, με πιο έντονες τις δυτικές επιδράσεις. Ειδικά στην 
Κύπρο, η αμφίεση συμπληρώνεται με ένα είδος μανδύα-πέπλου, σε διάφορα χρώμα-
τα, στον τύπο του μαφορίου, που στερεώνεται με κόσμημα πάνω από το μέτωπο και 
το οποίο έλκει την καταγωγή του από συροπαλαιστιανιακά και αρμένικα πρότυπα 
(Talbot Rice 1937, 103-104, Hatfield Young 1983, 345-346 σημ. 74). Επίσης, στην Κύπρο 
παρατηρείται μεγάλη ποικιλία στους τρόπους κάλυψης της κεφαλής. 

Το πρωιμότερο παράδειγμα καταγράφεται στην ενδυμασία της κτητόρισσας 
Ειρήνης Μουτουλλά στην Παναγία Μουτουλλά, του 1280 (Talbot Rice 1937, 100, εικ. 
8, Stylianou 1960, 103, εικ. 4, Stylianou ²1997, 325, εικ. 192, Hatfield Young 1983, 249-250, 
309, Mouriki 1984, 182, εικ. 11, Χριστοφοράκη 1999, 14, Semoglou 2001, 489) (εικ. 16). 
Το απλό ημίλευκο-ανοιχτοπράσινο, με τις ήρεμες πτυχές που δηλώνονται με κόκκινες 
γραμμές και τις εφαρμοστές χειρίδες, συμπληρώνει μανδύας γαλαζοπράσινος που 
κλείνει χαμηλά στο λαιμό με ορθογώνια πόρπη. Την κόμη της καλύπτει δυτικό κεφα-
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λοκάλυμμα ανάλογο με της Αναστασίας Σαραμαλύνας (βλ. πιο πάνω εικ. 12). 
Καλύτερα διακρίνεται το φόρεμα στην απεικόνιση της συμβίας Κατζουρούμπου 

στον Άγιο Δημητριανό στο Δάλι, του 1317 (Stylianou 1960, 104, εικ. 6, Stylianou ²1997, 
425-426, εικ. 256, Χριστοφοράκη 1999, 15, Semoglou 2001, 488) (εικ. 17). Στην περίπτω-
ση αυτή είναι σε χρώμα πράσινο ζωσμένο στη μέση, υπερβολικά μακρύ ώστε να σκε-
πάζει με πλούσιες πτυχές τα υποδήματα. Χαμηλά, φαίνεται η λευκή άκρη, ίσως από 
το εσωτερικό πουκάμισο. Τα μανίκια είναι εφαρμοστά, ενώ η λαιμόκοψη με το μικρό 
άνοιγμα στολίζεται με μαύρο σιρίτι. Πέπλος-μανδύας κόκκινος με ωχροκίτρινη εσω-
τερική επένδυση. Στο ύψος των ώμων στερεώνεται πόρπη-τετράγωνο κόσμημα με 
θηλιές, από όπου περνάει λεπτό ωχροκίτρινο κορδόνι που πέφτει χαλαρά στο στήθος.

Χαρακτηριστικό για την ποικιλία αλλά και την όσμωση αφομοιωμένων πλέον των 
διάφορων στοιχείων που απαντούν στην Κύπρο κατά την περίοδο των Lusignan απο-
τελεί το σύνολο των αφιερωτριών, περίπου από το 1300-1340, που είναι συναθροισμέ-
νο στη νότια κόγχη του νάρθηκα της Παναγίας Φορβιώτισσας της Ασίνου στο Νικη-
τάρι, όπου στην ίδια επιφάνεια απαντούν ενδύματα διαφορετικής καταγωγής, επηρε-
ασμένα από τη δυτική μόδα και τις τοπικές συνήθειες, καθώς και διαφόρου τύπου 
κεφαλοκαλύμματα (Stylianou 1960, 104-106, Stylianou ²1997, 136-140, Connor 1999, 
έγχρ. εικ. 21, Χατζηχριστοδούλου – Μυριανθεύς 2002, εικ. σελ. 31) (εικ. 18, 19). Στο 
τεταρτοσφαίριο της κόγχης εικονίζεται σε προσκύνηση στην Παναγία μια όμορφη νέα 

16. Η Ειρήνη Μουτουλλά, Πανα-
γία Μουτουλλά Κύπρου, 1280. 

17. Το ζεύγος Κατζουρούμπου, Άγιος 
Δημητριανός στο Δάλι Κύπρου, 1317. 
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φράγκισσα αφιερώτρια με την οικο-
γένειά της, που χρονολογικά τοποθε-
τείται στο 1300 (Stylianou 1960, 106, 
εικ. 7, Hatfield Young 1983, 345-346, 
Ριζοπούλου-Ηγου μενίδου 1996, 70, 
εικ. 31, Χριστοφοράκη 1999, 16-17, 
εικ. 4, Weyl Carr 2001, 605, εικ. 12) (εικ. 
19). Φορεί κόκκινο φόρεμα τύπου 
δυτικής κόττας ελαφρά εφαρμοστό 
ώστε να σχηματίζει κομψές πτυχώ-
σεις στο χαλαρό άνοιγμα του λαιμού 
και στους γοφούς. Είναι αρκετά 
μακρύ στο πίσω μέρος και φέρει 
«ουρά», όπου αφήνει να φανεί και το 
πολύ μακρύ επίσης εσωτερικό λευκό 
ένδυμα (Spatharakis 1976, 47-48, 
Hatfield Young 1983, 345).

Την ενδυμασία συμπληρώνει μαύ-
ρος μανδύας-πέπλο, ο οποίος στερε-
ώνεται στην κεφαλή με λεπτό διάφα-
νο κόσμημα (υφασμάτινη ταινία;), 
αφήνοντας ακάλυπτα τα καλοχτενι-
σμένα μαλλιά της. 

18. Αφιερωτές, Παναγία Φορβιώτισσα της Ασίνου στο Νικητάρι Κύπρου, περ. 1300.  
19. Φράγκισσα αφιερώτρια (λεπτομέρεια εικ. 18) (από: Ριζοπούλου-Ηγουμενίδου 1996,  εικ. 31).
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20. Η Άννα, Παναγία Φορβιώτισσα της 
Ασίνου στο Νικητάρι Κύπρου, 1332.

21. Η Νεγκομία, Σταυρός στο Πελέντρι 
Κύπρου, 1350-1375.

22. Η αφιερώτρια της οικογένειας Lusignan,  
στην παράσταση της Απιστίας του Θωμά, 
Σταυρός στο Πελέντρι Κύπρου, 1350-1375.
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Στην ίδια ζώνη με την ηλικιωμένη Αναστασία Σαραμαλύνα που προτιμά τη βυζα-
ντινή γρανάτζα (βλ. πιο πάνω εικ. 11), εικονίζεται το 1332 η Άννα με την εφαρμογή 
στο τοπικό αισθητήριο του φλογάτου κόκκινου φορέματος της φράγκισσας αφιερώ-
τριας, εδώ λευκό με αναδίπλωμα στο κάτω μέρος (Connor 1999, εικ. 8, 11, έγχρ. εικ. 21, 
Χριστοφοράκη 1999, 16, 17, εικ. 5) (εικ. 20). Είναι στολισμένο στην τραχηλιά και στα 
επιμάνικα με υφαντό κέντημα βυζαντινής καταγωγής, δηλ. πλέγμα ρόμβων που περι-
κλείουν τετράφυλλο ανθέμιο ή σταυρόσχημο θέμα σε κόκκινο ή μαύρο χρώμα εναλ-
λάξ. Η κόμη και ο λαιμός καλύπτονται κατά τα δυτικά πρότυπα με ριγωτό ύφασμα, 
υφαντού τύπου, σε διαβαθμίσεις του κόκκινου. Μαύρος μανδύας-πέπλο στερεωμένος 
στην κορυφή της κεφαλής συγκρατείται στο ύψος των ώμων με κόκκινο κορδόνι που 
δένει σε κόμπο. 

Τον ίδιο τύπο ενδυμασίας, αλλά πιο απλό και άλλου χρώματος, φορά η κεκοιμη-
μένη Νεγκομία, σύζυγος ιερέα, στο Σταυρό στο Πελέντρι, μεταξύ των ετών 1350-1375 
(Talbot Rice 1937, 113, εικ. 18, Stylianou 1960, 108, εικ. 9, Christoforaki 1996, 242, 
Χριστοφοράκη 1999, 16, 17, εικ. 6, σχέδ. iii) (εικ. 21). Συγκεκριμένα, φορεί φαιόχρω-
μη-βαθυκύανη κόττα και κόκκινο με επένδυση στο χρώμα της ώχρας μανδύα-πέπλο, 
ο οποίος στερεώνεται στο ύψος των ώμων με μεταλλικό κόσμημα. Κεφαλοκά λυμμα 
από λευκό ύφασμα με ρίγες στο χρώμα της κίτρινης ώχρας καλύπτει την κόμη και το 
λαιμό. Στο «λατινικό» παρεκκλήσι της ίδιας εκκλησίας εικονογραφείται στην παρά-
σταση της Απιστίας του Θωμά δεόμενη μία δυτική αφιερώτρια, η σύζυγος του Jean 
de Lusignan κατά τον Camille Enlart (1899, II, 468-469, σχέδ. εικ. 305, πρβλ. Weyl Carr 
1995, 345 σημ. 40, 41) με παρεμφερή ενδυμασία με την άγνωστη φράγκισσα της 
Ασίνου –διαφέρουν στα χρώματα και στο μανδύα που καλύπτει ολόκληρο το κεφά-
λι: βαθυκύανη κόττα και κόκκινος μανδύας-πέπλο με επένδυση σε ώχρα (Stylianou 
1960, 109, Weyl Carr 1995, 345, εικ. 11) (εικ. 22). 

Το χαρακτηριστικό στοιχείο της αμφίεσης αυτής, ο μανδύας-πέπλο, προτιμάται 
και τον επόμενο, 15ο αιώνα, στερεωμένος στο πάνω μέρος της κεφαλής με μακριές 
λευκές ταινίες, όπως φαίνεται στον Αρχάγγελο Μιχαήλ Πεδουλά το 1474, ανοιχτό-
χρωμος και κεντημένος με τη ζωντάνια της παραδοσιακής υφαντικής τέχνης για τις 
νεαρές κόρες τού ιερέα Βασίλειου Χαμαδού, σε αντίθεση με αυτό της μητέρας τους 
(Stylianou 1960, 113, εικ. 11, Stylianou ²1997, 331, εικ. 196, Ριζοπούλου-Ηγουμενίδου 
1996, 159, εικ. 143, Χριστοφοράκη 1999, 18, εικ. 9, Semoglou 2001, 495-496, εικ. 6, 
Frigerio-Zeniou 2003-2004, 256, σχέδ. εικ. 28) (βλ. πιο κάτω εικ. 30). 

Μαρία Ξηρού

Διακόπτοντας αυτή την απαρίθμηση, ας γυρίσουμε λίγο πίσω χρονολογικά, για να 
αναφερθούμε σε μία άλλη πολυτελή ενδυμασία από χρυσοΰφαντα βαρύτιμα υφάσμα-
τα που φορεί η κεκοιμημένη Μαρία Ξηρού το 1356 στη νεκρική εικόνα της, από το 
ναό της Χρυσαλινιώτισσας στη Λευκωσία, τώρα στο Βυζαντινό Μουσείο Αρχιεπι-
σκόπου Μακαρίου Γ´ στη Λευκωσία (Talbot Rice 1937, αρ. 6, 100-104, 195-196, πίν. I, 
Xb, Παπαγεωργίου 1991, 62, εικ. 39, Weyl Carr 1995, 340-341, εικ. 4, 5, Weyl Carr 2001, 
601, 603-604, εικ. 1-3, πρβλ. και εικ. 8, 9, Semoglou 2001, 493, εικ. 3-4) (εικ. 23). Φορεί 
ιδιαίτερα μακρύ εσωτερικό λευκό φόρεμα, με εφαρμοστά μανίκια, από ύφασμα πλού-
σια κεντημένο με κόκκινα και μαύρα τετράγωνα και ρόμβους που περικλείουν  
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23α-β. Η Μαρία Ξηρού και οι γονείς της Μανουήλ και 
Ευφημία στη νεκρική εικόνα της, Λευκωσία, Βυζαντινό 
Μουσείο Αρχιεπισκόπου Μακαρίου Γ΄, 1356. 



ΓΥΝΑΙΚΕIΑ ΕΝΔΥΜΑΣΙΑ - ΦΡΑΓΚΟΚΡΑΤΙΑ 197

σταυρόσχημα θέματα. Από επάνω φορεί ένα κόκκινο φόρεμα, εξίσου μακρύ, με 
τετράγωνο άνοιγμα στο λαιμό και ανοίγματα στη θέση των μανικιών, έτσι ώστε να 
φαίνονται τα μανίκια του υποκείμενου φορέματος. Το φόρεμα ανήκει στον τύπο με 
τα μακριά αποσπώμενα μανίκια (manches à coudières) –εδώ διακρίνονται να πέφτουν 
ελεύθερα πίσω από τους αγκώνες τών σε θέση δέησης χεριών. Εντυπωσιάζει η υψηλή 
ποιότητα του υφάσματος, πολύτιμα κεντημένου με πλέγμα ρόμβων, οι οποίοι σχημα-
τίζονται από αντικριστά τοποθετημένα χρυσά ψάρια, και οι οποίοι περικλείουν οκτά-
κτινο αστέρι (ή ίσως κάποιο εραλδικό θέμα, π.χ. της οικογένειας Dampierre, βλ. σχετι-
κά Weyl Carr 2001, 601 σημ. 10). Ένα κεντημένο μαντίλι είναι στερεωμένο χαμηλά στη 
μέση δεξιά της. Η ενδυμασία συμπληρώνεται με ένα βαρύτιμο πορφυρό με φυλλοφό-
ρα σχέδια μανδύα με εσωτερική υπόλευκη επένδυση, ο οποίος στερεώνεται στην 
άκρη των ώμων και πέφτει προς τα πίσω κατά το δυτικό αισθητήριο. Η πολυτελής και 
ξεχωριστή ενδυμασία της νεαράς Ξηρού, η οποία έχει χαρακτηριστεί ως η νυφική της, 
συμπληρώνεται με περίτεχνο χρυσό μαργαριτοκόσμητο διάδημα με περπενδούλια 
στα ξανθά μαλλιά της. Ανάλογο κόσμημα αγκαλιάζει το ραδινό λαιμό της καταλήγο-
ντας σε σταυρό. Τόσο τα βαρύτιμα υφάσματα όσο και τα κοσμήματα υποδεικνύουν 
την τοπική παραγωγή για την οποία φημιζόταν η Κύπρος.

Αντίστοιχα, η μητέρα της είναι ενδεδυμένη όπως η σύζυγος Lusignan στο Σταυρό 
στο Πελέντρι, με καστανέρυθρο φόρεμα το οποίο στολίζεται με μαργαριτοκόσμητα 
επιμάνικα και ζώνη. Φορά επίσης μαύρο μανδύα-πέπλο στερεωμένο στην κορυφή της 
κεφαλής. Η κόμη καλύπτεται με κόκκινη ταινία (σκούφο;), της οποίας διακρίνεται το 
τμήμα επάνω από το μέτωπο.

Δυτικές ενδυμασίες

Οι αμιγώς δυτικού τύπου ενδυμασίες αποτελούν μια μικρή κατηγορία. Στην Κρήτη 
απαντά μια τολμηρή εκδοχή δυτικού φορέματος ιταλικής καταγωγής, που αφήνει 
ακάλυπτο το λαιμό ή και τους ώμους, και το οποίο έχει εφαρμοστές χειρίδες με μικρά 
κομβία κατά μήκος, για λόγους λειτουργικούς. Έχει παραλληλιστεί με τη βενετσιάνι-
κη gonella ή με ανάλογο ένδυμα φλωρεντινής μόδας (Βασιλάκη 2000, σημ. 8, 14). Πιο 
διακριτική μορφή του φορούν το 1394 η Μοσχάννα και η Άννα στον Άγιο Αθανάσιο 
στο Κεφάλι Κισάμου Χανίων (Gerola 1908, αρ. 1, σελ. 328, πίν. 8.1, Φραγκάκι 1960, 
26-27 σημ. 2, Μυλοποταμιτάκη 1986, 49-50, εικ. 3, Μαδεράκης 1988, 46, Βασιλάκη 
2000, 61 σημ. 8, εικ. 3) (εικ. 24). Πρόκειται για φόρεμα εφαρμοστό στον κορμό με 
τετράγωνη λαιμόκοψη και φαρδιά φούστα σε χρώμα βαθυκύανο με κόκκινο σιρίτι και 
ρόδινο με σκουρόχρωμο σιρίτι, αντιστοίχως. Η κόμη της Μοσχάννας είναι καλυμμένη 
εντελώς με ένα είδος λευκής σκούφιας, ενώ της Άννας μερικώς με ανάλογο κεφαλο-
κάλυμμα. Μεγάλοι κρίκοι στολίζουν τα αυτιά τους. Ο ίδιος τύπος ενδύματος σε κόκ-
κινο απαντά σε ταφικό πορτρέτο στην Οδηγήτρια στο Μυστρά του δεύτερου μισού 
του 14ου αιώνα (Etzeoglou 1982, 517, εικ. 16, Καλαμαρά 2001, εικ. 161, Καλαμαρά 
2002, 11, εικ. 4) (εικ. 25). Αργότερα, το 1430-1440 ή πρώτο μισό του 15ου αιώνα, στην 
Αγία Ειρήνη στη Μαλάθυρο Κισάμου (Μαδεράκης 1988,  46, εικ. 9-10, Βασιλάκη 2000, 
63 σημ. 14, εικ. 5-6, Μαδεράκης 2008, εικ. 70), το άνοιγμα είναι περισσότερο τολμηρό 
στο βαθυκύανο φόρεμα της συμβίας του Λέου Μουσούρου (εικ. 26) και στο λευκό 
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24. Η Μοσχάννα (λεπτομέρεια),  
Άγιος Αθανάσιος στο Κεφάλι Κισάμου 
Χανίων Κρή της, 1394. 

25. Αφιερώτρια, Οδηγήτρια, Μυστράς, 
β΄ μισό 14ου αι. 

26. Η συμβία του Λέου Μουσούρου 
(λεπτομέρεια), Αγία Ειρήνη  
στη Μαλάθυρο Κισάμου Κρήτης,  
α΄ μισό 15ου αι. 
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27. Οι δεόμενες στην Παναγία  
Σκέπη των αμαρτωλών (λεπτομέρεια), 
Αγία Ειρή νη στη Μαλάθυρο 
Κισάμου Κρήτης, α΄ μι σό του  
15ου αι.

28. Η δεόμενη στην ένθρονη 
Παναγία, Άγιος Φανούριος στη 

μεσαιωνική πόλη Ρόδου, 14ος αι. 
(σχέδιο: Αγγελική Μαχάων).

29. Ζεύγος δεομένων στους αγίους 
Πέτρο και Παύλο, Άγιος Ιωάννης 

Θεολόγος στον Κουφά Παραδεισίου 
Ρόδου, 15ος αι. 
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φόρεμα με τις πράσινες πινελιές των νεαρών προστατευομένων της Παναγίας της 
Σκέπης των αμαρτωλών, αφήνει δηλαδή ακάλυπτο το επάνω τμήμα του κορμού έως 
το στήθος, το οποίο και διαγράφεται ανατομικά (εικ. 27). Και σε αυτή την περίπτωση 
η κόμη τους καλύπτεται με σκούφο.

Αντίστοιχα, στη Ρόδο προτιμάται ένα φόρεμα συνηθισμένο στη Γαλλία από τον 
14o έως τoν 16o αιώνα που καλείται corset. Χαρακτηριστικά του αποτελούν ο εφαρ-
μοστός κορμός με το βαθύ τριγωνικό άνοιγμα που κλείνει με κορδόνια και η φαρδιά 
φούστα. Όταν έχει μανίκια, αυτά είναι προσαρμοζόμενα ή κοντά για να φαίνεται το 
υποκείμενο φόρεμα (Viollet le Duc, 516-518, 575-576, εικ. σελ. 576, Boucher 1965/1983, 
198, 447, εικ. 366, 384, Pinasa 1992, 82, Aubry 1998, 20. Πρβλ. Φραγκάκι 1960, 26). 
Παραλλαγές αυτού του ενδύματος βρίσκομε στη Ρόδο από τον προχωρημένο 14ο 
μέχρι και τον 15ο αιώνα. Εντυπωσιακή φαίνεται ότι ήταν η φορεσιά της δεόμενης 
στην παράσταση της βρεφοκρατούσας Παναγίας δίπλα στο τέμπλο του Αγίου 
Φανουρίου στη μεσαιωνική πόλη της Ρόδου, του 14ου-15ου αιώνα (Μπίθα 2000, 442, 
πίν. 169β, σχέδ. εικ. 1:δ) (εικ. 28). Φορεί εφαρμοστό στον κορμό με φαρδιά φούστα 
φόρεμα από πολύτιμο βαρύ πράσινο ύφασμα, το οποίο φέρει στο στήθος τριγωνικό 
άνοιγμα που κλείνει με κορδόνι πλεγμένο χιαστί. Κάτω από το τριγωνικό άνοιγμα 
διακρίνεται το λευκό λεπτοϋφασμένο καμίσιο. Τα εφαρμοστά μανίκια στολίζονται 
στα επιμάνικα με μαργαριτάρια. Τα μαλλιά της είναι καλυμμένα με έναν σκούφο στο-
λισμένο με ταινίες. Ένας σταυρός και αλυσίδα με ρομβοειδή κοσμήματα στολίζουν 
το λαιμό της. Αντίστοιχα, το φόρεμα της κεκοιμημένης αφιερώτριας στην παράστα-
ση των αγίων Πέτρου και Παύλου στον Άγιο Ιωάννη Θεολόγο στον Κουφά 
Παραδεισίου, του 15ου αιώνα, είναι λευκό, ζωσμένο στη μέση, με κοντά μανίκια, για 
να φαίνεται το υποκείμενο κόκκινο φόρεμα με τα εφαρμοστά μανίκια που κλείνουν 
κατά μήκος με σειρά μικρών κομβίων (Μπίθα 2000, 442, πίν. 171α, σχέδ. εικ. 1:θ, 
Μπίθα 2002, 48, εικ. 8) (εικ. 29). Στο στήθος έχει βαθύ άνoιγμα πoυ φτάνει μέχρι τη 
μέση και τo oπoίo κλείνει με πράσινα κoρδόνια πoυ περνoύν παράλληλα μέσα από 
μεταλλικές υπoδoχές. Η μέση τoνίζεται με φαρδιά πράσινη διάλιθη ζώνη, η oπoία 
κλείνει με απλή πόρπη. Η ζώνη είναι μακριά έως τo μέσo της κνήμης, όπoυ καταλήγει 
σε αλυσιδίτσα.

Στην Κύπρο, παραλλαγή αυτού του ενδύματος, εμπλουτισμένη με στοιχεία από 
την τοπική παράδοση, φορούν οι δύο θυγατέρες του ιερέα Βασιλείου Χαμαδού στον 
Αρχάγγελο Μιχαήλ στον Πεδουλά του 1474, ενώ η μητέρα τους φορά ένα απλό 
καστανέρυθρο φόρεμα από βαρύτιμο ύφασμα κάτω από το βαθυκύανο μανδύα-
πέπλο που σκεπάζει την καλυμμένη με λευκό σκούφο κόμη της (Stylianou 1960, 113-
114, εικ. 11, Stylianou ²1997, 331, εικ. 196, Ριζοπούλου-Ηγουμενίδου 1996, 159, εικ. 143, 
Χριστοφοράκη 1999, 18, εικ. 9, Semoglou 2001, 495-496, εικ. 6) (εικ. 30). Εσωτερικά 
φορούν κόκκινο φόρεμα, του οποίου τα εφαρμοστά μανίκια στολισμένα με κομβία 
και μαργαριτάρια προβάλλουν από το εξωτερικό βαθυκύανο στη μεγάλη κόρη και 
κόκκινο στη μικρή αχειρίδωτο φόρεμα με το τριγωνικό άνοιγμα στο στήθος, το οποίο 
κλείνει με κορδόνι πλεγμένο χιαστί. Συνοδεύεται από μακριά φαρδιά ζώνη πλούσια 
διακοσμημένη. Η αμφίεσή τους συμπληρώνεται με το μανδύα-πέπλο. Μια απλή 
παραλλαγή αυτού του φορέματος φορούν οι δύο αφιερώτριες στον Άγιο Μάμα στο 
Λουβαρά, του 1495 (Stylianou 1960, 110-111, εικ. 11, Stylianou ²1997, 247, εικ. 140, 
Ριζοπούλου-Ηγουμενίδου 1996, εικ. 89, Χριστοφοράκη 1999, 17-18, εικ. 8, Semoglou 
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30. Η οικογένεια του ιερέα Βασιλείου Χαμαδού, Αρχάγγελος Μιχαήλ  
στον Πεδουλά Κύπρου, 1474. 

31. Αφιερώτρια, Άγιος Μάμας στο Λουβαρά Κύπρου, 1495  
(από: Ριζοπούλου-Ηγουμε νίδου 1996, εικ. 89).
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2001, 497, Frigerio-Zeniou 2003-2004, 256, σχέδ. εικ. 39) (εικ. 31). Εσωτερικά φορούν 
λευκό πουκάμισο, το οποίο διακρίνεται μέσα από το τριγωνικό άνοιγμα, που κλείνει 
με κορδόνι πλεγμένο παράλληλα του φαιόχρωμου χειριδωτού φορέματος. Η μέση 
τονίζεται με κόκκινη μακριά ζώνη. Η αμφίεσή τους συμπληρώνεται με δυτικού τύπου 
μακρύ λευκό κεφαλοκάλυμμα πάνω από ίδιου χρώματος ύφασμα που καλύπτει την 
κόμη και το λαιμό. Ο τύπος αυτός της ενδυμασίας, εμπλουτισμένος με νέα στοιχεία 
(π.χ. ποδιές, αποσπώμενα πολυτελή μανίκια) συνεχίζεται κατά το 16ο αιώνα στην Κύ -
προ, όπως καταδεικνύουν οι απεικονίσεις πλούσιων αφιερωτριών κυρίως σε εικόνες, 
των οποίων η ενδυμασία επηρεάζεται από τη βενετική και γενικότερα τη βορειοδυτι-
κή ευρωπαϊκή μόδα (Frigerio-Zeniou 2003-2004). 

Αυτές είναι σε αδρές γραμμές οι ενδυματολογικές προτιμήσεις των γυναικών μιας 
εύπορης, αρχοντικής τάξης, στις ξενοκρατούμενες περιοχές. Η βυζαντινή παράδοση 
μένει πάντα ζωντανή, αλλά από τα τέλη του 13ου αιώνα εμφανίζονται ενδύματα με 
δυτικές επιδράσεις, οι οποίες αυξάνονται στους επόμενους αιώνες, κατά τους οποί-
ους εμφανίζονται και αμιγώς δυτικά, όχι απαραίτητα φορεμένα από φράγκισσες. 
Κοινή διαπίστωση είναι ότι κάθε περιοχή έχει τις δικές της συνήθειες-προτιμήσεις  
με ανάλογες επιρροές –ιταλικές στην Κρήτη, γαλλικές κυρίως στη Ρόδο και την 
Κύπρο–, οι οποίες τη χαρακτηρίζουν, σε συνάρτηση πάντα με το ιστορικό πλαίσιο στο 
οποίο αυτές αναπτύσσονται. 

Ανακεφαλαιώνοντας, στη Ρόδο διαπιστώνεται μια μεγαλύτερη προσήλωση στις 
βυζαντινές συνήθειες με τα φαρδιά άνετα ενδύματα, σε αντίθεση με τα δυτικά ενδύ-
ματα που περιγράφουν και δεν περιβάλλουν το σώμα, λιγότερο στην πόλη από ό,τι 
στην ύπαιθρο. Αυτό διαπιστώνεται και στη γυναικεία αμφίεση στην Κρήτη, αν και 
εκεί υπάρχει μεγάλη ποικιλία ενδυμάτων με διακριτά δυτικά στοιχεία, καθώς και 
χρήση φορεσιών με ιταλική κυρίως καταγωγή. Το ίδιο συμβαίνει και στην Κύπρο, 
όπου διαπιστώνεται ακόμη μεγαλύτερη ποικιλία τύπων. Το τεράστιο αυτό υλικό 
παραμένει όμως στην ουσία αδημοσίευτο ή μη επαρκώς μελετημένο και επομένως δεν 
μπορούμε παρά να περιοριζόμαστε σε κάποια σχόλια. 

Σημείωση: Οι περιγραφές των ενδυμάτων, εκτός από της Ρόδου, βασίζονται στο δημοσιευμένο υλικό 
ή σε φωτογραφίες που μου παραχωρήθηκαν. Ευχαριστώ θερμά την καθηγήτρια κυρία Σόνια 
Καλοπίση-Βέρτη (εικ. 16, 17, 21, 22, 30), τον βυζαντινολόγο κύριο Σταύρο Ν. Μαδεράκη (εικ. 1, 2, 
4-6, 14, 24, 26, 27) και την αρχαιολόγο της 13ης Εφορείας Βυζαντινών Αρχαιοτήτων κυρία Κατερίνα 
Μυλοποταμιτάκη για την πρόθυμη παραχώρηση φωτογραφιών από το προσωπικό τους Αρχείο (εικ. 
13). Επίσης, την 5η Εφορεία Βυζαντινών Αρχαιοτήτων / Υπουργείο Πολιτισμού / ΤΑΠ (εικ. 25, 
φωτογράφος Γιάννης Πατρικιάνος, 2001), το Βυζαντινό Μουσείο Ιδρύματος Αρχιεπισκόπου 
Μακαρίου Γ΄, Λευκωσία (εικ. 23) και το Φωτογρα φικό Αρχείο του Κέντρου Έρευνας της 
Βυζαντινής και Μεταβυζαντινής Τέχνης της Ακαδημίας Αθηνών (εικ. 9, 29, φωτογράφος Νίκος 
Κασέρης, 2003). Οι υπόλοιπες φωτογραφίες, όταν δεν δηλώνεται η προέλευσή τους, οφείλονται στη 
συγγραφέα. 


