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Κάθε φορά πού στεκόμα-
στε μπροστά στή Γέννηση 
τοῦ Χριστοῦ, νιώθουμε 

τή γλώσσα μας νά μπερδεύεται 
καί τή λογική μας νά ἀποδει-
κνύεται ἀνίκανη νά περιλάβει 
καί νά ἐξηγήσει κάτι πού δέν 
εἶναι γιά τά μέτρα της. 
Ὁ Υἱός τοῦ Θεοῦ, πού ὡς 

ἄνθρωπος πρωτογνώρισε τόν 
κόσμο μας μέσα σέ μία φάτνη 
καί τόν ἀποχαιρέτησε πάνω 
ἀπό τόν σταυρό, κάνει νά λυ-
γίσουν τά γόνατα τοῦ ἀνθρώ-
που καί νά παραλύσουν οἱ 
αἰσθήσεις του μπροστά στό με-
γάλο μυστήριο τῆς ἀγάπης καί 
τῆς πανσοφίας τοῦ Θεοῦ. 
Εἶναι ἀλήθεια πώς στίς μέρες 

μας ἡ Γέννηση τοῦ Χριστοῦ 
εἶναι ἕνα γεγονός πού δύσκολα 
γίνεται κατανοητό καί γιά ἕναν 
ἄλλο λόγο. Δέν εἶναι μόνο τό 
ἀξεπέραστο μυστήριο πού στέ-
κεται φραγμός στή λογική μας. 
Εἶναι καί ἡ πεζότητα κι ἡ ἀντι-

πνευματικότητα τοῦ πολιτισμοῦ 
μας, πού δέν ἀφήνουν περιθώ-
ρια γιά νά ἀντιληφθοῦμε τό γε-
γονός πού γιορτάζουμε. Πῶς νά 
μιλήσεις σ’ ἕναν κόσμο πού 
ἐπιδόθηκε στά γήινα, γιά τόν 
Χριστό πού ’ρθε νά μᾶς ἀνυ-
ψώσει στά οὐράνια; Πῶς νά μι-
λήσεις στόν ἄνθρωπο πού ’γινε 
ἀναίσθητος γιά τόν πόνο τοῦ 
ἄλλου, γιά τόν Χριστό πού θε-
ληματικά πῆρε τήν φτώχεια 
τοῦ ἀνθρώπινου γένους; Πῶς 
νά μιλήσεις σέ μία μαζοποιημέ-
νη κοινωνία πού ἐξαντλεῖ τόν 
σκοπό τῆς ζωῆς στή διασκέδα-
ση καί στήν ἀπόκτηση ὅσο τό 
δυνατό περισσότερων ὑλικῶν 
ἀγαθῶν, γιά τόν Χριστό πού κα-
λεῖ σέ συνεχεῖς πνευματικούς 
ἀγῶνες, σέ ἔντονη πάλη ἐναν-
τίον κάθε λογῆς ἐκμετάλλευσης; 
Πῶς νά μιλήσεις ἀκόμα καί 
στόν ἄνθρωπο τῆς στέρησης 
τῆς σημερινῆς ἐποχῆς ὅταν στό-
χος του δέν εἶναι ἄλλος παρά ἡ 
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ἀνάκτηση τῆς χαμένης ὑλικῆς 
εὐμάρειάς του; 

 Στά μέτρα μέ τά ὁποῖα με-
τροῦμε τή ζωή μας, μᾶς ξεφεύ-
γει δυστυχῶς τό νόημα τῶν 
Χριστουγέννων. Γι’ αὐτό κι ὁ 
καθένας μας κρατᾶ ἀπό τή 
γιορτή ὅ,τι μπορεῖ νά ἀφομοι-
ώσει. Στούς ἐμπόρους καί τούς 
καταστηματάρχες τό νόημα τῶν 
Χριστουγέννων ἐξαντλεῖται στό 
οἰκονομικό κέρδος. Στούς ὑπαλ-
λήλους, σ’ ἕνα δεύτερο μισθό. 
Στούς μαθητές, σέ μερικές μέρες 
ἀργίας. Στούς θρησκευόμενους, 
σέ μίαν εὐκαιρία ἐναλλαγῆς 
τῶν ὕμνων πού ψάλλονται στήν 
Ἐκκλησία. Χωρίς νά ἀπορρί-
πτονται ὅλα αὐτά, τό νόημα τῶν 
Χριστουγέννων εἶναι πολύ βα-
θύτερο ἀπ’ ὅλα τά πιό πάνω· 
καί τά μηνύματα πού στέλλει, 
πολύ πιό βασικά γιά τή ζωή μας. 
Ἀναφέρω τά κυριότερα ἀπό 
αὐτά: 
α) Ἡ γέννηση τοῦ Χριστοῦ 

ἀπό μία γυναίκα, τήν Παρθένο 
Μαρία, δείχνει πρῶτ’ ἀπ’ ὅλα 
τίς δυνατότητες τῆς ἀνθρώπινης 
φύσης. Δημιούργημα τοῦ Θεοῦ 
ὁ ἄνθρωπος, ἄν δέν φθαρεῖ 
ἀπό τήν ἁμαρτία, φτάνει μέχρι 
τοῦ σημείου νά χωρέσει μέσα 
του κι αὐτόν τόν ἴδιο τόν Θεό. 
Οἱ ἀρχαῖοι Ἕλληνες φιλόσο-

φοι ἔλεγαν πώς δέν εἶναι δυνα-
τόν ὁ Θεός νά συναναστρέφεται 
μέ τούς ἀνθρώπους. «Θεός 
ἀνθρώποις οὐ μείγνυται», ἔλε-
γε ὁ Πλάτωνας. Μέ τή γέννηση 
τοῦ Χριστοῦ στή γῆ, ὅμως, μαν-
θαίνουμε πώς ὁ Θεός ὄχι μόνο 
συναναστρέφεται μέ τούς 
ἀνθρώπους, ἀλλά καί κατοικεῖ 
μέσα τους. Ὁ καθένας μας ξέρει 
πιά πώς μέ τή Χριστιανική καί 
τή μυστηριακή ζωή μπορεῖ νά 
μιμηθεῖ τήν Παναγία, νά δεχθεῖ 
ἐπάξια μέσα του τόν Χριστό, νά 
γίνει «χώρα τοῦ ἀχωρήτου». 
β) Ἡ σάρκωση τοῦ Χριστοῦ, 

ὕστερα, καταφάσκει τή σωμα-
τική ὑπόσταση τοῦ ἀνθρώπου. 
Δίνει δηλαδή στό ἀνθρώπινο 
σῶμα τήν ἀξία πού τοῦ πρέπει. 
Οἱ πρό Χριστοῦ φιλόσοφοι, 
ἐπηρεασμένοι ἀπό τίς ἐξάρσεις 
τοῦ πνεύματος, ὑποτιμοῦσαν 
τό σῶμα· τό θεωροῦσαν φυλα-
κή τῆς ψυχῆς. Νόμιζαν πώς 
μέσα σ’ αὐτό κατοικοῦσαν δαι-
μονικές δυνάμεις. Ἀφοῦ ὅμως 
αὐτό τό σῶμα καταδέχεται νά 
τό πάρει ὁ ἴδιος ὁ Θεός, σημαί-
νει πώς δέν εἶναι κάτι πού ἀντι-
στρατεύεται τό πνεῦμα. Δέν 
ἦταν δυνατό ὁ Θεός νά κατοι-
κήσει σέ κατοικητήριο δαιμό-
νων. Τό σῶμα εἶναι τό ὄχημα 
τῆς ψυχῆς, «τό τῇ ψυχῇ δοθέν 
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ὄχημα πρός τόν βίον» κατά τόν 
Μ. Βασίλειο, εἶναι τό ἀπαραί-
τητο μέσο μέ τό ὁποῖο ὁ ἄνθρω-
πος ἔρχεται σέ ἐπικοινωνία καί 
σχέση μέ τούς ἄλλους, δημι-
ουργεῖ, κινεῖται, ζεῖ. 
Πρίν ἀπό τήν ἐνανθρώπηση 

τοῦ Θεοῦ ἡ ὕλη καί ὅλα τά 
φαινόμενα θεωροῦνταν ὅτι 
ἦσαν θεοποιημένα ἤ δαιμονο-
ποιημένα. Οἱ ἄνεμοι ἀποδίδον-
ταν στόν Αἴολο, οἱ τρικυμίες 
στόν Ποσειδώνα. Οἱ κεραυνοί 
κατασκευάζονταν, τάχα, ἀπό 
τόν Ἥφαιστο κι ἐκτοξεύονταν 
ἀπό τόν Δία. Αὐτές οἱ ἀντιλή-
ψεις ἦσαν τροχοπέδη καί στήν 
ἀνάπτυξη τῶν ἐπιστημῶν. Πῶς 
θά ἀσχολοῦνταν, π.χ., οἱ ἄνθρω-
ποι μέ τήν ἔρευνα γιά τήν ἐφεύ-
ρεση ἑνός μέσου γιά τήν ἐξου-
δετέρωση τῶν κεραυνῶν, ὅταν 
ἔτσι θά ἔρχονταν σέ ἀντιπαρά-
θεση μέ τόν Δία; Πῶς θά ἐγχεί-
ριζαν ἕναν ἀσθενή, ἤ πῶς θά 
ἀνέλυαν τήν ὕλη στό χημικό 
ἐργαστήριο, ὅταν φοβόντου-
σαν ὅτι θά προκληθεῖ ἡ μῆνις 
τῶν δαιμονικῶν δυνάμεων; Μέ 
τήν ἐνανθρώπηση τοῦ  Θεοῦ δό-
θηκε τό μήνυμα πώς ἡ ὕλη δέν 
εἶναι σατανική, οὔτε μυστη-
ριώδης. Ὁ ἴδιος ὁ Θεός τήν 
προσλαμβάνει καί τήν ἁγιάζει. 

Εἶναι γι’ αὐτό τόν λόγο πού οἱ 
θετικές Ἐπιστῆμες ἀναπτύχθη-
καν στήν Εὐρώπη κυρίως, σ’ 
ἕνα χριστιανικό δηλαδή χῶρο.  
γ) Τά Χριστούγεννα εἶναι καί 

μήνυμα εἰρήνης. Εἰρήνης ὅμως 
πού ἔχει σωστή ὑποδομή· πού 
ἑδράζεται σέ ἀρχές καί ἰδανικά. 
Ἡ ἔννοια τῆς εἰρήνης εἶναι μία 
ἀπό τίς πιό παρεξηγημένες σή-
μερα. Γιά τούς περισσότερους 
σημαίνει τό μεταξύ δύο πολέ-
μων διάστημα, δηλ. ἀνακωχή, 
παραθεωρώντας ὅτι αὐτή, τίς 

Ἡ Γέννηση τοῦ Χριστοῦ, 16ος 
αἰώνας, ἀπό τόν ναό Ἁγίου Νικο-
λάου, Ἅγιος Νικόλαος Λευκονοί-
κου, Βυζαντινό Μουσεῖο Ἱδρύμα-
τος Ἀρχιεπισκόπου Μακαρίου Γ΄. 



πιό πολλές φορές, εἶναι ἀποτέ-
λεσμα συμβιβασμῶν καί προ-
δοσίας ἀρχῶν καί ἰδανικῶν. 
Ἄλλοι τῆς βάζουν προσωπεῖα, 
ζητώντας κάτω ἀπό τό ἠχηρό 
ὄνομά της, νά κρύψουν τούς 
πραγματικούς τους σκοπούς. 
Ἔτσι, ἀκόμα κι αὐτή ἡ βάρβα-
ρη εἰσβολή τῶν Τούρκων στήν 
Κύπρο, χαρακτηρίστηκε ὡς 
΄΄εἰρηνευτική ἐπιχείρηση΄΄. Με-
ρικοί πάλιν ὀνομάζουν τήν 
ἀπροθυμία τους νά ὑπερασπι-
στοῦν τήν πατρίδα τους καί νά 
ἀγωνιστοῦν γιά τήν ἀπελευθέ-
ρωσή της ὡς ἐμμονή, τάχα, στίς 
εἰρηνευτικές διαδικασίες. 
Δέν εἶναι αὐτή τήν εἰρήνη 

πού ἐξάγγειλαν οἱ ἄγγελοι ἐκεί-
νη τήν ἀνεπανάληπτη νύκτα. Ἡ 
εἰρήνη πού ἔφερε ὁ Χριστός ἔχει 
σωστή ὑποδομή. Συνδέεται ἀνα-
πόσπαστα μέ τή δικαιοσύνη 
καί τήν ἐλευθερία. Ἔχει ἀκόμα 
τήν ἔννοια τῆς ἐσωτερικῆς γα-
λήνης, τῆς ἠρεμίας πού νιώθει 
κανείς ἀπό τήν ἥσυχη συνείδη-
ση, τή συμφιλίωση μέ τόν Θεό 
καί τούς συνανθρώπους του. Ὁ 
ἐρχομός στή γῆ τοῦ Χριστοῦ 
εἶχε καί αὐτό τόν σκοπό. Κα-
τήργησε «τό μεσότειχον τοῦ 
φραγμοῦ», τό τεῖχος πού χώρι-
ζε τούς ἀνθρώπους ἀπό τόν 

Θεό καί ἀπό τούς συναθρώ-
πους τους. Ἔφερε τήν καταλ-
λαγή Θεοῦ καί ἀνθρώπων καί 
τῶν ἀνθρώπων μεταξύ τους. 
Ὅσοι ἀνεπιφύλακτα δεχτοῦν 
τόν Χριστό καί τή διδασκαλία 
του, ἀπολαμβάνουν αὐτή τήν 
κατάσταση. Ὅταν ἐπικρατήσει 
αὐτή ἡ εἰρήνη σέ ὅλους, ἡ ἄλλη, 
ἡ ἐξωτερική, ἡ μή ὕπαρξη πο-
λέμων, θά ‘ναι ἁπλό ἐπακό-
λουθο.   
δ) Ἡ σάρκωση τοῦ Θεοῦ, κα-

τόπιν, δίνει τό μήνυμα τῆς ἑνό-
τητας τῆς ἀνθρώπινης φύσης, 
τῆς ἑνότητας ὅλων τῶν ἀνθρώ-
πων. Ὁ Χριστός, ὁ Υἱός καί Λό-
γος τοῦ Θεοῦ, τό δεύτερο πρό-
σωπο τῆς Ἁγίας Τριάδος, ὅταν 
ἦλθε στή γῆ δέν ἑνώθηκε μέ ἕνα 
συγκεκριμένο ἄνθρωπο γιά νά 
ἀπαρτισθεῖ ἔτσι ὁ Θεάνθρω-
πος Ἰησοῦς Χριστός. Ἄν ἦταν 
ἔτσι, θά σωζόταν μόνο ἐκεῖνος 
ὁ συγκεκριμένος ἄνθρωπος. Ὁ 
Χριστός προσέλαβε στή Θεϊκή 
ὑπόστασή του τήν κοινή ἀνθρώ-
πινη φύση. Τήν ἀνθρώπινη 
φύση πού εἶναι κοινή σέ λευ-
κούς καί μαύρους, κίτρινους 
καί ἐσκιμώους, ἄνδρες καί γυ-
ναῖκες. Αὐτή τήν κοινή ἀνθρώ-
πινη φύση τήν ἀνέστησε ἀπό 
τόν τάφο, τήν ἐθέωσε,  τήν 
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πῆρε μαζί Του μέ τήν ἀνάληψή 
Του στούς οὐρανούς, τήν ἔκα-
με ́ ΄συγκάθεδρο΄΄ μέ τή θεότητα. 
Ἔτσι στό πρόσωπο τοῦ Χρι-
στοῦ, πού γεννήθηκε ὡς ἄνθρω-
πος στή γῆ, ὅλοι οἱ ἄνθρωποι 
συνδέονται, εἶναι ἀδελφοί. Εἶναι 
ἑπομένως τά Χριστούγεννα μή-
νυμα ἐναντίον κάθε φυλετικῆς 
διάκρισης καί κάθε ρατσισμοῦ. 
Ὁ Χριστός σαρκώθηκε γιά 
ὅλους τους ἀνθρώπους ἀνε-
ξάρτητα ἀπό φυλή καί γλώσσα, 
ἀκόμα καί γιά τούς ἄπιστους. 
Ἔδωσε καί στούς ἄπιστους καί 
στούς πολέμιούς του τή δυνα-
τότητα, ἄν τό θελήσουν, τῆς σω-
τηρίας. 
ε) Τέλος, τό μεγάλο μήνυμα 

τῶν Χριστουγέννων εἶναι τό 
μήνυμα τῆς θέωσης τοῦ ἀνθρώ-
που. Ὁ Χριστός ἦρθε στόν κό-
σμο γιά νά μᾶς δώσει τή δυνα-
τότητα, νά μᾶς ἐφοδιάσει μέ τά 
μέσα, ὥστε νά μπορέσουμε νά 
τελειοποιηθοῦμε, νά ὁμοι-
ωθοῦμε μέ τόν Θεό. Πολλοί νο-
μίζουν πώς ὁ σκοπός τῆς γέν-
νησης τοῦ Χριστοῦ ἐξαντλεῖται 
στή λύτρωση τοῦ ἀνθρώπου 
ἀπό τήν ἁμαρτία καί τόν διά-
βολο. Θέτουν τό γεγονός τῆς 
ἐνανθρώπησης τοῦ Θεοῦ ὡς 
ἀντίβαρο στήν πτώση τῶν πρω-

τοπλάστων. Μά ἄν ἦταν ἔτσι, 
τότε τό μεγαλύτερο γεγονός 
τῶν αἰώνων, θά ’ταν συνέπεια 
τῆς νίκης τοῦ διαβόλου πάνω 
στόν ἄνθρωπο. Θά ’ταν σάν νά 
παραδεχόμαστε πώς ὁ διάβολος 
μέ τό νά παρασύρει τόν Ἀδάμ 
καί τήν Εὔα στήν ἁμαρτία, ἐξα-
νάγκασε τόν Θεό νά γίνει 
ἄνθρωπος. Ὁ Χριστός ὅμως 
δέν εἶναι ἀποτέλεσμα μίας πρά-
ξης τοῦ σατανᾶ. Ἡ γέννηση 
τοῦ Χριστοῦ στή γῆ ἔγινε, ἐπει-

Ἡ Γέννηση τοῦ Χριστοῦ,  
περί τό 1627, ἔργο Παύλου  

Ἱερογράφου, ἀπό τόν ναό Ἁγίου 
Νικολάου τῆς Στέγης, Κακοπε-
τριά, Βυζαντινό Μουσεῖο Ἱδρύμα-
τος Ἀρχιεπισκόπου Μακαρίου Γ΄ 
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δή ἀποτελοῦσε τήν προαιώνια 
βουλή τοῦ Θεοῦ. Ἦταν στό 
σχέδιο τοῦ Θεοῦ πρίν αὐτός 
ἀκόμα δημιουργήσει τόν κό-
σμο. Λέμε ὅτι ὁ Θεός ἐδημι-
ούργησε τόν ἄνθρωπο «κατ’ 
εἰκόνα καί καθ’ ὁμοίωσίν Του». 
Τό «κατ’ εἰκόνα» σημαίνει ὅτι 
τοῦ ἔδωσε γνωρίσματα τῆς εἰκό-
νας Του, ὅπως εἶναι τό λογικό 
καί ἡ ἐλευθερία τῆς βούλησης. 
Τό «καθ’ ὁμοίωσιν» ἦταν ἕνας 
στόχος. Θά ἔπρεπε ὁ ἄνθρωπος 
νά ἀγωνιστεῖ γιά νά μπορέσει νά 
ὁμοιωθεῖ πρός τόν Θεό. Ὁ 
ἄνθρωπος, ὅμως, κι ἄν ἀκόμα 
δέν ἁμάρτανε, δέν θά μποροῦσε 
ἀπό μόνος του, ὅσο καί ἄν προ-
σπαθοῦσε, νά φτάσει στό «καθ’ 
ὁμοίωση» μέ τόν Θεό, γιά τό 
ὁποῖο πλάστηκε. Θά ’πρεπε σέ 
κάποιο στάδιο νά ‘χει τήν ἄμε-
ση βοήθεια τοῦ Θεοῦ, πού γι’ 
αὐτό τόν σκοπό θά γινόταν 
ἄνθρωπος. Ὁ Χριστός μέ τήν 
ἐνανθρώπησή Του λύτρωσε, βέ-
βαια, τόν ἄνθρωπο ἀπό τήν 
ὑποδούλωση στήν ἁμαρτία, 
στόν διάβολο καί στόν θάνατο, 
ἀλλά καί πραγματοποίησε ἔργο 
πού δέν εἶχε πραγματοποιήσει, 
οὔτε καί θά μποροῦσε νά πραγ-
ματοποιήσει ὁ Ἀδάμ. Ἕνωσε 
τόν ἄνθρωπο μέ τόν Θεό. Ὁ 

Χριστός ἀποτελεῖ τή σωτηρία 
τοῦ ἀνθρώπου ὄχι μόνο ἀρνη-
τικά, λυτρώνοντάς τον ἀπό τίς 
συνέπειες τοῦ προπατορικοῦ 
ἁμαρτήματος, ἀλλά καί θετικά, 
ὁλοκληρώνοντας τήν προπτω-
τική του κατάσταση. Τό μήνυ-
μα τῶν Χριστουγέννων εἶναι 
νά οἰκειοποιηθοῦμε καί νά χρη-
σιμοποιήσουμε αὐτή τή δυνα-
τότητα. Νά ὑπερβοῦμε τό πα-
ρόν καί νά προχωρήσουμε στή 
θέωση. 
Πίσω, λοιπόν, ἀπό τόν συ-

ναισθηματικό διάκοσμο, τήν 
ἐμπορική ἐκμετάλλευση καί τήν 
ἐπιφανειακή θρησκευτικότητα, 
ἡ γέννηση τοῦ Χριστοῦ φέρνει 
μεγάλα μηνύματα στόν ἄνθρω-
πο. Καλούμαστε νά ἐγκύψουμε 
στά μηνύματα αὐτά καί νά τά 
ἐφαρμόσουμε. Διαφορετικά τό 
΄΄κέρδος΄΄ ἀπό τή γιορτή, θά ’ναι 
ἕνα μεγάλο κενό στήν ψυχή 
μας. Ὅταν θά σβήσουν τά φῶτα 
τῶν δρόμων καί τῶν στολισμέ-
νων δέντρων θά ἐπανέλθουμε 
στό πυκνό σκοτάδι πού τυλίγει 
τήν ψυχή μας. Ἄς ἐπιδιώξουμε 
νά κατοικήσει ὁ Χριστός στίς 
καρδιές μας γιά νά φωτίζει γιά 
πάντα τήν ὕπαρξη καί τήν πο-
ρεία μας.

ΤΩΝ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ
ΤΟ ΝΟΗΜΑ
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ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ 
ΠΡΟ ΤΗΣ ΧΡΙΣΤΟΥ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ  

 
 

Διακόνου Μιχαήλ Νικολάου 
Θεολόγου 

 
(Ἑβρ. ια΄, 9-10· 32-40) 

Ἀδελφοί, πίστει παρῴκησεν Ἀβραάμ εἰς τήν γῆν τῆς ἐπαγ-
γελίας ὡς ἀλλοτρίαν, ἐν σκηναῖς κατοικήσας μετὰ Ἰσαὰκ καὶ 
Ἰακὼβ τῶν συγκληρονόμων τῆς ἐπαγγελίας τῆς αὐτῆς· 
ἐξεδέχετο γὰρ τὴν τοὺς θεμελίους ἔχουσαν πόλιν, ἧς τεχνίτης 
καὶ δημιουργὸς ὁ Θεός. Καὶ τί ἔτι λέγω; Ἐπιλείψει γὰρ με 
διηγούμενον ὁ χρόνος περὶ Γεδεών, Βαράκ τε καί Σαμψών 
καί Ἰεφθάε, Δαυῒδ τε καὶ Σαμουὴλ καὶ τῶν προφητῶν, οἳ διὰ 
πίστεως κατηγωνίσαντο βασιλείας, εἰργάσαντο δικαιοσύνην, 
ἐπέτυχον ἐπαγγελιῶν, ἔφραξαν στόματα λεόντων, ἔσβεσαν 
δύναμιν πυρός, ἔφυγον στόματα μαχαίρας, ἐνεδυναμώθησαν 
ἀπὸ ἀσθενείας, ἐγενήθησαν ἰσχυροὶ ἐν πολέμῳ, παρεμβολὰς 
ἔκλιναν ἀλλοτρίων· ἔλαβον γυναῖκες ἐξ ἀναστάσεως τοὺς νε-
κροὺς αὐτῶν· ἄλλοι δὲ ἐτυμπανίσθησαν, οὐ προσδεξάμενοι τὴν 
ἀπολύτρωσιν, ἵνα κρείττονος ἀναστάσεως τύχωσιν· ἕτεροι δὲ 
ἐμπαιγμῶν καὶ μαστίγων πεῖραν ἔλαβον, ἔτι δὲ δεσμῶν καὶ 
φυλακῆς· ἐλιθάσθησαν, ἐπρίσθησαν, ἐπειράσθησαν, ἐν φόνῳ 
μαχαίρας ἀπέθανον, περιῆλθον ἐν μηλωταῖς, ἐν αἰγείοις δέρμα-
σιν, ὑστερούμενοι, θλιβόμενοι, κακουχούμενοι, ὧν οὐκ ἦν ἄξιος 
ὁ κόσμος, ἐν ἐρημίαις πλανώμενοι καὶ ὄρεσι καὶ σπηλαίοις 
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ἐφανερώθη ἐν σαρκί
ΑΦΙΕΡΩΜΑ: Θεός  

Ἑρμηνεία Κ.Δ.
ΑΓΙΑ ΓΡΑΦΗ

Ἡ Κυριακή πρό τῆς Χρι-
στοῦ Γεννήσεως ἀποτε-
λεῖ τήν κορύφωση τῆς 

προετοιμασίας γιά τή Μητρόπο-
λη τῶν Ἑορτῶν, τά Χριστούγεν-
να. Τά ἀναγνώσματα τῆς ἡμέρας 
περιέχουν πολλά ἑβραϊκά ὀνό-
ματα, τά ὁποῖα ἀποτελοῦν μία 
ἁλυσίδα μέ πρῶτο κρίκο τόν Ἀδάμ 
καί τελευταῖο τόν δίκαιο Ἰωσήφ, 
τόν μνήστορα τῆς Ὑπεραγίας Θε-
οτόκου. Σύμφωνα μέ τό συναξά-
ρι τῆς ἡμέρας, ἐπιτελοῦμε τή μνή-
μη «πάντων τῶν ἀπ’ αἰῶνος Θεῷ 
εὐαρεστησάντων», δηλαδή ὅλων 
αὐτῶν, οἱ ὁποῖοι μέ τίς πράξεις 
τους εὐαρέστησαν τόν Θεό. Εἶναι 
πράγματι ἀξιοθαύμαστοι οἱ ἄν-
θρωποι αὐτοί, διότι ἄν καί ἔζησαν 
πρίν τήν ἐποχή τῆς Χάριτος, ἀγω-
νίστηκαν μέ ἐντυπωσιακή πίστη 
καί δικαιώθηκαν ἀπό τόν Θεό.  
Τό ἀποστολικό ἀνάγνωσμα 

προέρχεται ἀπό τήν πρός Ἑβραί-
ους Ἐπιστολή τοῦ Ἀποστόλου 
Παύλου. Πρόκειται γιά τήν περι-
κοπή ὅπου ἐξαίρεται ἡ πίστη τοῦ 

πατριάρχη Ἀβραάμ, καθώς καί οἱ 
ἀρετές καί τά κατορθώματα 
ἄλλων ἀνδρῶν τῆς Παλαιᾶς Δια-
θήκης, πού καί αὐτά ὑπῆρξαν 
καρπός τῆς ζωντανῆς πίστεώς 
τους στόν ἀληθινό Θεό. Τό μεγα-
λύτερο μέρος τῆς περικοπῆς δια-
βάζεται ἄλλες δύο Κυριακές τοῦ 
ἐκκλησιαστικοῦ ἔτους: τήν Α΄ Κυ-
ριακή τῶν Νηστειῶν καί τήν Κυ-
ριακή τῶν Ἁγίων Πάντων.  
Ὁ πατριάρχης Ἀβραάμ εἶναι τό 

μέγιστο καί πλέον θαυμαστό πα-
ράδειγμα πίστεως καί ἀπεριόρι-
στης ἐμπιστοσύνης στόν Θεό μέσα 
στήν Παλαιά Διαθήκη. Γι’ αὐτό 
καί ὁ Ἀπ. Παῦλος μνημονεύοντας 
παραδείγματα πίστεως δέν θά 
μποροῦσε νά μήν ἀναφερθεῖ 
στούς κορυφαίους σταθμούς τῆς 
ζωῆς τοῦ Ἀβραάμ, πού φανερώ-
νουν τή γνησιότητα καί τή στα-
θερότητα τῆς πίστεώς του, ἰδιαί-
τερα ὅταν τόν κάλεσε ὁ Θεός νά 
ἐξέλθει ἀπό τήν πατρική του γῆ 
καί τήν οἰκογένειά του καί νά πάει 
νά κατοικήσει ἐκεῖ πού θά τοῦ 

καὶ ταῖς ὀπαῖς τῆς γῆς. Καὶ οὗτοι πάντες μαρτυρηθέντες διὰ 
τῆς πίστεως οὐκ ἐκομίσαντο τὴν ἐπαγγελίαν, τοῦ Θεοῦ περὶ 
ἡμῶν κρεῖττόν τι προβλεψαμένου, ἵνα μὴ χωρὶς ἡμῶν τελει-
ωθῶσι. 

* * *
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ὑποδείκνυε ὁ ἴδιος ὁ Θεός. Ὁ 
Ἀβραάμ μέ πυξίδα τήν πίστη καί 
ἀπόλυτη ὑπακοή, ἔφυγε ἀπό τό 
σπίτι του λαμβάνοντας τήν ὑπό-
σχεση ἀπό τόν Θεό ὅτι θά ἀνα-
δείκνυε τόν ἐκλεκτό λαό ἀπό τό 
γένος του (Γεν. ιβ΄, 1-3). 
Συνεχίζοντας ὁ Ἀπόστολος 

ἐξαίρει καί τήν ὑπομονή μέ τήν 
ὁποία ὁ Ἀβραάμ ἀνέμενε τήν 
ἐκπλήρωση τῶν ἐπαγγελιῶν, τῶν 
ὑποσχέσεων τοῦ Θεοῦ καί τήν 
ἔλευση τοῦ Μεσσία Χριστοῦ. Ὁ 
Ἀβραάμ δείχνει ἀπόλυτη ἐμπι-
στοσύνη καί ἀποδοχή αὐτῶν πού 
ἀποκαλύπτει ὁ Θεός χωρίς νά πε-
ριμένει ἀνταλλάγματα, γιατί εἶχε 
πάντα τήν αἴσθηση τοῦ παρεπί-
δημου. Κι ἐκεῖ πού πῆγε δέν ἔκτι-
σε σπίτια, ἀλλά ἔμενε σέ σκηνές, 
διότι ἡ ἔγνοια του πολύ περισσό-
τερο ἀπό τή γῆ τῆς ἐπαγγελίας, 
ἦταν στήν οὐράνια πατρίδα. 
Στή συνέχεια ἡ ἀποστολική πε-

ρικοπή ἀναφέρει περιστατικά ζώ-
σης καί θαυματουργικῆς πίστεως 
τῶν ἀνθρώπων τῆς Παλαιᾶς Δια-
θήκης, μέ τά ὁποία οἱ ἄνθρωποι 
αὐτοί δίκαια καί ἔμπρακτα ἀπο-
δείχθηκαν ἀφοσιωμένοι στόν Θεό.  
Μέ τή δύναμη τῆς πίστεώς τους, 
ἡ ὁποία ὑπερβαίνει καί νικάει 
ὅλους τους πειρασμούς, οἱ δί-
καιοι ἄνδρες τῆς Παλαιᾶς Δια-
θήκης ὑπέμειναν καρτερικά θλί-
ψεις, διωγμούς, ἀρρώστιες, φυ-

λακίσεις, λιθοβολισμούς, θλίψεις 
καί κακουχίες. Γράφει ὁ θεό-
πνευστος Ἀπόστολος ὅτι οἱ 
ἄνθρωποι αὐτοί «ἐλιθάσθησαν, 
ἐπρίσθησαν, ἐπειράσθησαν, ἐν 
φόνῳ μαχαίρας ἀπέθανον, πε-
ριῆλθον ἐν μηλωταῖς, ἐν αἰγείοις 
δέρμασιν, … ἐν ἐρημίαις πλανώ-
μενοι καί ὄρεσι καί σπηλαίοις 
καί ταῖς ὀπαῖς τῆς γῆς». 
Εἶναι ἀξιομίμητη ἡ ὑπομονή 

καί ἡ καρτερία πού ἔδειξαν οἱ 
Ἅγιοι μπροστά σέ κάθε δυσκολία 
καί κίνδυνο, ἀκόμη καί μπροστά 
στόν θάνατο. Οἱ σύγχρονοι 
ἄνθρωποι, οἱ ὁποῖοι ζοῦμε σέ μία 
ἐποχή στήν ὁποία εἶναι ὅλα πιό 
εὔκολα, μέ τό πνεῦμα τῶν ἀνέσε-
ων καί τῶν εὔκολων λύσεων, δέν 
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ἐφανερώθη ἐν σαρκί
ΑΦΙΕΡΩΜΑ: Θεός  

Ἑρμηνεία Κ.Δ.
ΑΓΙΑ ΓΡΑΦΗ

εἴμαστε ἀνθεκτικοί στίς δοκιμα-
σίες καί εὔκολα ἀπογοητευόμα-
στε. Παρά τό γεγονός ὅτι ἀπο-
λαμβάνουμε τίς πλούσιες δωρεές 
τοῦ Θεοῦ, ἐν τούτοις δέν δεί-
χνουμε αὐτή τήν ἀπόλυτη ἐμπι-
στοσύνη τήν ὁποία ἔδειχνε ὁ 
Ἀβραάμ, τήν ἀφοσίωση στόν Θεό 
καί τό θέλημά του. Ἀντίθετα, 
γογγύζουμε σέ κάθε δοκιμασία, 
ζητᾶμε νά μάθουμε τό γιατί σέ ὅλα 
ὅσα μᾶς συμβαίνουν χωρίς νά 
λέμε, ἄς γίνει τό θέλημά Σου. Γι’ 
αὐτό εἶναι ἀνάγκη νά ἐνισχύ-
σουμε τήν πίστη μας στή θεία 
Πρόνοια καί νά καλλιεργοῦμε 
τήν ὑπομονή, στούς δύσκολους 
καιρούς πού ζοῦμε, ὥστε νά μήν 
χάσουμε τήν ἐλπίδα μας.  
Οἱ δίκαιοι τῆς Παλαιᾶς Διαθή-

κης ἔζησαν καί πέθαναν προση-
λωμένοι ἀταλάντευτα στήν ἐπαγ-
γελία τοῦ Θεοῦ, περιμένοντας μέ 
πίστη καί λαχτάρα τήν ἐκπλήρω-
ση τῆς προσδοκίας. Ἡ ἀγάπη 
τους πρός τόν ἀληθινό Θεό καί ἡ 
ἐμπιστοσύνη τους στίς ὑποσχέσεις 
Του τούς ἔδινε τή δύναμη νά ὑπο-
μένουν κάθε εἴδους δοκιμασία. 
Στά ἴχνη τούς καλούμαστε σή-

μερα νά πορευθοῦμε κι ἐμεῖς οἱ 
χριστιανοί, στούς ὁποίους ὁ Θεός 
ἔδωσε «ἐλπίδα ἀγαθή ἐν χάριτι» 
(Α΄ Θεσ. β΄, 16). Ἀξιωθήκαμε νά 
δοῦμε ἐκπληρωμένη τήν πρώτη 
προσδοκία, νά ζοῦμε στόν καιρό 

τῆς χάριτος καί μᾶς ἔχει ἀποκα-
λυφθεῖ ἡ ἀλήθεια. Οἱ Ἅγιοι ἐκεῖνοι 
πού ἔφθασαν σέ τόσο ὑψηλά μέ-
τρα πίστεως, ἔζησαν στήν προ-
χριστιανική ἐποχή. Ἐμεῖς γνωρί-
σαμε τόν Χριστό, ὄχι ὡς ἀναμε-
νόμενο Μεσσία ἀλλά ὡς ἱστορικό 
πρόσωπο καί ὡς τόν προσωπικό 
μας Σωτήρα καί Λυτρωτή. Εἴμα-
στε μέλη τῆς Ἐκκλησίας, λαμβά-
νουμε πλούσια τή Χάρη τοῦ Ἁγί-
ου Πνεύματος διά τῶν ἁγίων Μυ-
στηρίων.  
Πλεονεκτώντας, λοιπόν, σέ σύγ-

κριση μέ τούς δικαίους τῆς Πα-
λαιᾶς Διαθήκης, ἄς ἐπιδείξουμε 
μεγαλύτερη πιστότητα στήν ἐλπί-
δα μας καί περισσότερο ζῆλο 
στήν ἐν Χριστῷ ζωή πού κληθή-
καμε νά ζήσουμε. Ἄς ἀγωνιζό-
μαστε νά τούς μιμηθοῦμε στήν πί-
στη, τήν ὑπακοή καί τήν ὑπομο-
νή τους. Ἐμπνεόμενοι, ἰδιαίτερα, 
ἀπό τό παράδειγμα τοῦ πα-
τριάρχη Ἀβραάμ, πού πάνω ἀπ’ 
ὅλα ἀνέμενε τήν εἴσοδό του στήν 
ἐπουράνια πόλη τοῦ Θεοῦ, κι 
ἐμεῖς ἄς σκεφτόμαστε καί ἄς πο-
θοῦμε «τά ἄνω, μή τά ἐπί τῆς γῆς» 
(Κολ. γ΄, 2). Συνειδητοποιώντας 
βαθιά πώς δέν ἔχουμε ἐδῶ μόνι-
μη πόλη, ὅτι εἴμαστε προσωρινοί 
καί περαστικοί, ἄς λαχταροῦμε 
τήν οὐράνια, πού ἀποτελεῖ τήν 
ἀληθινή μας πατρίδα (Ἑβρ. ιγ΄, 
14).
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ΕΥΑΓΓΕΛΙΟ ΑΓΙΟΥ ΠΡΩΤΟΜΑΡΤΥΡΟΣ 

ΚΑΙ ΑΡΧΙΔΙΑΚΟΝΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ  
 

Πρωτ. Κωνσταντίνου Λ. Κωνσταντίνου 
Θεολόγου 

 
(Ματθ. κα΄, 33 - 42) 

Εἶπεν ὁ Κύριος τήν παραβολήν ταύτην· ἄνθρωπός τις ἦν οἰκο-
δεσπότης, ὅστις ἐφύτευσεν ἀμπελῶνα καί φραγμόν αὐτῶ πε-
ριέθηκε καί ὤρυξεν ἐν αὐτῷ ληνόν καί ὠκοδόμησεν πύργον, 
καί ἐξέδοτο αὐτόν γεωργοῖς, καί ἀπεδήμησεν. 34 ὅτε δέ ἤγγι-
σεν ὁ καιρός τῶν καρπῶν, ἀπέστειλε τούς δούλους αὐτοῦ πρός 
τούς γεωργούς λαβεῖν τούς καρπούς αὐτοῦ. 35 καί λαβόν-
τες οἱ γεωργοί τους δούλους αὐτοῦ ὅν μέν ἔδειραν, ὅν δέ ἀπέ-
κτειναν, ὅν δέ ἐλιθοβόλησαν. 36 πάλιν ἀπέστειλεν ἄλλους 
δούλους πλείονας τῶν πρώτων, καί ἐποίησαν αὐτοῖς ὠσαύ-
τως. 37 Ὕστερον δέ ἀπέστειλε πρός αὐτούς τόν υἱόν αὐτοῦ 
λέγων· ἐντραπήσονται τόν υἱόν μου. 38 Οἱ δέ γεωργοί ἰδόν-
τες τόν υἱόν εἶπον ἐν ἑαυτοῖς· οὗτος ἐστιν ὁ κληρονόμος· δεῦτε 
ἀποκτείνωμεν αὐτόν καί κατάσχωμεν τήν κληρονομίαν αὐτοῦ. 
39 Καί λαβόντες αὐτόν ἐξέβαλον ἔξω τοῦ ἀμπελῶνος καί 
ἀπέκτειναν. 40 Ὅταν οὖν ἔλθῃ ὁ κύριος τοῦ ἀμπελῶνος, τί 
ποιήσει τοῖς γεωργοῖς ἐκείνοις; 41 Λέγουσιν αὐτῷ· Κακούς 
κακῶς ἀπολέσει αὐτούς, καί τόν ἀμπελῶνα ἐκδώσεται 
ἄλλοις γεωργοῖς, οἵτινες ἀποδώσουσιν αὐτῷ τούς καρπούς ἐν 
τοῖς καιροῖς αὐτῶν. 42 Λέγει αὐτοῖς ὁ Ἰησοῦς· Οὐδέποτε ἀνέ-
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Μέσα στό ἑορταστικό κλί-
μα τῶν ἡμερῶν τοῦ Ἁγί-
ου Δωδεκαημέρου ξε-

χωρίζει ἡ ἑορτή τοῦ Ἁγίου Πρω-
τομάρτυρα καί Ἀρχιδιακόνου 
Στεφάνου. Στήν εὐφορία καί 
χαρά πού προκαλοῦν τά γεγο-
νότα τῆς γέννησης τοῦ Θείου 
βρέφους προβάλει σάν μία ἀντί-
θεση, ἡ μαρτυρική του παρουσία. 
Μέ τόν ὁμολογιακό του λόγο 
μπροστά στό συνέδριο τῶν Ἰου-
δαίων προσπαθεῖ νά μᾶς ἐπα-
ναφέρει, λίγο ἀνώμαλα, στήν 
πραγματικότητα τοῦ κόσμου 
τούτου. Τό μαρτυρικό διά λιθο-
βολισμοῦ, τέλος του, εἶναι μία 
ἀφύπνιση ἀπό τόν ὀνειρικό κό-
σμο πού μπορεῖ εὔκολα νά δημι-
ουργήσει ἡ φαντασία μας. Ἔρχε-
ται νά δώσει τήν ἀληθινή διά-
σταση τοῦ ἀγγελικοῦ μηνύματος 
«δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καί ἐπί 
γῆς εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδο-
κία» (Λουκ. β΄,14) πού ἀκούστη-

κε  τή νύχτα τῶν Χριστουγέννων. 
Ἐκτός ἀπό τούς  ὕμνους, τό 

συναξάρι καί ὅλα ὅσα ἀκούγον-
ται στήν ἀκολουθία τῆς ἡμέρας, 
ἰδιαιτέρως τό εὐαγγελικό ἀνά-
γνωσμα τῆς θείας Λειτουργίας, 
μᾶς παρουσιάζει  τήν πορεία 
τῆς Θείας οἰκονομιας γιά τή σω-
τηρία τοῦ ἀνθρώπου. Ὅλα ὅσα 
ἔκανε ὁ Χριστός γιά νά δώσει στό 
δημιούργημα Του, τόν ἄνθρωπο, 
τήν ὁδό τῆς σωτηρίας. Ἡ Παρα-
βολή τοῦ γεωργοῦ ὁ ὁποῖος φύ-
τεψε ἀμπελῶνα, οὐσιαστικά εἶναι 
μία ὁμολογία τοῦ ἰδίου τοῦ Χρι-
στοῦ, γιά τίς προσπάθειες ἐπι-
κοινωνίας πού ἔκανε μέ τό 
ἀνθρώπινο γένος καί ἰδιαίτερα μέ 
τόν Ἰουδαϊκό λαό. Ὁ Ἱερός Χρυ-
σόστομος ὀνομάζει τήν παραβο-
λή αὐτή ὡς ἡ «παραβολή τῶν 
κακῶν γεωργῶν». Μετά τήν πτώ-
ση τῶν πρωτοπλάστων δέν ἐγκα-
τέλειψε ὁ Θεός τόν ἄνθρωπο, 
οὔτε τόν παρέδωσε στή φθορά 
καί τόν θάνατο, ἀλλά ἔκανε τό 

γνωτε ἐν ταῖς γραφαῖς, λίθον ὅν ἀπεδοκίμασαν οἱ οἰκοδο-
μοῦντες, οὗτος ἐγενήθη εἰς κεφαλήν γωνίας· παρά Κυρίου ἐγέ-
νετο αὔτη, καί ἔστι θαυμαστή ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν; 

 

* * *



416 ΠAPEMBAΣH  Ἐκκλησιαστική

πᾶν γιά νά ἐπανέλθει σέ ἐπί-
γνωση τοῦ δημιουργοῦ τοῦ Θεοῦ 
καί νά καταλάβει τήν πρό τῆς 
πτώσεως θέση καί παραδείσια 
κατάσταση. Λέει λοιπόν στήν 
παραβολή: ἕνας ἄνθρωπος οἰκο-
δεσπότης φύτεψε ἀμπέλι καί 
ὕψωσε γύρω ἀπό αὐτό ἕνα φρά-
κτη καί ἔσκαψε μέσα σέ αὐτό 
ἕνα πατητήρι καί μία δεξαμενή 
καί ἔκτισε πύργο, γιά νά μέ-
νουν οἱ ἐργάτες καί οἱ φύλακες· 
ἐμπιστεύτηκε αὐτό σέ κάποιους 
γεωργούς καί ἀνεχώρησε σέ 
ἄλλη χώρα. Ὅταν ἔφτασε ὁ και-
ρός τοῦ τρύγου, ἔστειλε τούς 
δούλους του στούς γεωργούς, 
γιά νά πάρουν τούς καρπούς 
πού αὐτός δικαιούταν. Οἱ γε-
ωργοί, ὅμως, ἦταν  μοχθηροί 
καί ἄπληστοι. Συνέλαβαν τούς 
δούλους, ἄλλον ἔδειραν, ἄλλον 
σκότωσαν καί ἄλλον λιθοβόλη-
σαν. Πάλι ὁ οἰκοδεσπότης ἔστει-
λε ἄλλους δούλους, περισσοτέ-
ρους ἀπό τούς πρώτους καί 
ἔκαμαν καί σέ αὐτούς τά ἴδια. 
Τέλος ἔστειλε τόν υἱό του, ἐλπί-
ζοντας πώς θά ντραποῦν του-
λάχιστον τό παιδί του. Οἱ γεωρ-
γοί ὅμως, ὅταν τόν  εἶδαν, εἶπαν 
μεταξύ τους: ‘’Αὐτός εἶναι ὁ 
κληρονόμος· ἐλᾶτε, νά τόν σκο-
τώσουμε καί νά πάρουμε ἐμεῖς 

τήν κληρονομιά του. Και ἀφοῦ 
τόν συνέλαβαν, τόν ἔβγαλαν 
ἔξω ἀπό τό ἀμπέλι καί ἐκεῖ τόν 
σκότωσαν. Σέ ὑπομνηματισμό 
τῶν ἐδαφίων Ματθ. κα΄, 33-42 
σχολιάζει ὁ ἱερός Χρυσόστομος: 
«Ὅταν οὖν ἔλθῃ ὁ κύριος τοῦ 
ἀμπελῶνος, τί ποιήσει τοῖς γε-
ωργοῖς ἐκείνοις; (Μετά ἀπό τή 
διήγηση τῆς παραβολῆς ρώτησε 
ὁ Χριστός τούς ἀρχιερεῖς καί 
πρεσβυτέρους τοῦ λαοῦ: “ὅταν 
λοιπόν ἔλθει ὁ κύριος τοῦ ἀμπε-
λώνα, τί θά κάμει στούς γεωρ-
γούς ἐκείνους;). Λέγουσιν αὐτῷ· 
κακούς κακῶς ἀπολέσει αὐτούς, 
καί τόν ἀμπελώνα ἐκδώσεται 
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ἄλλοις γεωργοῖς, οἵτινες ἀπο-
δώσουσιν αὐτῷ τούς καρπούς ἐν 
τοῖς καιροῖς αὐτῶν» Καί αὐτοί 
τοῦ ἀπάντησαν: “τόσο κακοί 
πού ὑπῆρξαν, μέ τόν χειρότερο 
θάνατο θά τούς ἐξολοθρεύσει 
καί θά ἐμπιστευτεῖ σέ ἄλλους γε-
ωργούς τόν ἀμπελώνα, οἱ ὁποῖοι 
θά δώσουν σέ αὐτόν τούς ὀφει-
λόμενους καρπούς στήν κατάλ-
ληλη ἐποχή”). «Λέγει αὐτοῖς ὁ 
Ἰησοῦς· οὐδέποτε ἀνέγνωτε ἐν 
ταῖς γραφαῖς, λίθον ὅν ἀπεδο-
κίμασαν οἱ οἰκοδομοῦντες, οὗτος 
ἐγενήθη εἰς κεφαλήν γωνίας· 
παρά Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καί 
ἔστι θαυμαστή ἐν ὀφθαλμοῖς 
ἡμῶν;» Λέγει σέ αὐτούς ὁ 
Ἰησοῦς: “Οὐδέποτε λοιπόν δια-
βάσατε στίς Γραφές: «λίθο, [δη-
λαδή Ἐμένα], τόν ὁποῖο ἀπέρ-
ριψαν ὡς ἀκατάλληλο οἱ χτίστες, 
[ἐσεῖς, δηλαδή, οἱ οἰκοδόμοι τοῦ 
λαοῦ, οἱ Ἰουδαῖοι], ἔγινε ἀκρο-
γωνιαῖος λίθος στήν πνευματική 
οἰκοδομή τοῦ Θεοῦ, [δηλαδή 
στήν Ἐκκλησία] ἡ ὁποία ἔγινε 
παρά τοῦ Θεοῦ καί εἶναι ἀξιο-
θαύμαστη στούς ὀφθαλμούς 
μας;» Τονίζει ὁ ἱερός πατήρ πώς 
ὁ Χριστός  ἦλθε καί οἱ συμπα-
τριῶτες του  Ἰουδαῖοι, ὄχι μόνο 
δέν τόν ἀναγνώρισαν ἀλλά τόν 
σταύρωσαν καί θεληματικά ἀνά-

λαβαν τήν εὐθύνη γιά τόν θά-
νατό Του, σάν νά ἦταν ὁ χειρό-
τερος κακοῦργος τῶν αἰώνων. 
«Καί ἀποκριθείς πᾶς ὁ λαός 
εἶπε· τό αἷμα αὐτοῦ ἐφ’ ἡμᾶς καί 
ἐπί τά τέκνα ἡμῶν» (Ματθ. κζ΄, 
25). 
Ὁ Ἅγιος πρωτομάρτυρας Στέ-

φανος εἶναι ἐκφραστής τοῦ λό-
γου τοῦ Χριστοῦ «εἰ ἐμέ ἐδίωξαν, 
καί ὑμᾶς διώξουσιν» (Ἰωάν. ιε΄, 
20). Παρουσιάζεται μπροστά 
μας σάν ὁ τέλειος μάρτυρας πού 
θεληματικά ἀνέλαβε νά μιμηθεῖ 
τόν Χριστό. Λάτρευε τόν Θεό μέ 
ὅλη τή δύναμη τῆς ψυχῆς του καί 
ἐπιδόθηκε στή διακονία τῶν 
πτωχῶν ἀδελφῶν του. Φθονή-
θηκε καί ἀποδοκιμάστηκε καί 
αὐτός ἀπό τούς συμπατριῶτες 
του. Ὁμολόγησε μέ παρρησία 
μπροστά στό Ἰουδαϊκό συνέ-
δριο πώς αὐτοί εἶναι ὑπεύθυνοι 
γιά τόν θάνατο τοῦ Χριστοῦ 
ὅπως καί ὅλων τῶν προφητῶν· 
«τίνα τῶν προφητῶν οὐκ ἐδίω-
ξαν οἱ πατέρες ὑμῶν; Καί ἀπέ-
κτειναν τούς προκαταγγείλαντας 
περί τῆς ἐλεύσεως τοῦ δικαίου, 
οὗ νῦν ὑμεῖς προδόται καί φονεῖς 
γεγένησθε· οἵτινες ἐλάβετε τόν 
νόμον εἰς διαταγάς ἀγγέλων, 
καί οὐκ ἐφυλάξατε» (Πράξ. ζ΄, 
52). Καταδικάστηκε μέ ψευδο-
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μαρτυρίες καί θανατώθηκε ἔξω 
τῆς πόλεως μέ φρικτό τρόπο, διά 
λιθοβολισμοῦ. Ἡ ἀγαπῶσα τόν 
Κύριο καρδία του εἶχε τή δύνα-
μη νά συγχωρέσει ἀκόμη καί 
τούς δημίους του πού μέ λύσσα 
τόν κτυποῦσαν. Ἀφοῦ ἀξιώθη-
κε νά δεῖ τή δόξα τοῦ Θεοῦ, 
«θείς δέ τά γόνατα ἔκραξε φωνῇ 
μεγάλῃ· Κύριε, μή στήσῃς αὐτοῖς 
τήν ἁμαρτίαν ταύτην. καί τοῦτο 
εἰπών ἐκοιμήθη» (Πράξ. ζ΄, 60). 
Εἶναι μέ τή ζωή καί τό μαρ-

τύριό του παράδειγμα πρός μί-
μηση γιά ὅλους ὅσους καλού-
μαστε «χριστιανοί». Ἐπιβεβαι-
ώνει τή μεγάλη ἀλήθεια πού 
προανήγγειλε ὁ Ἀπόστολος 
Παῦλος στόν μαθητή του Τιμό-
θεο: «πάντες δέ οἱ θέλοντες 
εὐσεβῶς ζῆν ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ 
διωχθήσονται» (Β΄ Τιμ. γ΄, 12). 
Μᾶς ὑπενθυμίζει πώς ἡ πνευ-
ματική ζωή θέλει ἀγώνα. Ἔχει  
ἀγωνία καί κόπο πολύ. Οἱ χρι-
στιανοί ὡς κληρονόμοι τοῦ ὀνό-
ματος τοῦ Χριστοῦ ὁπωσδήπο-
τε θά γευτοῦμε πίκρες, εἰρω-
νεῖες, περιφρονήσεις, διωγμούς· 
«ἐν τῷ κόσμῳ θλίψιν ἔξετε» 
(Ἰωάν. ιστ΄, 33). Θά βρεθοῦμε σέ 
φοβερά διλήμματα. Ἴσως ἡ ὁμο-
λογία τῆς πίστεως νά κοστίσει 

τήν ἄνεση, τήν καλοπέρασή 
μας, ἀκόμη καί τήν ἴδια τή ζωή 
μας. Ἄς μήν αἰθεροβατοῦμε, 
ἀλλά ἐνσυνείδητα νά ἀναλά-
βουμε τόν καλό ἀγώνα, ἔχοντας 
τήν ἐλπίδα μας, «ἀφορῶντες 
εἰς τόν τῆς πίστεως ἀρχηγόν 
καί τελειωτήν  Ἰησοῦν» (Ἑβρ. 
ιβ΄, 2). Αὐτός εἶναι πού θά μᾶς 
ἐνδυναμώσει σέ κάθε ἀγώνα. 
Αὐτός εἶναι πού θά μᾶς στηρί-
ξει καί τέλος αὐτός εἶναι πού θά 
μᾶς δικαιώσει χαρίζοντάς μας 
τήν ἀποκάλυψη τοῦ ἑαυτοῦ 
Του. Θά βιώσουμε τότε τήν ἀλη-
θινή εἰρήνη. Αὐτήν πού δοξο-
λογικά ἀνακοίνωσαν οἱ Ἄγγελοι 
τή νύχτα τῶν Χριστουγέννων 
καί πού ἁπλόχερα χαρίζει ὁ 
Ἄρχων τῆς Εἰρήνης στά παιδιά 
Του. Μᾶς διαβεβαιώνει πώς ὅλα 
ὅσα ἔκανε καί ὅσα εἶπε ἕνα καί 
μοναδικό σκοπό εἶχαν: νά μᾶς 
ἀποκαλύψουν τόν ἑαυτό Του, 
πού εἶναι ἡ πραγματική Εἰρήνη. 
Αὐτό πού ζητᾶ ἡ πονεμένη ψυχή 
καί ἀναπαύει τόν κάθε ἄνθρω-
πο· «ταῦτα λελάληκα ὑμῖν ἵνα ἐν 
ἐμοί εἰρήνην ἔχητε» (Ἰωάν. ιστ΄, 
33). Μέ τίς πρεσβεῖες τοῦ Ἁγίου 
Πρωτομάρτυρα Στεφάνου εἴθε 
νά ἀξιωθοῦμε αὐτῆς  τῆς μεγά-
λης δωρεᾶς. Ἀμήν!
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Τά Χριστούγεννα εἶναι ἡ 
Θεοφάνεια: «Θεός ἐφανε-
ρώθη ἐν σαρκί» (Α΄ Τιμ. γ΄, 

16), γεννώμενος ὡς ἄνθρωπος, 
δηλ. ἄνθρωπος σάν καί μᾶς ἀπό 
σάρκα καί αἷμα (Ἑβρ. β΄, 14). 
Τά Χριστούγεννα εἶναι ἡ ἡμέρα 

πού ἡ ἁγία Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία 
μας, ἑορτάζει τήν κατά σάρκα 
γέννηση τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ ἐκ τῆς 
Ὑπεραγίας Θεοτόκου στό σπή-
λαιο τῆς Βηθλεέμ τῆς Ἰουδαίας ἐπί 
Καίσαρος Αὐγούστου. Ἀπό τότε 
δέ καί ἀρχίζει ἡ χριστιανική μας 
Ἐκκλησία καί ἱστορία. Αὐτή ἡ 
φανέρωση τοῦ Θεοῦ ἐν σαρκί, 
αὐτή ἡ γέννηση τοῦ Θεοῦ ὡς 
ἀνθρώπου, εἶναι τό μεγαλύτερο 
γεγονός ὅλων τῶν ἐποχῶν καί 

ὅλων τῶν αἰώνων. Καί τά Χρι-
στούγεννα, σάν ἑορτή τῆς γεννή-
σεως τοῦ Θεοῦ ὡς ἀνθρώπου, ὡς 
Θεανθρώπου, εἶναι ἀρχή ὅλων 
τῶν ἐκκλησιαστικῶν ἑορτῶν τῶν 
Χριστιανῶν, γιατί εἶναι ἀρχή ὅλων 
τῶν ἐκκλησιαστικῶν γεγονότων 
τῆς χριστιανοσύνης. Ὁ Ἅγιος 
Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος δικαίως 
ὀνόμασε τά Χριστούγεννα «Μη-
τρόπολιν πασῶν τῶν ἑορτῶν», 
δηλαδή μητέρα καί πηγή καί ἀρχή 
ὅλων τῶν ἐκκλησιαστικῶν ἑορτῶν. 
Γιατί εἶναι ἀρχή καί πηγή ὅλων 
τῶν σωτηριωδῶν χριστιανικῶν 
γεγονότων, πού συνέβησαν στήν 
ἱστορία τῆς σωτηρίας τοῦ ἀνθρω-
πίνου γένους. Διότι μόνο μετά τά 
Χριστούγεννα, μετά τήν γέννηση 
τοῦ Θεανθρώπου Χριστοῦ, ἀκο-
λούθησε καί ἡ Βάπτισή Του ὑπέρ 
ἡμῶν, καί ἡ Σταύρωσή Του γιά 
μᾶς (Μεγάλη Παρασκευή), καί ἡ 
Ἀνάστασή Του γιά μᾶς (Πάσχα), 
καί ἡ ἀποστολή σέ μᾶς τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος ἐν τῇ Ἐκκλησία (Πεν-
τηκοστή). 
Στήν Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία τοῦ 

Χριστοῦ, πού εἶναι τό σῶμα τοῦ 

Θεός  
ἐφανερώθη 
ἐν σαρκί

† Ἐπισκόπου  
πρώην Ἐρζεγοβίνης 
Ἀθανασίου Γιέβτιτς

Τό δοκίμιο αὐτό πρωτοδημοσιεύτηκε στά Σερβικά στό περιοδικό GLASNIK, ὄργανο τῆς 
Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας τῆς Σερβίας. Δημοσιεύτηκε στά ἑλληνικά σέ μετάφραση τῆς Μα-
ρίνας Σκλήρη στόν συλλογικό τόμο Χριστούγεννα, ἐκδ. Ἀκρίτας, Ἀθήνα 1982, σελ. 11-17 
καί ἀναδημοσιεύεται ἀπό τήν ἱστοσελίδα https://agiosthomas.gr/index.php/ieromonaxos-athana-
sios-gievtits-theos-efanerothi-en-sarki/ (19/10/23)



421ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ-ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ

ἐφανερώθη ἐν σαρκί
ΑΦΙΕΡΩΜΑ: Θεός  

σαρκωθέντος Θεοῦ, δέν ὑπάρχει 
οὐσιαστική διαφορά μεταξύ τῶν 
ἐκκλησιαστικῶν ἑορτῶν καί τῶν 
γεγονότων πού ἡ Ἐκκλησία ἑορ-
τάζει στίς ἱερές ἀκολουθίες της. 
Διότι ἕνα σωτηριῶδες καί θεόσ-
δοτο γεγονός, πού κατά τή θεία 
οἰκονομία τῆς σωτηρίας τοῦ κό-
σμου καί τοῦ ἀνθρώπου συνέβη σέ 
μία δεδομένη ἱστορική στιγμή, συ-
νέβη μέ τέτοιο τρόπο καί μέ τέτοιο 
σκοπό, ὥστε νά μείνει μετά γιά 
πάντα. Δηλαδή, συνέβη κατά τέ-
τοιο τρόπο γιά νά γίνει λειτουρ-
γικό, πού σημαίνει ἀνθρωποσω-
τήριο, συνεχῶς παρατεινόμενο 
μέσῳ ὅλης τῆς ἱστορίας τῆς 
Ἐκκλησίας ἐπί γῆς, μέχρι τή Δευ-
τέρα Παρουσία καί σ’ ὅλη τήν 
αἰωνιότητα. Καί αὐτή ἡ λειτουρ-
γική γιά τόν ἄνθρωπο σωτήριος 
μεταφορά καί προέκταση τῶν 
θείων γεγονότων μέσω τῆς ζωῆς 
μας σ’ αὐτή τή γῆ εἶναι πράγματι 
ἡ ζωή τῆς Ἐκκλησίας καί τό ἑορ-
τολόγιο τῆς Ἐκκλησίας – εἶναι 
πράγματι ἡ Λειτουργία της. Λει-
τουργία τοῦ Ζῶντος Θεοῦ πού μᾶς 
ζωοποιεῖ καί μᾶς σώζει. 
Ὁλόκληρο τό Εὐαγγέλιο καί 

ὅλα τά καινοδιαθηκικά γεγονότα 
τῆς ἱστορίας τῆς σωτηρίας, συνο-
ψίζονται στό Εὐαγγέλιο (=Χαρ-
μόσυνη ἀγγελία) τῆς Θεοενσαρ-
κώσεως, τῆς Θεανθρωποποίησε-

ως τοῦ Χριστοῦ: Ὁ Θεός Λόγος 
«ἐφανερώθη ἐν σαρκί», ἔλαβε 
σῶμα, ἔγινε ἄνθρωπος. Καί αὐτό 
ἀκριβῶς τό Θεανθρώπινο γεγονός 
εἶναι ἐκεῖνο πού ἐμεῖς ἑορτάζου-
με τά Χριστούγεννα. Τό συγκε-
κριμένο γεγονός εἶναι ἡ κατά 
σάρκα γέννηση τοῦ Ἰησοῦ Χρι-
στοῦ ὡς ἀνθρώπου. Καί γι’ αὐτό 
εἶναι ἐπίσης συγκεκριμένο γεγονός 
καί ἡ ὀρθόδοξη ἐκκλησιαστική 
ἑορτή τῶν Χριστουγέννων μας. 
Γιατί κάθε ὀρθόδοξη ἐκκλησια-
στική ἑορτή –καί ἰδιαίτερα τά 
Χριστούγεννα– εἶναι γιά μᾶς 
ὀρθόδοξη λειτουργική καί εὐχα-
ριστιακή μετοχή καί κοινωνία μας 
καί οἰκείωσή μας πρός τό μυστη-
ριακό, ἀλλά καί πραγματικό, γε-
γονός τῆς Σαρκώσεως τοῦ 
Σωτῆρος Ἰησοῦ Χριστοῦ «δι’ ἡμᾶς 
καί διά τήν ἡμετέραν σωτηρίαν». 
Στόν μεγάλο οἶκο τοῦ Θεοῦ, τήν 

Ἐκκλησία τοῦ Ζῶντος Θεοῦ, τόν 
στῦλο καί τό ἑδραίωμα τῆς Ἀλη-
θείας, εἶναι τοῖς πᾶσι γνωστό, καί 
ὀρθοδόξως ὁμολογούμενο, ὅτι 
«μέγα ἐστι τό τῆς εὐσεβείας μυ-
στήριο». Καί τό μυστήριο αὐτό 
εἶναι τό ὅτι «Θεός ἐφανερώθη ἐν 
σαρκί, ἐδικαιώθη ἐν Πνεύματι, 
ὤφθη ἀγγέλοις, ἐκηρύχθη ἐν ἔθνε-
σιν» (Α΄ Τιμ. γ΄, 15-16). 
Τό μέγα μυστήριο τῆς πίστεως 

καί τῆς εὐσεβείας μας, ἔγκειται 
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στό ὅτι ὁ Αἰώνιος καί Ἄναρ-
χος καί Ἀπρόσιτος καί Ἀκα-
τάληπτος, ἀλλά Φιλάνθρω-
πος Θεός, κατέβηκε στόν κό-
σμο μας καί ἔλαβε «σάρκα» 
καί ἔγινε ἄνθρωπος, γεννή-
θηκε ὡς ἄνθρωπος μέ ψυχή 
καί σῶμα καί νοῦ καί θέληση 
καί ζωή ἀνθρώπινη. Αὐτή ἡ 
φανέρωση τοῦ Θεοῦ στόν 
κόσμο μας καί στή ζωή μας, 
ἡ ἀληθινή καί πραγματική 
εἰσαγωγή Του στήν οἰκουμέ-
νη (Ἑβρ. α΄, 6), εἴσοδος μέσα στή 
δική μας ἀνθρώπινη πραγματι-
κότητα καί ἱστορία, μέσα στό 
εἶναι μας καί στή ζωή μας, εἶναι 
ὄντως «πάντων τῶν καινῶν και-
νότατον, τό μόνον καινόν ὑπό 
τόν ἥλιον» (Ἅγ. Ἰωάννης Δαμα-
σκηνός) καί ὄχι μόνο «ὑπό τόν 
ἥλιον» ἀλλά καί πάνω ἀπό τόν 
ἥλιο. Μ’ αὐτό τό μεγάλο θαῦμα, μ’ 
αὐτό τό μεγάλο καί ἀσύλληπτο 
μυστήριο, δέν μπορεῖ νά συγκρι-
θεῖ οὔτε καί αὐτή ἡ ἴδια ἡ δημι-
ουργία τοῦ κόσμου ἀπό τόν Θεό 
ἐκ τοῦ μηδενός. Διότι ἐνῶ μέχρι 
τότε ὁ Θεός δημιουργεῖ ἐκ τοῦ μη-
δενός, δηλαδή δημιουργεῖ ἀνύ-
παρκτα μέχρι τότε ὄντα καί κτί-
σματα, τώρα Αὐτός ὁ ἴδιος γίνεται 
κτίσμα, γίνεται «δημιούργημα», γί-
νεται «ἄνθρωπος». «Ὁ ἀεί Ὧν», 
ὁ Ἄναρχος καί Ἄκτιστος, τώρα ὁ 

Ἴδιος γεννᾶται καί γίνεται κτίσμα: 
«Ὁ Ὤν γίνεται, ὁ Ἄναρχος ἄρχε-
ται» (Ἀκολουθία τῶν Χριστου-
γέννων). Ὁ Δημιουργός καί Κτί-
στης γίνεται δημιούργημα καί κτί-
σμα, ὁ Ἀόρατος ὁρᾶται καί ψη-
λαφᾶται, ὁ Ἀσώματος λαμβάνει 
σῶμα (στιχηρά τῶν Χριστουγέν-
νων). Ὁ Ἄναρχος ἀρχίζει μία νέα 
δική Του ὕπαρξη, ἀνθρώπινη ἤ 
ἀκριβέστερα θεανθρώπινη. Ἡ 
θεία ζωή Του γίνεται τώρα θεαν-
θρώπινη ζωή, δηλαδή ζωή ταυ-
τόχρονα καί Θεοῦ καί ἀνθρώ-
που σέ μίαν ὑποστατική ἕνωση καί 
ἑνότητα. Τό θεῖο μυστήριο, τό κε-
κρυμμένο ἀπό αἰῶνες, τό ἄγνωστο 
ἀκόμα καί στούς ἀγγέλους καί 
ἀρχαγγέλους, ἀποκαλύπτεται 
τώρα στήν ἐκ τῆς Παρθένου Γέν-
νηση τοῦ Χριστοῦ στή Βηθλεέμ: 
Θεός σεσαρκωμένος μέ ἀσύγχυτη 
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ἕνωση τῆς θείας καί ἀνθρώπινης 
φύσεως στό ἕνα καί μοναδικό 
Πρόσωπο τοῦ Λόγου. Καί τί 
προῆλθε ἀπ’ αὐτό! Ὁ Θεός κατέ-
βηκε μέχρι τόν ἄνθρωπο, ὥστε ὁ 
ἄνθρωπος νά ὑψωθεῖ μέχρι τόν 
Θεό· ὁ Θεός μετέσχε τῆς δικῆς μας 
ἀνθρώπινης φύσεως, γιά νά με-
τάσχει καί ὁ ἄνθρωπος τῆς θείας· 
ὁ Θεός ἔγινε Υἱός ἀνθρώπου, γιά 
νά γίνει ὁ ἄνθρωπος Υἱός τοῦ 
Θεοῦ· ὁ Θεός ἐνανθρωπίζεται γιά 
νά θεωθεῖ ὁ ἄνθρωπος. Καί γι’ 
αὐτό εἶναι μεγάλο καί σωτηριῶδες 
τό μυστήριο τῆς Σαρκώσεως τοῦ 
Χριστοῦ γιά μᾶς τούς ἀνθρώπους 
καί γιά κάθε ἄνθρωπο χωριστά, 
ἀπό τή στιγμή πού μέ ὅλη του τήν 
ὕπαρξη θά πιστέψει στόν Χρι-
στό καί θά ζεῖ τήν κατά Χριστόν 
ζωή μέσα στό σῶμα τοῦ Χριστοῦ, 
τήν Ἁγία Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία. 

 
* * * 

 
Ἡ Ἁγία Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία 

εἶναι κατά τόν Ἀπόστολο, οἶκος 
τοῦ Ζῶντος Θεοῦ, Σῶμα τοῦ σαρ-
κωθέντος Σωτῆρος Χριστοῦ, 
στῦλος καί ἑδραίωμα τῆς Ἀληθεί-
ας (Α΄ Τιμ. β΄, 15· Ἐφ. α΄, 23· β΄, 21-
22). Ἡ ἀλήθεια ὑπάρχει μόνο 
στήν Ἁγία καί Ζωοποιό Τριάδα, 
ἀπό τήν Ὁποία πηγάζουν τά πάν-
τα καί διά τῆς Ὁποίας ζωο-

ποιοῦνται τά πάντα. Ἡ ἀλήθεια 
τῆς Ἁγίας Τριάδος, ἡ ἀλήθεια 
περί τοῦ ζῶντος καί ἀληθινοῦ 
Θεοῦ, μᾶς ἀπεκαλύφθη πλήρως 
μόνο μέ τή Σάρκωση τοῦ «Ἑνός 
τῆς Τριάδος», τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ 
τοῦ Μονογενοῦς, τοῦ Ἰησοῦ Χρι-
στοῦ. Ἀλλά ἐπίσης καί ἡ ἀλήθεια 
περί τοῦ κόσμου καί τοῦ ἀνθρώ-
που μᾶς ἀπεκαλύφθη στόν σαρ-
κωθέντα Φιλάνθρωπο Χριστό, ὁ 
Ὁποῖος διά τῆς ἐνανθρωπήσεώς 
Του ἔκανε τόν ἄνθρωπο Θεό. 
Αὐτή ἡ δισδιάστατη ἀλήθεια περί 
τοῦ Θεοῦ καί τοῦ ἀνθρώπου ἐν τῷ 
Θεανθρώπω Χριστῷ, συνιστᾶ τήν 
οὐσία τῆς ὑπάρξεως καί τῆς ζωῆς 
τῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας χθές, 
σήμερα καί αὔριο. Αὐτό ταυτό-
χρονα συνιστᾶ καί τήν μοναδική 
ἀποστολή τῆς Ἐκκλησίας στόν 
κόσμο, τήν παντοτινή της λει-
τουργία χάριν τοῦ κόσμου καί 
τοῦ ἀνθρώπου (Ἰουστίνος Πόπο-
βιτς). Δέν εἶναι ἡ Ὀρθόδοξη 
Ἐκκλησία σήμερα μία «θρησκευ-
τική κοινότητα» γιά φιλανθρωπι-
κούς σκοπούς, ἤ «ἕνας ἀνθρώπι-
νος ὀργανισμός» πού ἀγωνίζεται 
μόνο γιά ἐπίγεια «εἰρήνη καί συ-
νύπαρξη» τῶν ἐθνῶν, ἀλλά εἶναι 
πρό πάντων, τό Ζωοποιό Σῶμα 
τοῦ Θεοῦ καί Σωτῆρος, καί γι’ 
αὐτό εἶναι ἐργαστήριο σωτηρίας 
καί λυτρώσεως τοῦ ἀνθρώπου 

ἐφανερώθη ἐν σαρκί
ΑΦΙΕΡΩΜΑ: Θεός  



424 ΠAPEMBAΣH  Ἐκκλησιαστική

καί μάλιστα αἰωνίας λυτρώσεως 
(Ἑβρ. θ΄, 12), τήν ὁποία ὁ Ἰησοῦς 
Χριστός, ὡς Σωτήρ τοῦ ἀνθρώπου 
καί τοῦ ἀνθρωπίνου γένους, ἔφε-
ρε καί πραγματοποίησε. 
Αὐτή ἡ λύτρωση καί σωτηρία 

συνίσταται συγκεκριμένα στή νέα 
μας κατά Χριστόν ζωή, μέσα στό 
σῶμα Του, τήν Ἐκκλησία, μέ τή 
δύναμη καί τίς ἐνέργειες καί τή 
χάρη τοῦ Ἁγίου Πνεύματος. Καί τό 
ὅτι αὐτή ἡ σωτηρία καί ἡ λύτρω-
ση καί τό πέρασμα στήν κοινή ζωή 
τῆς βαθμιαίας θεώσεως τοῦ 
ἀνθρώπου ἐν Χριστῷ, εἶναι κάτι 
τό ἀληθινό καί πραγματοποιήσι-
μο καί γιά μᾶς τούς ἁμαρτωλούς, 
μᾶς τό ἀποδεικνύουν, ὅπως καί 
στό παρελθόν ἔτσι καί σήμερα στό 
παρόν, ἐκεῖνοι πού αὐτοί τή λύ-
τρωση κι αὐτή τήν κοινή ζωή 
πραγματικά ἔζησαν καί σήμερα 
ζοῦν καί βιώνουν. Αὐτοί εἶναι οἱ 
Ἅγιοι Χριστιανοί τῆς Ὀρθοδό-
ξου Ἐκκλησίας τοῦ Χριστοῦ στόν 
οὐρανό καί ἐπί γῆς, οἱ ὁποῖοι 
μαζί μέ τόν σαρκωθέντα Χριστό 
«ἐδικαιώθησαν ἐν Πνεύματι» καί 
«ἐφανερώθησαν ἐν δόξῃ» τῆς Χά-
ριτός Του, μαρτυροῦντες σ’ αὐτό 
τόν κόσμο καί σ’ αὐτή τή ζωή, τόν 
Χριστό σάν Θεό καί Σωτήρα μέ 
ὅλη τους τήν ὕπαρξη. Διότι ὁ Κύ-
ριος καί Σωτήρ Ἰησοῦς Χριστός, 
κατά τούς λόγους ἑνός ἀπό 

αὐτούς τούς ἁγίους χριστιανούς 
(τοῦ Ἐπισκόπου Ζίτσης καί 
Ἀχριδῶν Νικολάου), δέν ἦλθε γιά 
νά μᾶς «διδάξει» ἁπλῶς τή ζωή ἤ 
ἁπλῶς νά «διορθώσει» τή ζωή σ’ 
αὐτό τόν κόσμο, ἀλλά γιά νά γίνει 
ὁ Ἴδιος ἡ ζωή μας (Α΄ Ἰωάν. δ΄, 9· 
Γαλ. β΄, 20), ζωή ἀληθινά ἀνθρώ-
πινη, ἀλλά μέ προσωπική ἕνωση 
καί κοινωνία μέ τόν Θεό καί ὡς ἐκ 
τούτου ζωή θεία, θεανθρώπινη. 
Καί ἰδού αὐτή ἡ νέα θεανθρώ-

πινη ζωή τοῦ Χριστοῦ ἐν ἡμῖν, ζωή 
στήν ὀρθόδοξη πίστη πού εἶναι 
«στῦλος καί ἑδραίωμα τῆς Ἀλη-
θείας», ζωή μέσα στή Χάρη καί 
τούς καρπούς τοῦ Ἁγίου Πνεύ-
ματος, ζωή μέσα στό σῶμα τοῦ 
Χριστοῦ σέ κοινωνία μέ ὅλους 
τους Ἁγίους, εἶναι πράγματι ἡ 
ἀληθινή ζωή τῶν ὀρθοδόξων Χρι-
στιανῶν στήν Ὀρθόδοξη Ἐκκλη-
σία, μέσα στήν ὁποία κατοικεῖ 
καί διά μέσου της ὁποίας ἐκχέεται 
τό μεγάλο μυστήριο τῆς πίστεώς 
μας: «Θεός ἐφανερώθη ἐν σαρκί», 
γιά τή σωτηρία καί ζωοποίηση καί 
θέωσή μας. Καί αὐτή ἡ καινή ζωή 
ἐγεννήθη ἡμῖν ἀκριβῶς τά Χρι-
στούγεννα καί μᾶς δίδεται μέσῳ 
τῶν Χριστουγέννων καί ἀπό τά 
Χριστούγεννα, διότι τά Χριστού-
γεννα Χριστός ἐγεννήθη, ἡ ζωή 
μας καί ὁ Θεός μας. 
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Μέσα στήν ἱερά ἀτμό-
σφαιρα τῆς μεγάλης δε-
σποτικῆς ἑορτῆς τῆς τοῦ 

Χριστοῦ Γεννήσεως ὁ Χριστιανός 
αἰσθάνεται τήν ἀνάγκη νά δοξάζῃ 
τόν Τριαδικό Θεό, τόν Πατέρα, 
τόν Υἱόν καί τό Ἅγιον Πνεῦμα, τήν 
πηγή τῆς ζωῆς, τοῦ ἁγιασμοῦ, 
τοῦ φωτισμοῦ καί τῆς θεώσεως 
τῶν ἀνθρώπων. Καί αὐτή ἡ δο-
ξολογία γίνεται μία αἴσθησις γιά 
τόν ἄνθρωπο, ὅτι μετέχει στήν 
αἰωνιότητα τοῦ Θεοῦ, ὅτι μετέχει 
στή δόξα τοῦ Θεοῦ. Τό «νῦν», τό 
τώρα, γίνεται «ἀεί», γίνεται πάν-
τοτε: «νῦν καί ἀεί καί εἰς τούς 
αἰώνας τῶν αἰώνων». Γίνεται 
ὑπέρβασις τοῦ χρόνου. 
Αὐτό τό μυστήριο ἐπιτελεῖται 

στήν Ἐκκλησία, ὅτι πλέον ἐκκλη-

ἐφανερώθη ἐν σαρκί
ΑΦΙΕΡΩΜΑ: Θεός  

Εἰς τήν  
Γέννησιν  

τοῦ Κυρίου
† Ἀρχιμ. Γεωργίου  
Γρηγοριάτου

σιαζόμενοι, δηλαδή ζῶντες ἐν 
Ἐκκλησίᾳ, γινόμαστε κι ἐμεῖς κοι-
νωνοί τῆς ἀϊδιότητος τοῦ Θεοῦ, 
τῆς αἰωνίου ζωῆς, τῆς ἀληθινῆς 
ζωῆς τῆς Ἁγίας Τριάδος. Βέβαια 
εἴμαστε ἀκόμη σέ χρόνο περιορι-
σμένο, καθότι σαρκικοί ἄνθρωποι 
καί διότι ἀκόμη δέν ἔχουμε λυθῆ 
ἀπό τά δεσμά αὐτῆς τῆς προ-
σκαίρου ζωῆς. Ἐν χάριτι ὅμως με-
τέχουμε, ἤδη ἀπό τοῦ παρόντος 
αἰῶνος, καί προγευόμεθα τόν 
μέλλοντα αἰώνα, τήν ἀτελεύτητο 
Βασιλεία τοῦ Θεοῦ. Καί ἄν αὐτό 
γίνεται σέ κάθε Θεία Λειτουργία 
καί κάθε ἐκκλησιαστική σύναξη, 
πολύ περισσότερο τήν αἴσθησι 
αὐτή τήν ἔχουμε ὅταν ἑορτάζου-
με τά μεγάλα γεγονότα τῆς σω-
τηρίας, ὅπως εἶναι ἡ θεία Γέννη-
ση τοῦ Κυρίου, τήν ὁποία ἑορτά-
ζουμε σήμερα. 
Εἴχαμε τήν αἴσθησι ἀπόψε, ὅτι 

ἡ Γέννηση δέν εἶναι κάτι πού ἔγι-
νε μόνο στό παρελθόν, ἕνα ἱστο-
ρικό γεγονός, ἀλλά τρόπον τινά 
ὑπερβαίνοντες τόν χρόνο εἴχαμε 
τήν αἴσθηση ὅτι εἴμαστε καί ἐμεῖς 
ἐκεῖ πού ἐγεννᾶτο ὁ Κύριος καί 
συμμετείχαμε σ’ αὐτή τή χάρι τῆς 

Ὁμιλία πού ἔγινε στήν Τράπεζα τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Ὁσίου Γρηγορίου Ἁγίου Ὄρους κατά 
τήν ἑορτή τῶν Χριστουγέννων τό 1982 καί δημοσιεύτηκε στόν τόμο Ὁμιλίες σέ ἀκίνητες 
Δεσποτικές καί Θεομητορικές ἑορτές (τῶν ἐτῶν 1981-1991), τόμος Α΄, ἔκδ. Ἱερᾶς Μονῆς Ὁσί-
ου Γρηγορίου, Ἅγιον Ὄρος 2015, σ. 52-58. Ἀναδημοσιεύεται ἀπό τήν ἱστοσελίδα 
http://www.imlemesou.org/index.php/psifides-pisteos-2/eortologio/3104-e-s-tin-gennisin-to-
kyriou (3/10/23).
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ἀκτίστου εὐλογίας. Καί βλέπαμε 
τό Θεῖο Βρέφος, τήν Ἁγία Μητέ-
ρα του, τόν Δίκαιο Ἰωσήφ, τούς 
Ποιμένας νά προσκυνοῦν, τούς 
Μάγους νά προσκυνοῦν, νά προ-
σφέρουν τά δῶρα τους, τούς 
Ἁγίους Ἀγγέλους νά δοξάζουν. 
Καί ἐκεῖνο τό ὁποῖον αἰσθα-

νόταν κανείς μέσα σ’ αὐτήν τήν 
ἀτμόσφαιρα, μέσα σ’ αὐτήν τήν 
εὐλογημένη καί ἁγία χοροστασία 
καί συναυλία, ἦταν τό αἴσθημα 
ὅτι ἐκεῖνο τό ὁποῖο ἐπικρατοῦσε 
σέ ὅλη αὐτή τήν σκηνή ἦταν μία 
βαθειά εἰρήνη. Καί μετά, ἀκού-
γοντας καί τόν ἀγγελικό ὕμνο 
«δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καί ἐπί 
γῆς εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδο-
κία», κατανοοῦσε πλέον ὅτι αὐτή 
ἡ εἰρήνη δέν εἶναι κάτι ἰδεολογι-
κό, δέν εἶναι κάτι ψυχολογικό, 
ἀλλά εἶναι ἕνα δῶρο τοῦ σαρκω-
θέντος Θεοῦ καί τῆς χάριτος τοῦ 
Παναγίου Πνεύματος στόν ἄν-
θρωπο. 
Πόσο ἔχει ἀνάγκη ὁ ἄνθρωπος 

ἀπό αὐτή τή βαθειά εἰρήνη. Καί 
αὐτή τή βαθειά εἰρήνη τήν 
ὀσφραινόταν κανείς αὐτή τήν 
ἁγία νύχτα σ’ ἐκεῖνο τό ἅγιο σπή-
λαιο καί σ’ ἐκείνη τήν ἁγία φάτ-
νη τῆς Βηθλεέμ. Τί ὡραῖο πράγμα 
εἶναι αὐτή ἡ εἰρήνη τοῦ Θεοῦ! Τί 
εὐλογία μεγάλη γιά τόν ἄνθρωπο 
νά ζήσῃ αὐτή τήν χαριτωμένη 
εἰρήνη τοῦ Θεοῦ βαθειά μέσα 
στήν ψυχή του! 

Τώρα, γιά πρώτη φορά στήν 
ἀνθρωπότητα, αὐτή τήν ἁγία νύ-
χτα, ὁ ἄνθρωπος αἰσθάνεται αὐτή 
τήν εἰρήνη τοῦ Θεοῦ, πού τήν εἶχε 
χάσει ἀπό τή στιγμή τῆς παρα-
κοῆς. Ὅταν παρήκουσε τόν Θεό, 
ἔχασε αὐτή τήν εἰρήνη. Τώρα τήν 
ξαναβρίσκει. Γι’ αὐτό οἱ Ἄγγελοι 
χαίρονται καί δοξάζουν τόν ἐν 
ὑψίστοις Θεό, διότι ὁ Ἴδιος προ-
σφέροντας τόν Υἱό Του νά ἐναν-
θρωπήσῃ, δίνει στούς ἀνθρώπους 
τή δυνατότητα νά συμφιλιωθοῦν 
καί πάλι μαζί Του, ὄντες χωρι-
σμένοι καί ἐχθροί τοῦ Θεοῦ, καί 
νά ξαναγίνουν παιδιά Του, λαός 
Του, δικοί Του, οἰκεῖοι Του, συγ-
κληρονόμοι τοῦ Υἱοῦ Του καί 
κληρονόμοι τῆς Βασιλείας Του. 
Καί γι’ αὐτό τώρα ὁ ἄνθρωπος 
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μπορεῖ ἀληθινά νά εἰρηνεύσῃ. 
Αὐτή τήν εἰρήνη ποθοῦμε καί 

ἐμεῖς οἱ Χριστιανοί σήμερα. Αὐτή 
τήν εἰρήνη ἔχει ἀνάγκη ὁ σύγ-
χρονος ἄνθρωπος. Αὐτή τήν εἰρή-
νη ἀπολαμβάνουμε στήν ἁγία 
μας Ἐκκλησία. Κάθε φορά πού θά 
ἐξομολογηθοῦμε, πού θά μετα-
νοήσουμε καί θά κλαύσουμε γιά 
μία ἁμαρτία, πού θά προσευχη-
θοῦμε, πού θά ταπεινωθοῦμε, 
κάθε φορά πού θά ἀγαπήσουμε, 
πού θά συγχωρήσουμε, πού θά 
κοινωνήσουμε, πού θά λατρεύ-
σουμε τόν Θεό μας, πού θά ποῦμε 
τήν εὐχούλα, τό «Κύριε Ἰησοῦ 
Χριστέ, ἐλέησον μέ τόν ἁμαρτω-
λόν» μέ καρδιακό πόθο, σέ κάθε 
τέτοια φορᾶ θά νοιώσουμε κάτι 
ἀπό τήν εἰρήνη τοῦ Θεοῦ. Καί ὅσο 
κανείς προχωρεῖ στήν ἐν Χριστῷ 
ζωή καί στήν πνευματική ζωή, 
τόσο βαθυτέρα καί ἡ αἴσθηση 
αὐτῆς τῆς ὑπέρ νοῦν εἰρήνης τοῦ 
Θεοῦ καί τόσο ἡ δοξολογία τοῦ 
Θεοῦ μεταδίδει στόν ἄνθρωπο 
αὐτό τό μεγάλο δῶρο τῆς εἰρήνης.  
Ἄς τόν εὐχαριστήσουμε λοι-

πόν, διότι τό «δόξα ἐν ὑψίστοις 
Θεῷ καί ἐπί γῆς εἰρήνη, ἐν ἀνθρώ-
ποις εὐδοκία» εἶναι πραγματικό-
τητα γιά ὅσους πιστεύουν στόν 
Κύριο καί τόν δέχονται ὡς τόν 
εἰρηνοποιό, ὡς τόν ἄρχοντα τῆς 
εἰρήνης, ὡς τόν βασιλέα τῆς εἰρή-
νης καί τῆς ζωῆς. 
Ὁ κόσμος, ὅπως ξέρετε, τοπο-

θετεῖ τήν εἰρήνη μόνο σέ πολιτικά 
καί κοινωνικά ἐπίπεδα καί γί-
νονται διαδηλώσεις καί σωμα-
τεῖα καί ἀγῶνες γιά τήν εἰρήνη 
τοῦ κόσμου. Ὄχι ὅτι εἶναι κακό 
αὐτό, ἀλλά αὐτό δέν φθάνει γιά 
νά εἰρηνεύσει οὐσιαστικά τόν 
ἄνθρωπο. Ὁ ἄνθρωπος ἔχει ἀνάγ-
κη ἀπό αὐτή τήν ἐσωτερική εἰρή-
νη, τήν εἰρήνη τῆς καρδίας, τήν 
εἰρήνη τῆς ψυχῆς. Καί ὅταν αὐτή 
τήν εἰρήνη δέν τήν ἔχει, ἔστω καί 
ἐάν ὁ κόσμος δέν εὑρίσκεται σέ 
ἐμπόλεμη κατάσταση ἀλλά τά 
Κράτη μεταξύ τους εἰρηνεύουν, 
δέν μπορεῖ νά εἰρηνεύσει. Χωρίς 
τήν εἰρήνη τοῦ Θεοῦ, αὐτή τήν 
ὁποία ὁ Κύριος δίνει μέ τήν ἁγία 
Του Γέννηση, οἱ ἄνθρωποι εἶναι 
ἀπελπισμένοι, ζοῦν στό ἄγχος, 
ζοῦν στό κενό, καί μετά προσπα-
θοῦν μέ τά ναρκωτικά καί μέ τά 
ἄλλα μέσα, μέ τά ὁποία θέλουν 
κάποιοι νά βροῦν εἰρήνη μέσα 
τους, νά ξεχάσουν τήν τραγωδία 
τους μέσα τους. 
Πόσο πονάει κανείς, ὅταν ξέρη 

πόση εὐτυχία εἶναι γιά τόν ἄνθρω-
πο αὐτή ἡ εἰρήνη τοῦ Χριστοῦ καί 
ὅταν βλέπη καί διαπιστώνη, ὅτι 
σήμερα τόσοι συνάνθρωποί μας 
δέν γνωρίζουν ὅτι ὁ Χριστός δίνει 
αὐτή τήν εἰρήνη καί ὅτι γι’ αὐτό 
ἡ ζωή τους εἶναι ἕνα δράμα, ἕνα 
κενό, μία ἀπογοήτευση, μία ἔλλει-
ψη καί μία αἴσθηση ἀποτυχίας. 
Γι’ αὐτό σήμερα ἄς παρακαλέ-
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σουμε τόν Ἄρχοντα τῆς εἰρήνης, 
τόν ἐνανθρωπήσαντα Θεό μας, νά 
φωτίση καί βοηθήση ὅλους μέ 
τήν μετάνοια καί τήν προσευχή, 
μέ τήν ἀγάπη καί τήν ἄσκηση, νά 
δεχθοῦμε τό δῶρο πού μᾶς χαρί-
ζει σήμερα ἡ Θεία Εἰρήνη, καί νά 
τό ζήσουμε ἐμεῖς, ἀλλά καί νά γί-
νουμε ἀφορμή καί ἄλλοι ἄνθρω-
ποι νά τό γνωρίσουν, καί ἄλλοι 
ἄνθρωποι νά εἰρηνεύσουν κοντά 
στόν Ἰησοῦ Χριστό. Καί ὁ Θεός νά 
βοηθήση ὅλους τους ἀνθρώπους 
πού ταλαιπωροῦνται σήμερα, διό-
τι δέν γνώρισαν τήν εἰρήνη τοῦ 
Χριστοῦ, νά τήν γνωρίσουν καί νά 
εἰρηνεύσουν. 
Σέ τέτοιες μεγάλες μέρες δέν 

μποροῦμε νά σκεφτόμαστε ἐγωϊ-
στικά μόνο τόν ἑαυτό μας. Σκε-
φτόμαστε ὅλους τούς ἀνθρώπους 
πού πάσχουν, πού πονοῦν, πού 
δέν γνωρίζουν τόν Χριστό. Καί γι’ 
αὐτό, σήμερα ἰδιαιτέρως, ἡ προ-
σευχή μας ἄς εἶναι γιά ὅλο τόν κό-
σμο. Ἄς παρακαλέσουμε τόν Κύ-
ριο, τό Θεῖον Βρέφος, πού παρ’ 
ὅλα αὐτά εἶναι ὁ Βασιλεύς τοῦ 
οὐρανοῦ καί τῆς γῆς, νά σηκώσῃ 
ἐκεῖνο τό εὐλογημένο χεράκι Του 
καί νά εὐλογήσῃ τόν κόσμο, τόν 
τετραπέρατο κόσμο. Νά εὐλο-
γήσῃ ὅλους τούς λαούς τῆς γῆς, 
ὅλα τά ἔθνη τοῦ κόσμου. Νά 
εὐλογήσῃ τήν ἁγία μας Ὀρθόδο-
ξο Ἐκκλησία, τήν ἁπανταχοῦ τῆς 
γῆς σταυρωμένη καί διωκόμενη. 

Νά εὐλογήσῃ τούς μάρτυρες 
Ὀρθοδόξους Χριστιανούς, πού 
εἶναι στίς φυλακές καί στά στρα-
τόπεδα συγκεντρώσεως γιά τήν 
ἀγάπη τοῦ Ἐσταυρωμένου Κυρί-
ου, τοῦ σήμερον νηπιάσαντος 
Θεοῦ. Νά εὐλογήσῃ τούς ὑπό-
δουλους ἀδελφούς μας τῆς Κύ-
πρου, τῆς Βορείου Ἠπείρου, τῆς 
Κωνσταντινουπόλεως καί ὅπου 
ἀλλοῦ. Νά εὐλογήσῃ τά νιάτα 
μας, τά ὁποῖα σήμερα μαζί μέ 
ὅλους μας περνοῦν αὐτή τή με-
γάλη δυσκολία τῆς ἔλλειψης προ-
σανατολισμοῦ. Νά εὐλογήσῃ τό  
Ἅγιον Ὄρος. Νά εὐλογήσῃ τή 
Μονή μας. Νά εὐλογήσῃ τόν κάθε 
ἕνα ἀπό σᾶς, ἀδελφοί μου. 
Ἰδιαιτέρως ἐπικαλοῦμαι τήν 

εὐλογία τοῦ νηπιάσαντος Κυρίου 
σέ ὅλους ἐσᾶς, ἀγαπητοί μου 
ἀδελφοί, πού ἤρθατε ἀπό τόν 
κόσμο νά συνεορτάσουμε μαζί 
καί εὔχομαι νά σᾶς δώση τή Χάρι 
Του, τόν φωτισμό Του, τήν εἰρή-
νη Του, καί νά μεταφέρετε αὐτή 
τήν εἰρήνη μέσα στόν κόσμο πού 
ζῆτε, γιατί ἐσεῖς ξέρετε καλύτερα 
ἀπό μᾶς πόσο ἀνάγκη ἔχει σήμε-
ρα ὁ σύγχρονος ἄνθρωπος ἀπό 
αὐτή τήν εἰρήνη τοῦ Χριστοῦ. 
Ὁ Κύριος νά δώσῃ τήν εὐλογία 

Του σέ ὅλους μας, καί νά μᾶς βοη-
θήσῃ νά εἴμαστε ἀντάξιοι τῆς με-
γάλης δωρεᾶς, τήν ὁποία κάνει σέ 
ὅλους μας μέ τήν ἁγία Του Γέν-
νηση καί Ἐνανθρώπηση. 
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Ὁ Ἥλιος τῆς Δικαιοσύνης 

Ἡ ἡμέρα τῆς γέννησης τοῦ Χρι-
στοῦ δέν ἔχει ἀποθησαυρισθεῖ στά 
εὐαγγέλια. Δέ δίνεται οὔτε ἡ ἐποχή 
τοῦ ἔτους, ἄν καί ἀπό τήν ἀναφορά 
στούς ποιμένες πού «ἀγραυλοῦντες 
καί φυλάσσοντες φυλακάς τῆς νυ-
κτός ἐπί τήν ποίμνην αὐτῶν» (Λουκ. 
β΄, 8), μποροῦμε νά συμπεράνουμε 
πώς γεννήθηκε τό καλοκαίρι. Αὐτή ἡ 
ἀβεβαιότητα προκαλεῖ τό ἐρώτημα: 
πῶς καί γιατί οἱ χριστιανοί καθόρι-
σαν τήν 25η Δεκεμβρίου ὡς ἡμερο-
μηνία γέννησης τοῦ Χριστοῦ; Αὐτό τό 
ἐρώτημα εἶναι κάτι περισσότερο ἀπό 
συνηθισμένο, ἐπειδή ἀπό τήν ἀπάν-
τησή του μαθαίνουμε ἐπίσης κάτι τό 
σημαντικό γιά τή Χριστιανική πίστη· 

Τό κείμενο προέρχεται ἀπό τό βιβλίο τοῦ π. Ἀλεξάνδρου Σμέμαν  Ἑορτολόγιο – Ἐτήσιος 
ἐκκλησιαστικός κύκλος, Ἀκρίτας, Ἀθήνα 2005, σ. 53-61 καί ἀναδημοσιεύεται ἀπό τήν ἱστο-
σελίδα http://agiosthomas.gr/index.php/alexander-schmemann-xristoygenna/ (26/10/22). Τό 
παραθέτουμε μέ ἀφορμή τή συμπλήρωση σαράντα χρόνων ἀπό τήν κοίμηση τοῦ π. Ἀλε-
ξάνδρου (1921-1983).

Χριστούγεννα

† Πρωτ. Ἀλεξάνδρου 
Σμέμαν 

καί αὐτό εἶναι τό πῶς οἱ χριστια-
νοί ἀντιλαμβάνονται τή σύνδεσή 
τους μέ τόν κόσμο πού τούς περι-
βάλλει, ἕναν κόσμο πού δέν εἶχε 
ἀκόμη τότε γνωρίσει καί πιστέψει 
στό Χριστό. 
Γιά νά ἀπαντήσουμε σ’ αὐτό τό 

ἐρώτημα, χρειάζεται νά γνωρί-
ζουμε πώς καθόσο χρόνο ὁ Χρι-
στιανισμός ξαπλωνόταν στόν 
Ἑλληνορωμαϊκό κόσμο τούς πρώ-
τους αἰῶνες μ.Χ., ἡ λατρεία τοῦ 
Ἥλιου, ἡ τελευταία ἀπό τίς ση-
μαντικότερες φυσικές θρησκεῖες, 
ξαπλωνόταν ταυτόχρονα καί τα-
χύτατα σ’ αὐτόν τόν κόσμο. Μά-
λιστα τό 270 μ.Χ. ὁ αὐτοκράτωρ 
Αὐρηλιανός τήν καθόρισε ὡς ἐπί-
σημη θρησκεία ὁλόκληρής τῆς 
Ρωμαϊκῆς Αὐτοκρατορίας. Ἡ θρη-
σκεία αὐτή τιμοῦσε τόν ἥλιο ὡς 
πηγή ζωῆς, καί συνεπῶς ὡς τήν 
ὕψιστη θεϊκή δύναμη. Ὅπως σέ 
κάθε φυσική θρησκεία, ἔτσι κι 
ἐδῶ ἔχουμε θεοποίηση τῆς φύσης 
καί τῶν φυσικῶν ζωτικῶν δυνά-
μεων. Ὁ μεγαλύτερος ἑορτασμός 
τῆς λατρείας τοῦ Ἥλιου ἐλάμβα-
νε χώρα τίς τελευταῖες ἡμέρες τοῦ 
Δεκεμβρίου, μετά τό χειμερινό 
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ἡλιοστάσιο, ὅταν οἱ ἤδη πολύ μικρές 
μέρες ἀρχίζουν νά μεγαλώνουν, 
φέρνοντας ζέστη καί φῶς καθώς 
πλησιάζει ἡ ἄνοιξη, καθώς ἡ φύση 
πάει νά ἀναστηθεῖ καί ἡ ζωή νά 
θριαμβεύσει πάνω στόν θάνατο 
τοῦ χειμώνα. Ἐκεῖνες τίς μέρες φυ-
σικά οἱ ἄνθρωποι δέ γνώριζαν πώς 
ἡ γῆ περιστρέφεται γύρω ἀπό τόν 
ἥλιο. Γι’ αυτούς τό χειμερινό ἡλιο-
στάσιο ἦταν ἡ νίκη τοῦ φωτός πάνω 
στό σκοτάδι· ἡ ἀνάσταση τῆς φύσης, 
ἕνα θεϊκό θαῦμα. Στό κέντρο δέ 
αὐτοῦ τοῦ θαύματος ἦταν ὁ ἥλιος, 
ἡ πηγή τοῦ φωτός καί τῆς ζωῆς. 
Ἡ λατρεία τοῦ Ἥλιου ἦταν ἡ τε-

λευταία μεγάλη λατρεία, καί τό χει-
μερινό ἡλιοστάσιο ἡ τελευταία με-
γάλη γιορτή ἑνός θρησκευτικοῦ κο-
σμοειδώλου πού ὁ θάνατός του 
ἦταν ἤδη ἀναπόφευκτος. Αὐτή ἡ λα-
τρεία συνεπῶς ἔγινε ὁ πλέον μα-
νιασμένος ἀντίπαλος καί ἀνταγω-
νιστής τοῦ Χριστιανισμοῦ, δίνοντας 
τήν τελευταία μάχη ἐνάντια στόν 
Χριστιανισμό γιά τήν καρδιά καί τήν 
ψυχή τῆς Ρωμαϊκῆς Αὐτοκρατο-
ρίας. 
Σέ λιγότερα ἀπό πενήντα χρόνια 

μετά τόν αὐτοκράτορα Αὐρηλιανό, 
στίς ἀρχές τοῦ τέταρτου αἰώνα, ὁ 
αὐτοκράτωρ Κωνσταντῖνος μετα-
στράφηκε ἀπό τή λατρεία τοῦ Ἥλι-
ου στόν Χριστιανισμό. Οἱ διωγμοί 
ἔληξαν, ἡ Χριστιανική Ἐκκλησία 
μποροῦσε πλέον ἀνοιχτά νά ὀργα-
νώσει τή ζωή της, νά κτίσει ἐκκλη-

σίες καί, τό σπουδαιότερο, νά κη-
ρύξει τήν πίστη της δίχως παρεμ-
βάσεις. Οἱ ἱστορικοί ἔχουν ὑπολο-
γίσει πώς τήν ἐποχή τῆς μετα-
στροφῆς τοῦ Μεγάλου Κωνσταντί-
νου οἱ χριστιανοί τῆς αὐτοκρατο-
ρίας δέν ξεπερνοῦσαν τό 10%, καί 
ἀπό αὐτούς σχεδόν ὅλοι κατοι-
κοῦσαν σέ πόλεις. Ὁ Χριστιανι-
σμός δέν εἶχε ἀγγίξει σχεδόν καθό-
λου τόν ἀγροτικό πληθυσμό. Ἔτσι 
τό οὐσιαστικότερο καθῆκον τοῦ 
Χριστιανισμοῦ ἦταν νά κηρυχθεῖ τό 
μήνυμα γιά τόν Σωτήρα Χριστό σ’ 
αὐτό τό 90% καί νά τό προσελκύ-
σει στή νέα πίστη. Γιά νά γίνει αὐτό 
ὅμως χρειαζόταν ἡ ἀντικατάσταση 
τῆς λατρείας τοῦ Ἥλιου, ὄχι μέ 
κάποιο ἐξωτερικό καί βίαιο τρόπο, 

Ἡ Γέννηση τοῦ Χριστοῦ,  
18ος αἰώνας, Βυζαντινό Μουσεῖο 
Ἱδρύματος Ἀρχιεπισκόπου  

Μακαρίου Γ΄
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ἀλλά ἀπό τά μέσα, πείθοντας τούς 
ἀνθρώπους ὄχι μόνο γιά τήν ὑπε-
ροχή τοῦ Χριστιανισμοῦ, ἀλλά καί 
γιά τήν καθολική καί σώζουσα ἀλή-
θειά του. 
Ἡ κύρια μέθοδος προσέλκυσης 

τῶν ἐθνικῶν ἦταν ἡ χρήση στοιχεί-
ων ἀπό τή δική τους πίστη, πού κα-
τάλληλα μεταμορφωμένα, τά ἀπο-
κάθαραν καί τά πλήρωναν μέ Χρι-
στιανικό περιεχόμενο. Οἱ ὀπαδοί τῆς 
λατρείας αὐτῆς γιόρταζαν τή γέν-
νηση τοῦ ἥλιου τόν Δεκέμβριο, κι 
ἔτσι οἱ χριστιανοί διάλεξαν τήν ἴδια 
μέρα γιά νά γιορτάζουν τή γέννηση 
τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ, τοῦ πνευματι-
κοῦ Ἥλιου, τῆς αὐθεντικῆς πηγῆς 
τοῦ γνήσιου πνευματικοῦ φωτός. 
Μέχρι σήμερα ὁ κύριος Χριστου-
γεννιάτικος ὕμνος περιλαμβάνει 
εἰκόνες ἀπό τόν ἥλιο καί τό φῶς: 
«Ἡ γέννησίς σου, Χριστέ ὁ Θεός 
ἡμῶν, ἀνέτειλε τῷ κόσμω τό φῶς τό 
τῆς γνώσεως· ἐν αὐτῇ γάρ οἱ τοῖς 
ἄστροις λατρεύοντες ὑπό ἀστέρος 
ἐδιδάσκοντο, σέ προσκυνεῖν, τόν 
Ἥλιον τῆς δικαιοσύνης…». Ὅπως 
βλέπουμε, ὁ Χριστιανισμός πῆρε 
ἕνα θέμα οἰκεῖο σέ ὅλους τούς ὀπα-
δούς τῆς φυσικῆς θρησκείας -τόν 
ἥλιο ὡς φῶς καί ζωή- καί τό χρη-
σιμοποίησε γιά νά δείξει τή δική του 
πίστη στόν Χριστό. Στήν πραγμα-
τικότητα, ἡ Ἐκκλησία εἶπε στόν 
κόσμο, «νά πιστεύετε στόν ἥλιο· 
ἀλλά αὐτός ὁ φυσικός ἥλιος τοῦ ὑλι-
κοῦ κόσμου πρέπει νά εἶναι ὁ ἴδιος 

τό σύμβολο, ἡ ἀντανάκλαση καί τό 
ὄργανο ἑνός ἄλλου ὑπερβατικοῦ, 
πνευματικοῦ, Θείου ἥλιου, πού 
εἶναι ἡ πηγή τῆς ζωῆς, τοῦ φωτός 
καί τῆς νίκης… Νά τιμᾶτε τή γέν-
νηση τοῦ φυσικοῦ ἥλιου, καί γι’ 
αὐτό σᾶς προσκαλοῦμε νά τιμήσε-
τε τόν ἐρχομό τοῦ Θείου Ἥλιου 
στόν κόσμο· σᾶς προσκαλοῦμε νά 
βγεῖτε ἀπό τό φυσικό καί ὁρατό κό-
σμο καί νά εἰσέλθετε στόν πνευμα-
τικό καί ἀόρατο κόσμο.» 
Ἔτσι ἡ ἑορτή τῶν Χριστουγέννων 

ἔγινε τό πλήρωμα τῆς ἑορτῆς τοῦ 
ἥλιου. Ἔγινε ὁ ἑορτασμός ἑνός γε-
γονότος πού ὁλοκλήρωσε καί ἐπλή-
ρωσε τή νοσταλγία, τίς προσδο-
κίες καί τίς πεποιθήσεις ὅλων τῶν 
ἀνθρώπων. Στό κάθετι πού περι-
λαμβανόταν στή λατρεία τοῦ Ἥλι-
ου -πίστη στή ματαιότητα τοῦ κό-
σμου, ἐσωτερικό φῶς, νόηση καί θε-
ότητα- δόθηκε τώρα ἕνα ὄνομα: 
Χριστός. Τά Χριστούγεννα ἔτσι ἔγι-
ναν ἡ κορωνίδα ὅλης τῆς νοσταλ-
γίας τῆς ἀνθρωπότητας καί ἡ ἄσβε-
στη δίψα της γιά νόημα καί καλο-
σύνη, καί ἡ ἀρχή μίας νέας θρη-
σκευτικῆς ἐποχῆς στήν ὁποία ἡ λα-
τρεία μεταφέρεται ἀπό τή φύση 
καί τίς τυφλές της δυνάμεις στόν 
Ἕνα πού βρίσκεται ὑπεράνω τῆς 
φύσεως κι ὅταν ἀκόμη καθρεφτί-
ζεται μέσα της, καί πού ὁ Ἴδιος εἶναι 
ἡ πηγή, τό περιεχόμενο καί ὁ σκο-
πός ὅλης τῆς ζωῆς. Ἡ φυσική θρη-
σκεία -ἡ λατρεία τῆς δημιουργίας 

ἐφανερώθη ἐν σαρκί
ΑΦΙΕΡΩΜΑ: Θεός  
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καί ὄχι τοῦ Δημιουργοῦ- ἀνατρά-
πηκε ἔτσι ἐκ τῶν ἔνδον. Καί ἀπο-
δεχόμενοι οἱ ἄνθρωποι τόν Χριστό 
ὡς «τό φῶς τό τῆς γνώσεως» ἐλευ-
θερώθηκαν ἀπό τήν ὑποδούλωση 
στόν κόσμο καί στή φύση. 

 
Τό φῶς τό τῆς γνώσεως 

«Ἡ γέννησίς σου, Χριστέ ὁ Θεός 
ἡμῶν, ἀνέτειλε τῷ κόσμῳ τό φῶς τό 
τῆς γνώσεως…». Τό ἀπολυτίκιο τῶν 
Χριστουγέννων ἀρχίζει μέ τήν πα-
ραδοχή πώς μέ τή γέννηση τοῦ Χρι-
στοῦ δίνεται στόν κόσμο ὄχι μόνο ἡ 
εἰκόνα ἑνός τέλειου ἀνθρώπου, 
ἀλλά καί «τό φῶς τό τῆς γνώσεως», 
ἡ πλέον ὑπερβατική καί καθολική 
ἀποκάλυψη τοῦ νοήματος. Τό φῶς 
τῆς γνώσεως! Ἐδῶ ἀκριβῶς βρί-
σκεται τό ἀρχαῖο πεδίο μάχης ἐνάν-
τια στόν Χριστιανισμό καί στόν 
Χριστό. Ἀντίπαλοι εἶναι ὅλοι ἐκεῖνοι 
οἱ ὁποῖοι στό ὄνομα τῆς γνώσεως 
αἰσθάνονται ὑποχρεωμένοι νά κα-
ταστρέψουν ὅλα ὅσα κατά οἱοδή-
ποτε τρόπο σχετίζονται μέ τό Βρέ-
φος ἀπό τή Βηθλεέμ. Ἡ διαμάχη 
τους μέ τόν Χριστιανισμό καί τόν 
Χριστό συνεχίζεται γιά δύο χιλιάδες 
σχεδόν χρόνια. 
Ὁ ἀπόστολος Παῦλος ἦρθε στόν 

Ἄρειο Πάγο, στήν Ἀθήνα, ὅπου 
ἔλαμπαν ὅλα τά λαμπρά φῶτα τῆς 
ἐπιστήμης καί τῆς φιλοσοφίας, καί 
ἐκεῖ, στήν καρδιά τοῦ ἀρχαίου κό-
σμου, ἐκήρυξε τόν σταυρωμένο καί 

ἀναστημένο Χριστό. Οἱ σοφοί τόν 
ἐμυκτήρισαν· καί ἀργότερα ὅλη ἡ 
δύναμη τῆς μεγάλης Ρωμαϊκῆς 
Αὐτοκρατορίας τούς μιμήθηκε καί 
τούς ὑποστήριξε. Γιά διακόσια χρό-
νια ἡ Ρώμη πολέμησε, ἐδίωξε καί 
ἐσκότωσε τούς χριστιανούς, χαρα-
κτηρίζοντάς τους ὡς ἀναλώσιμους 
παράνομους καί παρίες. Οἱ χρι-
στιανοί συκοφαντήθηκαν, ἡ διδα-
σκαλία τους χλευάστηκε, οἱ τελετές 
τους περιπαίχτηκαν. Στό μέσο ὅμως 
ἑνός τέτοιου σκότους καί κακίας, ὁ 
ἴδιος ἀπόστολος Παῦλος γράφει 
στούς χριστιανούς μέ πολλή ἁπλό-
τητα καί ἠρεμία: «θεωρούμαστε ὡς 
πλάνοι καί ἀληθεῖς, ὡς ἀγνοούμε-

Ἡ Γέννηση τοῦ Χριστοῦ, 17ος 
αἰώνας, εἰκόνα ἀπό ἄγνωστο ναό. 
Ἐπαναπατρίσθηκε ἀπό τό Μόνα-
χο μετά ἀπό δικαστικούς ἀγῶνες 
τόν Νοέμβριο 2013, Βυζαντινό 

Μουσεῖο Ἱδρύματος  
Ἀρχιεπισκόπου Μακαρίου Γ΄



433ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ-ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ

νοι καί ἐπιγινωσκόμενοι, ὡς ἀπο-
θνήσκοντες καί ἰδού ζῶμεν, ὡς παι-
δευόμενοι καί μή θανατούμενοι, 
ὡς λυπούμενοι ἀεί δέ χαίροντες, ὡς 
πτωχοί πολλούς δέ πλουτίζοντες, ὡς 
μηδέν ἔχοντες καί τά πάντα κατέ-
χοντες» (Β΄ Κορ. στ΄, 8-10). 
Τά χρόνια πέρασαν. Λίγο λίγο οἱ 

φιλόσοφοι καί οἱ λόγιοι ἄρχισαν νά 
στοχάζονται τή διδασκαλία, ἡ ὁποία 
κάποτε τούς φαινόταν τόσο ἀκα-
τάληπτη, παράλογη καί παράξενη. 
Σκεφτεῖτε γιά παράδειγμα τόν φι-
λόσοφο τοῦ δευτέρου αἰώνα Ἰου-
στίνο, πού τά ἔργα τοῦ διασώθηκαν 
μέχρι σήμερα. Ὁλόκληρη ἡ ζωή 
τοῦ ἀναλώθηκε στήν ἀναζήτηση 
τῆς ἀλήθειας· εἶχε σπουδάσει κάθε 
μορφή γνώσης, καί τελικά προσῆλθε 
στόν Χριστιανισμό. Τί τόν ὁδήγησε 
σ’ αὐτή τήν καταδιωγμένη πίστη καί 
τελικά στόν μαρτυρικό θάνατο; Ἡ 
ἀπάντησή του: «τό φῶς τό τῆς γνώ-
σεως». Εἶχε ἀνακαλύψει τήν ὑπερ-
βατική καί πανπεριεκτική γνώση 
τῆς Χριστιανικῆς ἀποκάλυψης. Εἶχε 
ἀνακαλύψει πώς μόνο ὁ Χριστια-
νισμός ἦταν ἱκανός νά ἀπαντήσει σέ 
ὅλα τά ἐρωτήματα καί νά ἱκανο-
ποιήσει πλήρως τήν ἀναζήτηση τοῦ 
νοῦ καί τή δίψα τῆς καρδιᾶς. 
Ἄλλες λίγες δεκαετίες καί βρί-

σκουμε ἕναν ἄλλο ἐκπρόσωπο τοῦ 
ἀρχαίου Ὀλύμπου: τόν Κλήμεντα 
Ἀλεξανδρείας. Μ’ αὐτόν ἐπίσης ἡ 
Χριστιανική πίστη ἀποκαλύπτεται 
ὡς τό ὕψος τῆς ἀνθρώπινης σκέψης, 

ὡς ὁ σκοπός καί τό πλήρωμα κάθε 
ἀναζήτησης καί ἐλπίδας. Ὁ Χρι-
στιανισμός, ἀναφέρει, εἶναι τό νόη-
μα καί ἡ ἴδια ἡ σοφία, ἤ ὁ «Λόγος». 
Τά εὐαγγέλια ὑποστηρίζουν πώς ὁ 
Χριστός εἶναι ὁ Λόγος, πού δίνει 
νόημα καί σημασία στό κάθετί. 
Πόσοι ἦταν σάν τόν Ἰουστίνο 

καί τόν Κλήμεντα. Ἡ ἴδια ἡ αὐτο-
κρατορία τελικά ἔσκυψε τό ὑπερή-
φανο κεφάλι της μπροστά στόν 
σταυρωμένο Διδάσκαλο πού γιά 
τόσο καιρό εἶχε περιφρονήσει. Ἔτσι 
ἄρχισε ἡ Χριστιανική ἐποχή στήν 
ἀνθρώπινη ἱστορία καί πολιτισμό. 
Εἶναι ἄραγε δυνατό νά ξεχάσουμε 
τίς ρίζες ἀπό τίς ὁποῖες τράφηκε 
σχεδόν τό κάθετι, ὅπου ζοῦμε καί 
ἀναπνέουμε στή δυτική κοινωνία; Ὁ 
Χριστιανισμός μπῆκε στή σάρκα 
καί στό αἷμα τῆς ζωῆς μας, καί χω-
ρίς αὐτόν δέν μποροῦμε νά κατα-
λάβουμε οὔτε τήν τέχνη, οὔτε τή φι-
λοσοφία, οὔτε τήν ἐπιστήμη. 
Σήμερα ὅμως ἡ περηφάνια τοῦ 

ἀνθρώπινου νοῦ ξεσηκώνεται γιά 
ἄλλη μία φορά ἐνάντια στό θησαυ-
ροφυλάκιο τῆς σοφίας, τῆς καλο-
σύνης καί τῆς ὡραιότητας. Τί συγ-
κροτεῖ αὐτόν τόν ξεσηκωμό; Ἡ γυ-
μνή ἐξουσία, ἐπειδή, σέ τελική ἀνά-
λυση, οἱ ἐχθροί τοῦ Χριστιανισμοῦ 
δέν ἔχουν κανένα ἄλλο ἐπιχείρημα 
ἐκτός ἀπό τή συκοφαντία καί τήν 
προπαγάνδα. Σέ ἀπάντηση, καί μέ 
τήν ἴδια δύναμη, οἱ ἐκκλησίες βρον-
τοφωνάζουν τόν ὕμνο τῆς νίκης: «Ἡ 

ἐφανερώθη ἐν σαρκί
ΑΦΙΕΡΩΜΑ: Θεός  
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γέννησίς σου, Χριστέ ὁ Θεός ἡμῶν, 
ἀνέτειλε τῷ κόσμῳ τό φῶς τό τῆς 
γνώσεως…». Μέ τήν ἴδια πίστη πού 
ἔχουν οἱ ἀντίπαλοί μας καί μέ τήν 
ἴδια σταθερότητα, διακηρύσσουμε 
πώς ἡ τίμια ἀναζήτηση, δίψα καί 
ἀγάπη γιά τήν ἀλήθεια ἀργά ἤ γρή-
γορα θά ὁδηγήσει στόν Χριστό. «Ἐν 
αὐτῷ ζωή ἦν, καί ἡ ζωή ἦν τό φῶς 
τῶν ἀνθρώπων· καί τό φῶς ἐν τῇ 
σκοτίᾳ φαίνει, καί ἡ σκοτία αὐτό οὐ 
κατέλαβεν.» (Ἰωάν. α΄, 4-5). Σ’ αὐτήν 
ἀκριβῶς τή διαβεβαίωση, σ’ αὐτήν 
ἀκριβῶς τήν ὁμολογία βρίσκεται τό 
νόημα τῶν Χριστουγέννων. Τό φῶς 
τῆς γνώσεως, πού εἰσῆλθε στόν κό-
σμο καί ἄρχισε νά φωτίζει πρίν ἀπό 
δύο χιλιάδες χρόνια, δέ μᾶς ἔχει 
ἀφήσει οὔτε ἔχει σβήσει. Ἔχουμε 
τόσο πολύ προχωρήσει στή μελέτη 
τοῦ κόσμου αὐτούς τούς εἴκοσι 
αἰῶνες, ὥστε τά καλύτερα μυαλά τῆς 
ἐποχῆς μᾶς ἀρχίζουν νά αἰσθάνον-
ται τή δόξα τοῦ Θεοῦ καί τό φῶς τῆς 
σοφίας Του καθώς ἐξερευνοῦν τά 
ὅρια τοῦ σύμπαντος, τήν τάξη καί 
τήν ὀμορφιά του. Τό ἀστέρι, πού ὁδή-
γησε τούς τρεῖς Μάγους στό σπή-
λαιο, δέν εἶναι πλέον ἁπλῶς μία 
συγκινητική ἱστορία, καθώς γιά ἄλλη 
μία φορά ἀκοῦμε τήν αἰώνια ἀλήθεια 
τοῦ ψαλμοῦ: «Οἱ οὐρανοί διηγοῦνται 
δόξαν Θεοῦ, ποίησιν δέ χειρῶν 
αὐτοῦ ἀναγγέλλει τό στερέωμα!» 
(Ψαλμ. 18,1). 
Ὅλος ὁ κόσμος παλεύει γιά ἑνό-

τητα, εἰρήνη, ἀγάπη. Βρίσκονται 

ὅμως ὅλα αὐτά στήν οἰκονομία; 
Στόν ἀνταγωνισμό τῶν ἐξοπλισμῶν; 
Στόν ἀνταγωνισμό γενικά; Γίνεται 
ὅλο καί πιό ἐμφανές πώς ὑπάρχει μία 
ὅλο καί βαθύτερη ἐπιθυμία γι’ αὐτό 
πού θά φθάσει ἀληθινά στήν καρδιά 
τῆς ἀνθρωπότητας, ὡς τό φῶς τῆς 
ζωῆς, πού θά φωτίσει τά πάντα. Ἡ 
«καρδιά ὅμως αὐτή» δέν εἶναι κανείς 
ἄλλος ἀπό τόν ἴδιο τόν Χριστό. Καί 
δέν ὑπάρχει κανένας ἄλλος δρόμος 
γι’ αὐτή τήν καρδιά ἐκτός ἀπό τό 
δρόμο πού Αὐτός ἔδωσε μέ τήν ἐντο-
λή τῆς ἀγάπης: «ἀγαπᾶτε ἀλλήλους, 
καθώς ἠγάπησα ὑμᾶς…» (Ἰωάν. ιγ΄, 
34). Καί δέν ὑπάρχει καμιά ἄλλη σο-
φία καί κανένας ἄλλος σκοπός ἐκτός 
ἀπό τή Βασιλεία τοῦ Θεοῦ πού 
Αὐτός διεκήρυξε. Τό φῶς τῶν Χρι-
στουγέννων εἶναι αὐτό ἀκριβῶς τό 
κοσμικό φῶς καί ἡ ἀγάπη. Μέ τήν 
πνευματική ἀκοή μᾶς μποροῦμε νά 
ἀκούσουμε τήν ἴδια θριαμβευτική δο-
ξολογία πού ἀκούστηκε δύο χιλιάδες 
χρόνια πρίν: «Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῶ 
καί ἐπί γῆς εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις 
εὐδοκία» (Λουκ. β΄, 14). Μέ τήν 
πνευματική ὅραση μποροῦμε νά 
δοῦμε τό ἴδιο φῶς τῆς γνώσεως, καί 
μέ τήν πνευματική φωνή μποροῦμε 
νά ἀνταποκριθοῦμε σ’ αὐτή τή χα-
ρούμενη διακήρυξη μέ τόν ἴδιο ὕμνο 
εὐχαριστίας: «Χριστός γεννᾶται, δο-
ξάσατε· Χριστός ἐξ οὐρανῶν, ἀπαν-
τήσατε· Χριστός ἐπί γῆς, ὑψώθητε». 
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ἐφανερώθη ἐν σαρκί
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«Τὸν ἀγεώτρη-
τον βότρυν 
βλαστήσασα  
ἡ ἄμπελος»
Χρήστου Πεττεμερίδη 
Θεολόγου - Φιλολόγου

 

Τὴ μέρα τῶν Χριστουγέννων γιορτάζουμε τὴ  λύτρωση  ποὺ ἔστει-
λε στὸν λαό Του ὁ Θεός, κι αὐτὴ ἡ λύτρωση δὲν εἶναι ἄλλη ἀπὸ τὸν 
ἴδιο τὸν Λόγο Του, τὸν Χριστό. Τὴν ἑπόμενη μέρα τῆς γιορτῆς, ὅπως 

σὲ κάθε μεγάλη γιορτὴ στὴν Ἐκκλησία μας, τελοῦμε τὴ «σύναξη» τοῦ προ-
σώπου, τὸ ὁποῖο ἔπαιξε καθοριστικὸ ρόλο στὸ γεγονὸς ποὺ τιμοῦμε. Στὴν 
προκείμενη περίπτωση τὴν 26η τοῦ Δεκεμβρίου ἔχουμε τὴ σύναξη τῆς Θε-
οτόκου. Τὸ Κοντάκιο καὶ ὁ Οἶκος τῆς ἡμέρας εἶναι τὰ δύο πρῶτα τρο-
πάρια τοῦ Ρωμανοῦ τοῦ Μελωδοῦ ἀπὸ τὸ δεύτερο Κοντάκιό του, ἀφιε-
ρωμένο στὴν Παναγία μὲ συνολικὴ ἔκταση 18 στροφῶν καὶ μὲ ἐφύμνιο 
«ἡ Κεχαριτωμένη».1 Τὸ πρῶτο Κοντάκιο τοῦ Ρωμανοῦ εἶναι τὸ γνωστὸ 

1 Τὰ Κοντάκια εἶχαν τὴν μορφὴ ποὺ ἔχει σήμερα ὁ Ἀκάθιστος Ὕμνος, ὁ ὁποῖος ἀποτελεῖ 
τὸ μοναδικὸ ὁλοκληρωμένο Κοντάκιο σὲ λειτουργικὴ χρήση σήμερα. Κατὰ μέσο ὅρο εἶχαν 
18-24 στροφὲς καὶ ἕνα ἐφύμνιο π.χ. παιδίον νέον τὸν πρὸ αἰώνων θεόν, τὸ ὁποῖο ἐπα-
ναλαμβανόταν μελωδικὰ ἀπὸ τὸν λαό/χορό. 
Εὔκολη πρόσβαση στὰ κοντάκια τοῦ Ρωμανοῦ ἀποτελεῖ ἡ ἔκδοσή τους ἀπὸ τὸν μακα-

Κοντάκιον 
Ἦχος πλ. β΄ 

«Ὁ πρὸ Ἑωσφόρου ἐκ Πατρὸς 
ἀμήτωρ γεννηθείς, ἐπὶ τῆς γῆς 
ἀπάτωρ ἐσαρκώθη σήμερον ἐκ 
σοῦ· ὅθεν Ἀστὴρ εὐαγγελίζεται 

Μάγοις, Ἄγγελοι δὲ μετὰ 
Ποιμένων ὑμνοῦσι, τὸν ἄχραντον 
Τόκον σου, ἡ Κεχαριτωμένη. 

Ὁ Οἶκος 
Τὸν ἀγεώργητον βότρυν 

βλαστήσασα, ἡ μυστικὴ ἄμπε-
λος ὡς ἐπὶ κλάδων, ἀγκάλαις 
ἐβάσταζε, καὶ ἔλεγε. Σὺ εἶ 

καρπός μου, σὺ εἶ ἡ ζωή μου. 
Ἀφ’ οὗ ἔγνων, ὅτι καὶ ὃ ἤμην 
εἰμί, σύ μου Θεός· τὴν γὰρ 

σφραγῖδα τῆς Παρθενίας μου 
ὁρῶσα ἀκατάλυτον, κηρύττω 
σε ἄτρεπτον Λόγον, σάρκα 

γενόμενον. Οὐκ οἶδα σποράν, 
οἶδά σε λύτην τῆς φθορᾶς· 
Ἁγνὴ γὰρ εἰμι, σοῦ προ-
ελθόντος ἐξ ἐμοῦ· ὡς γὰρ 
εὗρες, ἔλιπες μήτραν ἐμήν. 
Διὰ τοῦτο συγχορεύει πᾶσα 

κτίσις βοῶσά μοι·  
Χαῖρε ἡ Κεχαριτωμένη».
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«Ἡ Παρθένος σήμερον» μὲ ἄλλες 
23 στροφές.2  
Στὸ Κοντάκιο κυριαρχεῖ διά-

λογος μεταξὺ τῶν Πρωτοπλά-
στων, ἀλλὰ καὶ  ἐσωτερικὸς διά-
λογος, ἐνῶ ἀρχίζει καὶ τελειώνει 
μὲ διάλογο τῆς Παναγίας πρὸς τὸν 
νεογέννητο Χριστὸ καὶ τῆς Πα-

ναγίας μὲ τοὺς Πρωτοπλάστους. 
Ὅλο τὸ κοντάκιο κυριαρχεῖται 
ἀπὸ ἀπορία γιὰ τὸ μυστήριο τῆς 
θείας Οἰκονομίας σχετικὰ μὲ τὸ 
γεγονὸς τῆς Ἐνσάρκωσης τοῦ 
Λόγου καὶ πῶς ἡ Μητέρα μας, 
Παναγία, μετέχει σ’ αὐτό. Προ-
βάλλεται ὁ τρόπος μὲ τὸν ὁποῖο ὁ 

ριστὸ π. Ἀνανία Κουστένη, ὁ ὁποῖος παραθέτει καὶ δική του ἀπόδοση στὴ νέα ἑλλη-
νική, Ρωμανοῦ Μελῳδοῦ, Ὕμνοι, Ἀθήνα: Κυπρὴς 32021. Ἐπίσης, μιὰ ἐνδιαφέρουσα 
προσπάθεια γιὰ τὸν τρόπο ἀπόδοσης τοῦ (συγκεκριμένου) Κοντακίου  ἔγινε ἀπὸ τὴ 
χορῳδία “ΤΡΟΠΟΣ” ὑπὸ τὴ διεύθυνση Κ. Ἀγγελίδη καὶ περιέχεται στὸν δίσκο Κλα-
σικὴ Ἐκκλησιαστικὴ Μουσική, Σπουδὴ 7, Ῥωμανὸς Μελῳδός.
2 Στὶς στροφὲς ποὺ δὲν εἶναι σὲ λειτουργικὴ χρήση σήμερα, κυριαρχεῖ διάλογος μεταξὺ 
τῆς Παναγίας μὲ τοὺς μάγους καὶ ἀργότερα τῆς Παναγίας καὶ τοῦ Χριστοῦ, ὅπου ὁ 
ποιητὴς μὲ ἀριστοτεχνικὸ τρόπο πραγματεύεται πτυχὲς τῶν γεγονότων τῆς Γέννησης 
μὲ ἑρμηνευτικὴ-ἐπεξηγηματικὴ καὶ δογματικὴ διάθεση. Δὲν εἶναι, βέβαια, τυχαῖο ποὺ 
οἱ μάγοι ἐμφανίζονται τόσο στὸ Κοντάκιο τῆς Γέννησης, ὅσο καὶ στὸ Ἀναστάσιμο 
Κοντάκιο, τὸ ὁποῖο βρίσκεται σὲ λειτουργικὴ χρήση σήμερα. Στὸ Αναστάσιμο Κον-
τάκιο οἱ μάγοι παραλληλίζονται ὡς πρὸς τὶς Μυροφόρες: «ἄγωμεν, σπεύσωμεν  
ὥσπερ οἱ μάγοι/ καὶ προσκυνήσωμεν καὶ προσκομίσωμεν/ τὰ μύρα ὡς δῶρα» 29α8-9.
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ἐφανερώθη ἐν σαρκί
ΑΦΙΕΡΩΜΑ: Θεός  

Θεὸς θέλει νὰ ἀναπλάσει τὸν 
ἄνθρωπο, καλύπτοντας ὁ ἴδιος 
προσωπικὰ τὴν ὀντολογικὴ ἀπό-
σταση τοῦ κτιστοῦ ἀπὸ τὸ ἄκτι-
στο,3 χωρὶς νὰ τραυματίσει τὴν πε-
πτωκυῖα φύση τοῦ ἀνθρώπου. 
Κατὰ συνέπεια ὁ Θεὸς σώζει μὲ τὴ 
συνέργεια τοῦ ἀνθρώπου καὶ ὄχι 
χωρὶς τὴ συναίνεση τοῦ πλάσμα-
τός του. Τὴν ἐπιβεβαίωση γι’ 
αὐτὸν τὸν τρόπο ἐπέμβασης τοῦ 
Θεοῦ  δίνει ἡ Θεοτόκος: 

«Υἱὸν οἰκτίρμονα ἔχω  
καὶ λίαν ἐλεήμονα, 

ἐξ ὧν τῇ πείρᾳ ἐπέγνων 
 προσέχω ὅπως φείδεται· 
πῦρ ὑπάρχων ὤκησέ μου  

τὴν γαστέρα καὶ οὐ κατέφλεξε 
 ἐμὲ τὴν ταπεινήν·»  2ια1-4 

Τονίζεται ἡ προσωπικὴ σχέση 
ποὺ θέλει ὀ Θεὸς νὰ ἔχει μὲ τοὺς 
ἀνθρώπους. Προβάλλεται ἡ ἔντα-
ξη τοῦ Λόγου μέσα στὴν ἱστορία 
ὥστε νὰ ἀπορριφθεῖ ἡ μετάθεση 
τῆς λύτρωσης τοῦ ἀνθρώπου στὴ 
σφαίρα τῶν ἰδεῶν καὶ τῆς δόκη-
σης. Ἔτσι, σ’ ἀντιαιρετικὸ ἐπίπε-
δο, γίνεται κατανοητὴ ἡ ἀπάντη-
ση, τὴν ὁποία δίνει ὁ Χριστὸς 
στὴν Παναγία στὴ δέησή της στὸ 
ιβ5-10 γιὰ τὴν ἀνάγκη γιὰ σωτηρία 

ποὺ ἐκδηλώνουν οἱ Πρωτόπλα-
στοι:  

«Ὦ μῆτερ, καὶ διὰ σὲ  
καὶ διὰ σοῦ σῴζω αὐτούς· 

εἰ μὴ σώζειν τούτους ἠθέλησα, 
οὐκ ἂν ἐν σοὶ ᾤκησα, 
οὐκ ἂν ἐκ σοῦ ἔλαμψα,  

οὐκ ἂν μήτηρ μου ἤκουσας· 
τὴν φάτνην ἐγὼ  

διὰ τὸ γένος σου οἰκῶ· 
μαζῶν δὲ τῶν σῶν βουλόμενος 

νῦν γαλουχῶ· 
ἐν ἀγκάλαις φέρεις με χάριν 
αὐτῶν· ὃν οὐχ ὁρᾷ Χερουβίμ, 
ἰδοὺ βλέπεις καὶ βαστάζεις  
καὶ ὡς υἱὸν κολακεύεις με, 
ἡ Κεχαριτωμένη» ιγ4-11  

Φαίνεται ἔτσι μέχρι ποιοῦ ση-
μείου ἔφτασε ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ 
γιὰ τὸ δημιούργημά του: 

 «ὥσπερ βρέφος αὐξάνω 
 ὁ ἐκ τελείου τέλειος· 

τοῖς σπαργάνοις ἐνειλοῦμαι 
διὰ τοὺς πάλαι χιτῶνας  

δερματίνους φορέσαντας» 
2ιδ2-4 

Στὸ ἑπόμενο μέρος τοῦ διαλό-
γου τοῦ Κοντακίου, μέσα στὸ 
ἑορταστικὸ πλαίσιο τῆς Γέννη-
σης, ὁ Χριστὸς προαναγγείλει τὸ 

3 Ἰωάννης Κουρεμπελές, «Ἡ Χριστολογία τοῦ Ῥωμανοῦ», Διδακτορικὴ Διατριβή, Θε-
ολογικὴ Σχολὴ ΑΠΘ, 1998 σελ. 243.
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Πάθος, ὡς τὴν ἐκπλήρωση τῆς 
προαιώνιας βουλῆς Του νὰ σώσει 
καὶ ἀναπλάσει τὸν φθαρέντα 
ἄνθρωπο: 

«ἂν δὲ καὶ σταυροῦσθαί με 
 μάθῃς σεμνή,  

νεκροῦσθαι δὲ δι’ αὐτούς, 
μετὰ πάντων τῶν στοιχείων 

 δονηθήσῃ καὶ  
θρηνήσεις» 2ιδ9-10  

Ἔτσι, μετὰ τὴν πρόρρηση τοῦ 
Πάθους του, ἡ Παναγία ζητᾶ πε-
ρισσότερες πληροφορίες:  

«μὴ κρύψῃς ἐμοὶ τὴν ἀπ’ 
αἰῶνός σου βουλήν· 
ὅλον σε ἐγέννησα· 
 φράσον τὸν νοῦν  
ὃν ἔχει περὶ ἡμᾶς, 

ἵνα μάθω καὶ ἐκ τούτου  
οἵας ἔτυχον χάριτος» 2ιε8-10  

Τῆς ἀποκαλύπτει τὸν ἐξευτε-
λισμὸ καὶ τὴν ὀδύνη τοῦ Πάθους 
ἀλλὰ καὶ τὸ πέρασμα ἀπὸ τὸ Πά-
θος στὴν Ἀνάσταση, ἀναφερόμε-
νος στὸν ἑαυτό του σ’ ἕνα ἀδιαί-
ρετο ἐγώ: 

 «…ὅτι στέργω τὸ γένος σου· 
ὃν σὺ γαλουχεῖς, 

 ἄλλοι ποτίσουσι χολήν· 
ὃν καταφιλεῖς, μέλλει  

πληροῦσθαι ἐμπτυσμῶν· 
ὃν ζωὴν ἐκάλεσας,  

ἔχεις ἰδεῖν κρεμάμενον  
ἐν σταυρῷ, 

καὶ δακρύσεις ὡς θανόντα, 
 ἀλλ’ ἀσπάσει με ἀναστάντα» 

2ιστ 6-10 
«Ὕπνον δὲ νόμισον εἶναι 

 τὸν θάνατόν μου, μῆτέρ μου· 
τρεῖς γὰρ ἡμέρας τελέσας ἐν 

μνήματι θελήματι, 
μετὰ ταῦτα σοὶ ὁρῶμαι 

ἀναβιώσας ἐπ’ ἀνακαινίσει 
τῆς γῆς καὶ τῶν ἐκ γῆς· 

ταῦτα, μῆτερ, πάλιν ἀνάγγει-
λον, ἐν τούτοις πλουτίσθητι· 
ἐκ τούτων βασίλευσον, διὰ 

τούτων εὐφράνθητι». 

Μὲ αὐτὴ τὴ διαβεβαίωση τοῦ 
Χριστοῦ πρὸς τὴ Θεοτόκο, κλεί-
νει τὸ Κοντάκιο. Ἡ Παναγία 
σπεύδει νὰ «εὐαγγελίσει» τοὺς 
Πρωτοπλάστους μὲ ὅσα τὶς ἀπε-
κάλυψε ὁ Υἱός της, κομίζοντας 
εἰρήνη καὶ ἐλπίδα στοὺς πάλαι 
πτῶμα προξενήσας βροτοῖς:  

ἐξῆλθεν εὐθὺς ἡ Mαριὰμ 
 πρὸς τὸν Ἀδάμ· 

εὐαγγελισμὸν φέρουσα 
 τῇ Εὔᾳ φησί· 

«Τέως ἡσυχάσατε, ὅσον μι-
κρόν· ἠκούσατε γὰρ αὐτοῦ, 

ἅπερ εἶπεν ὑπομεῖναι δι’ ὑμᾶς 
τοὺς βοῶντάς μοι·  

ἡ Κεχαριτωμένη».» 2ιη
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Καθώς προσεγγίζουμε τά 
Χριστούγεννα, μέσα ἀπό 
ἐκείνη τή λογοτεχνία πού 

τά συνοδεύει, ἔχουμε ὁλοένα καί 
περισσότερο τήν αἴσθηση πώς 
ἐκεῖνο πού προβάλλει εἶναι ἡ 
ἀνάδειξη τῆς θαλπωρῆς. Ἔχουμε 
τήν ἀναζήτηση τῆς γαλήνης τῆς 
ψυχῆς. Τήν εἴσοδο στόν τόπο 
τῆς εὐσπλαχνίας. Στόν τόπο τῆς 
καλοσύνης καί τῆς ἀγάπης καί 
τῆς στοργῆς. Στόν τόπο τοῦ φω-
τός. Αὐτό ζητοῦμε μέσα στούς 
αἰῶνες. Ἔτσι καί ἡ ἐκκλησιαστι-
κή σύναξη τῶν ἀνθρώπων ἀνα-
δεικνύει τήν Ἐκκλησία ὡς κατα-
φύγιο καί σκέπη καί τόπο ἀνά-
παυσης ὅλων τῶν ναυαγισμένων 
καί σπαρασσομένων ἀπό τά δει-
νά καί τά πάθη τοῦ κόσμου. 
Στέκομαι, ἔτσι, μιλώντας γιά τή 

λογοτεχνία τῶν Χριστουγέννων, 

ἐφανερώθη ἐν σαρκί
ΑΦΙΕΡΩΜΑ: Θεός  

Γιά τή λογοτε-
χνία τῶν  

Χριστουγέννων 
Νίκου Ὀρφανίδη 

Φιλολόγου – Λογοτέχνη

σέ ἐκεῖνο τό μοναδικό παρά-
δειγμα τοῦ Ἀλέξανδρου Πα-
παδιαμάντη, πού ἔζησε τή ζωή 
του μέσα στήν πενία, τή φτώ-
χια, σ’ ἐκεῖνο τό ἀπάνθρωπο 
καί σκληρό ἄστυ τῶν Ἀθηνῶν. 
Καί τότε, ὅπως καί τώρα. Πῶς 
προσεγγίζει τρυφερά καί ἁπα-
λά καί μέ ἀγάπη τίς μέρες τῶν 
Χριστουγέννων, μέσα σέ ἕναν 
σπαρασσόμενο κόσμο. Εἶναι 
δίπλα μας ὅλος ἐκεῖνος ὁ κό-
σμος τῆς δοκιμασίας καί τῶν 
παθῶν. 
Ὁ κόσμος τῆς ξενιτειᾶς, 

ἀλλά καί τῆς πενίας καί τῆς 
πείνας καί τῆς ὀρφάνιας. Εἶναι 
ὁ κόσμος τῆς καθημερινῆς 
στέρησης καί τῆς περιπέτειας 
καί τῆς δυσκολίας. Οἱ χαρο-
καμένες μητέρες. Τά ὀρφανά. 
Οἱ γριές πού θητεύουν πεν-
θοφοροῦσες μέσα στόν κό-
σμο καί μεγαλώνουν καρτε-
ρικῶς τά ἐγγόνια τους. Ὁ πλη-
θυσμός τῶν χαροκαμένων γυ-
ναικῶν. Οἱ θαλασσοδαρμένοι. 
Οἱ ξενιτεμένοι ἀδελφοί μας. Οἱ 
ναυαγισμένοι τοῦ κόσμου τού-
του. Οἱ ἀσωτεύοντες καί κα-
ταστρέφοντες τόν βίον. Αὐτός 
εἶναι ὁ κόσμος τοῦ Παπαδια-
μάντη. Ἀλλά καί ὁ δικός μας 

1. Το κείμενο προέρχεται ἀπό τήν ἱστοσελίδα https://churchofcyprus.org.cy/9818. 
(4/11/22).
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κόσμος. Γιατί τά βάσανα καί οἱ 
καημοί τοῦ κόσμου, ὅπως μᾶς 
εἶπε ἄλλοτε, δέν ἔχουν ποτέ τε-
λειωμό. 
Μέσα ἀπό ὅλη αὐτή τήν κοι-

νωνική ἀδικία καί τή στέρηση 
τῶν ἀνθρώπων, μέσα ἀπό τά 
πάθη καί τούς καημούς τοῦ κό-
σμου τούτου, μᾶς ἀποκαλύπτε-
ται ἡ μοναδική δυνατότητα σω-
τηρίας καί λύτρωσης, πού εἶναι 
ὁ Χριστός. Γιατί ὁ Χριστός εἶναι 
τό τελευταῖο μας καταφύγιο. 
Ἡ σκέπη καί ἡ προστασία μας. 
Ἡ πρώτη καί ὑστερνή μας ἀγά-
πη. Ἡ χαρά μας. 
Μέ τά Χριστούγεννα ὅλα πλέ-

ον γίνονται λαμπερά. Φωτεινά. 

Εἶναι οἱ ναοί, πού μέ τό φῶς 
τους, ἄλλοτε ἁπαλό καί δια-
κριτικό, μέ τό ἀκοίμητο καντή-
λι πού φωτίζει οἰκτιρμόνως τά 
σκότη, κι ἄλλοτε ἑορταστικό 
καί χαρμόσυνο καί πανηγυρικό, 
μέ τούς πολυελαίους, μᾶς ὑπο-
δέχονται καί μᾶς ἀναπαύουν 
καί μᾶς λυτρώνουν. Παίρνουν 
ἀπό πάνω μας ὅλη τήν ἀγωνία 
καί τόν πόνο καί τή θλίψη καί 
τόν καημό. Καταφύγιο καί σκέ-
πη καί σωτηρία καί θαλπωρή 
καί χαρά καί εὐσπλαχνία καί 
ἀγάπη εἶναι εἰς τόν αἰώνα ἡ 
Ἐκκλησία. Ὁ ἴδιος, τελικά, ὁ 
Χριστός. Εἶναι ἡ καθ’ ἡμᾶς 
Ὀρθόδοξη Ἀνατολή, πού μᾶς 
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σκέπει. Ἔτσι κι οἱ ἀπαστρά-
πτοντες καί λάμποντες ναοί τοῦ 
Θεοῦ, πού τή μέρα τῶν Χρι-
στουγέννων μᾶς ὑποδέχονται 
ὅλους ἀδιακρίτως. Γιατί Χριστός 
εἶναι ὁ τόπος τῆς χαρᾶς καί 
τῆς ἀνάπαυσης. Ὁ τόπος τῆς 
εὐσπλαχνίας. 
Μιλώντας, τέλος, γιά εὐσπλα-

χνία, θυμίζω ἐκεῖνο τό νεότερο, 
λιτό καί σχεδόν ἐπιγραμματικό 
ποίημα τοῦ Τάσου Λειβαδίτη, μέ 
τίτλο, «Γέννηση», «Ὁ ἀδελφός 
Ἰησοῦς», πού ἔρχεται ἀπροσ-
δόκητα στίς μέρες μας νά μᾶς μι-
λήσει γι’ αὐτήν ἀκριβῶς τήν 
εὐσπλαχνία τοῦ Θεοῦ: «Ἕν’ 
ἄλλο βράδυ τόν ἄκουσα νά 
κλαίει δίπλα. Χτύπησα τήν πόρ-
τα καί μπῆκα. Μοῦ ’δειξε πάνω 
στό κομοδίνο ἕνα μικρό ξύλινο 
σταυρό. "Εἶδες; μοῦ λέει - γεν-
νήθηκε ἡ εὐσπλαχνία." Ἔσκυψα 
τότε τό κεφάλι κι ἔκλαψα κι ἐγώ, 
γιατί θά περνοῦσαν αἰῶνες καί 
αἰῶνες καί δέ θά ’χαμε νά ποῦμε 
τίποτα ὡραιότερο ἀπ’ αὐτό». 
Σκέφτομαι, ἔτσι, πώς μέσα 

στούς αἰῶνες δέν ἔχουμε τίποτε 
ὡραιότερο γιά νά ποῦμε ἀπό 
αὐτή τήν εὐσπλαχνία, πού εἶναι 
ὁ ἴδιος ὁ Χριστός. Ἡ ταπείνωση 
καί ἡ ἀγάπη Του. Κι αὐτό μέχρι 
Σταυροῦ. Μέσα σέ ἕναν κόσμο 

σκληρό, πού σπαράσσεται ἀπό 
τά πάθη καί τήν ἀδικία. Καί σκέ-
φτομαι πώς ἡ ἱστορία ἐπανα-
λαμβάνεται ἐπωδύνως. Ἔτσι 
ζοῦμε στίς μέρες μας ξανά τήν 
πείνα, τή στέρηση, τήν ἐξορία, 
τόν διωγμό καί κατατρεγμό τῶν 
ἀνθρώπων. Κι ἀνάμεσά τους, 
ὅλα ἐκεῖνα τά παιδάκια πού 
πνίγονται μέσα στήν παγωμένη 
θάλασσα. Ἐποχές βάναυσες καί 
σκληρές, ὅπως ἐκεῖνα τά ἄλλα 
Χριστούγεννα τοῦ 1943, τίς μέ-
ρες τῆς κατοχῆς, πού μᾶς τά πε-
ριέγραψε ἕνας ἄλλος ποιητής, ὁ 
Μίλτος Σαχτούρης: 

 
«Οἱ γιορτινές μέρες  
πυκνοκατοικημένες 
Γυναῖκες ἀγκαλιάζουν 

 πράσινα κλαδιά δέν κλαῖνε 
Κι ὁ γέρος ἐθνικός κῆπος κου-
βαλάει στίς πλάτες του 
Τρεῖς πεθαμένους κύκνους 
Καί τά παιδιά πετᾶνε  
ψίχουλα στόν οὐρανό 
Οἱ γιορτινές μέρες ἔχουν 

 ἕνα λεῖο πρόσωπο 
ἕνα μικρό Χριστό στό κάθε  
δάκρυ τῆς λησμονημένης 
ἕνα ἀρνάκι μία σταλιά 

 στίς παγωμένες της παλάμες 
ἕνα πουλί ἀστέρινο καρφίτσα 

στά μαλλιά της».

ἐφανερώθη ἐν σαρκί
ΑΦΙΕΡΩΜΑ: Θεός  
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Οἱ δύο κεντρικὲς ἑορτὲς 
τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ μας 
ἔτους εἶναι οἱ ἑορτὲς τῶν 

Χριστουγέννων καὶ τοῦ Πάσχα. 
Ἡ μὲν ἑορτὴ τῶν Χριστουγέν-
νων, τὴν ὁποία ὁ Ἅγ. Ἰωάννης ὁ 
Χρυσόστομος ὀνομάζει «μητρό-
πολιν πασῶν τῶν ἑορτῶν», ἀπο-
τελεῖ τὴν κορωνίδα καὶ τὸ ἐπί-
κεντρο ὅλων τῶν ἀκινήτων 
ἑορτῶν, ἡ δὲ ἑορτὴ τοῦ Πάσχα 
τὴν κορωνίδα καὶ τὸ ἐπίκεντρο 
ὅλων τῶν κινητῶν ἑορτῶν. Ἡ 
ἑορτὴ τῶν Χριστουγέννων, ὡς 

ἰδιαιτέρως μεγάλη Δεσποτικὴ 
ἑορτή, ὄχι μόνο ἔχει ἀφιερω-
μένες σ’ αὐτὴν τρεῖς Κυριακὲς 
(Κυριακὴ τῶν Προπατόρων, 
Κυριακὴ πρὸ τῆς Χριστοῦ 
Γεννήσεως, Κυριακὴ μετὰ τὴν 
Χριστοῦ Γέννησιν), ἀλλὰ ἔχει 
καὶ μιὰ μακρὰ προεόρτια πε-
ρίοδο. Στὶς 15 Νοεμβρίου 
ἀρχίζει ἡ τεσσαρακονθήμερη 
Νηστεία τῶν Χριστουγέννων, 

στὶς 21 Νοεμβρίου ἀρχί-
ζουν νὰ ψάλλονται οἱ 
Καταβασίες «Χριστὸς 
γεννᾶται δοξάσατε…», 
στὶς 26 Νοεμβρίου προ-
στίθεται τὸ προεόρτιο 
Κοντάκιο «Ἡ Παρθένος 
σήμερον τὸν προαιώνιον 
Λόγον…», ἐνῶ ἀπὸ τὶς 
30 Νοεμβρίου ἀρχίζει ἡ 
ψαλμωδία καὶ ἀρκετῶν 

ἄλλων προεορτίων ὕμνων. Τὸ 
ἀποκορύφωμα, ὅμως, τῆς προ-
εορτίου περιόδου τῶν Χριστου-
γέννων εἶναι ἡ τελευταία ἑβδο-
μάδα πρὶν τὴν μεγάλη Δεσποτικὴ 
ἑορτή, ἡ ὁποία μᾶς ὑπενθυμίζει 
ἔν τινι μέτρῳ τὴν Ἁγία καὶ Με-
γάλη Ἑβδομάδα πρὸ τοῦ Πάσχα. 
Ἀπὸ τὸ ἑσπέρας τῆς 19ης Δε-
κεμβρίου τὸ προεόρτιο στοιχεῖο 
κυριαρχεῖ πλέον σὲ ὅλες τὶς ἀκο-
λουθίες, ἐνῶ ἀρχίζει καὶ ἡ ψαλ-
μωδία στὸ τέλος τοῦ Ἑσπερινοῦ 
(μετὰ τὸ «Νῦν ἀπολύεις») τῶν 

Ὁ Ἅγιος Ἰγνάτιος  
Ἐπίσκοπος Ἀντιοχείας  

ὁ Θεοφόρος 

Πρωτ. Μιχαὴλ Βοσκοῦ 
Θεολόγου
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προεορτίων Τριῳδίων καὶ τῶν 
προεορτίων Κανόνων, ποὺ ἀπο-
τελοῦν ποιήματα τοῦ Συμεὼν 
τοῦ Μεταφραστοῦ («Τῷ τὴν 
ἄβατον κυμαινομένην θάλασ-
σαν…», «Τῷ δόγματι τῷ τυραν-
νικῷ …», «Τῆς πίστεως ἐν πέτρᾳ 
με στερεώσας…», «Πρὸς σὲ 
ὀρθρίζω…», «Κύματι θαλάσ-
σης…»). 
Ὁ Ἑσπερινὸς τῆς 19ης Δε-

κεμβρίου, κατὰ τὸν ὁποῖο ἀρχί-
ζει ἡ «Μεγάλη Ἑβδομάδα» τῶν 
Χριστουγέννων, εἶναι καὶ ὁ 
Ἑσπερινὸς τοῦ Ἁγίου ἐνδόξου 
Ἱερομάρτυρος Ἰγνατίου Ἐπι-
σκόπου Ἀντιοχείας τοῦ Θεοφό-
ρου, τοῦ ὁποίου ἡ μνήμη ἑορ-
τάζεται στὶς 20 Δεκεμβρίου. 
Πρόκειται γιὰ μιὰ μεγάλη πατε-
ρικὴ μορφὴ τῆς Ἐκκλησίας μας, 
ποὺ στοὺς πολλοὺς δυστυχῶς 
δὲν εἶναι ἀρκετὰ γνωστός. Ὁ 
Ἅγιος Ἰγνάτιος ἀνήκει στὴν γε-
νιὰ τῶν μαθητῶν τῶν Ἀποστό-
λων τοῦ Κυρίου καὶ εἶναι ὁ 
πρῶτος μεγάλος θεολόγος τῆς 
Ἐκκλησίας μετὰ τοὺς Ἀποστό-
λους, ἀλλὰ καὶ ὁ πρῶτος Πατὴρ 
καὶ Διδάσκαλος τῆς Ἐκκλησίας. 
Νὰ ὑπενθυμίσουμε, ὅτι Πατέρες 
καὶ Διδασκάλους τῆς Ἐκκλη-
σίας ὀνομάζουμε ἐκείνους τοὺς 
ἁγίους, οἱ ὁποίοι μὲ τὴν μόρφω-
ση καὶ τὴν πνευματικὴ καλλιέρ-
γεια ποὺ διέθεταν, κυρίως, ὅμως, 

μὲ τὸν φωτισμὸ τοῦ Ἁγίου Πνεύ-
ματος ἀνέλαβαν τὸ βαρὺ καὶ δύ-
σκολο ἔργο τῆς καταπολεμήσε-
ως τῶν ποικίλων αἱρέσεων, τόσο 
μὲ τὴν προφορική τους διδα-
σκαλία ὅσο καὶ μὲ τὰ θεόπνευ-
στα συγγράμματά τους. Ὁ Ἅγιος 
Ἰγνάτιος ὁ Θεοφόρος πρῶτος 
μετὰ τοὺς Ἀποστόλους ἀνέλαβε 
αὐτὸ τὸ κοπιαστικὸ θεολογικὸ 
ἔργο, γι᾿ αὐτὸ καὶ δικαίως θεω-
ρεῖται, ὅπως ἤδη σημειώσαμε, ὁ 
πρῶτος μεγάλος Πατὴρ καὶ Δι-
δάσκαλος τῆς Ἐκκλησίας τοῦ 
Χριστοῦ. 
Ὅσο κι ἂν τοῦτο φαίνεται πα-

ράξενο γιὰ ἕναν τόσο μεγάλο 
ἄνδρα, τὰ βιογραφικὰ στοιχεῖα 
ποὺ διασώζονται γιὰ τὸν Ἅγιο 
Ἰγνάτιο εἶναι ἐλάχιστα. Ἐὰν δὲν 
συνέβαινε τὸ μαρτύριό του στὴν 
Ρώμη, θὰ μᾶς ἦταν γνωστὸς 
μόνο ἀπὸ τοὺς ἐπισκοπικοὺς 
καταλόγους τῆς Ἐκκλησίας τῆς 
Ἀντιοχείας. Ὅλα ὅσα γνωρί-
ζουμε γι᾿ αὐτὸν προέρχονται 
σχεδὸν ἀποκλειστικὰ ἀπὸ τὶς 
ἑπτὰ ἐπιστολές του, ποὺ ἔχουν 
διασωθεῖ μέχρι σήμερα, τὶς 
ὁποῖες ἔγραψε πρὸς τὸ τέλος τῆς 
ζωῆς του, πορευόμενος πρὸς 
τὴν πρωτεύουσα τῆς Ρωμαϊκῆς 
Αὐτοκρατορίας, γιὰ νὰ μαρτυ-
ρήσει γιὰ τὴν ἀγάπη τοῦ Χρι-
στοῦ. Αὐτές, ὅμως, οἱ ἑπτὰ σύν-
τομες ἐπιστολές, ποὺ ἐν πολλοῖς 

ΑΓΙΟΛΟΓΙΑ
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μᾶς ὑπενθυμίζουν τὶς 
θεόπνευστες ἐπι-
στολὲς τοῦ Ἀπ. Παύ-
λου, εἶναι ἀρκετές, 
γιὰ νὰ ἐπιδείξουν τὴν 
μεγαλωσύνη τοῦ 
ἀνδρὸς καὶ νὰ τὸν 
ἀναδείξουν σὲ κορυ-
φαία πατερικὴ 
μορφὴ στὴν ἱστορία 
τῆς Ἐκκλησίας μας.  
Ὁ Ἅγιος Ἰγνάτιος 

ὑπῆρξε δεύτερος ἐπί-
σκοπος Ἀντιοχείας 
τῆς Συρίας, τῆς μίας 
ἀπὸ τὶς πέντε 
ἀρχαῖες Ἐκκλησίες 
(Ρώμη, Κων/πουλη, 
Ἀλεξάνδρεια, Ἀντιό-
χεια, Ἱεροσόλυμα), 
ποὺ στὴν βυζαντινὴ 
ἐποχὴ ἀναδείχθηκαν 
σὲ Πατριαρχεῖα. Σήμερα αὐτὴ ἡ 
σπουδαία πόλη, ποὺ για αἰῶνες 
ἀποτελοῦσε κορυφαῖο πνευμα-
τικὸ καὶ θεολογικὸ κέντρο τοῦ 
Χριστιανισμοῦ καὶ ἡ ὁποία ἀνέ-
δειξε μεγάλες πατερικὲς μορφές, 
ὅπως ὁ Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσό-
στομος, εἶναι ἕνα μικρὸ καὶ ἀσή-
μαντο χωριὸ στὰ σύνορα τοῦ κρά-
τους τῆς Τουρκίας μὲ τὴν Συρία. Ἡ 
ἕδρα τοῦ παλαιφάτου καὶ μαρτυ-
ρικοῦ Πατριαρχείου τῆς Ἀντιο-
χείας εὑρίσκεται σήμερα στὴν Δα-
μασκὸ τῆς Συρίας. Ἡ πνευματικὴ 

καὶ θεολογικὴ ἐμβέλεια τοῦ Ἁγίου 
Ἰγνατίου δὲν περιοριζόταν ἀσφα-
λῶς μόνο στὰ ὅρια τῆς ἐπισκο-
πικῆς του περιφερείας. Ἡ ἁγιό-
τητα τοῦ βίου του, ἡ θεολογική του 
ἐμβρίθεια καὶ οἱ μοναδικὲς ποι-
μαντικές του ἱκανότητες τὸν κα-
τέστησαν ἐπίσκοπο οἰκουμενικοῦ 
κύρους. Τὸ κύρος του καὶ ἡ φήμη 
του ξεπέρασαν ὄχι μόνο τὰ σύνο-
ρα τῆς Ἀντιοχείας, ἀλλὰ καὶ τὰ σύ-
νορα τῆς Συρίας, καὶ ἔφθασαν 
παντοῦ ὅπου ὑπῆρχε Χριστια-
νικὴ Ἐκκλησία.  
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Στὶς ἀρχὲς τοῦ δευτέρου 
αἰῶνος (μεταξὺ 107 καὶ 118 μ.Χ.) 
κηρύχτηκε ὁ δεύτερος μεγάλος 
διωγμὸς κατὰ τῶν Χριστιανῶν, 
ὁ διωγμὸς τοῦ Τραϊανοῦ. Κατὰ 
τὴν διάρκεια αὐτοῦ τοῦ διωγμοῦ 
καταδικάστηκε σὲ θάνατο καὶ ὁ 
μεγάλος ἱεράρχης τῆς Ἀντιοχεί-
ας. Τὸν κατεδίκασαν σὲ κατα-
σπαραγμὸ ἀπὸ τὰ θηρία στὸ 
περίφημο Κολοσσαῖο τῆς Ρώμης. 
Γιὰ τὸν λόγο αὐτὸ ὁδηγήθηκε 
ἀπὸ τὴν Ἀντιόχεια στὴν Ρώμη μὲ 
τὴν συνοδεία στρατιωτῶν ἰδιαι-
τέρως σκληρῶν, τοὺς ὁποίους 
ὀνομάζει στὶς ἐπιστολές του «λε-
οπάρδους». Περνώντας ἀπὸ διά-
φορες πόλεις κατὰ τὴν διάρ-
κεια αὐτοῦ τοῦ τελευταίου τα-
ξιδιοῦ του, ἀσκοῦσε καὶ ποι-
μαντικὸ ἔργο, δίδοντας λύσεις 
στὰ θεολογικὰ καὶ ποιμαντικὰ 
προβλήματα τῶν διαφόρων 
Ἐκκλησιῶν. Ξεχωριστῆς σημα-
σίας ἦταν ὁ σταθμός του στὴν 
Σμύρνη, ὅπου ἔγινε δεκτὸς μὲ 
ἐνθουσιασμὸ ἀπὸ τὸν Ἐπίσκοπο 
Σμύρνης Ἅγιο Πολύκαρπο καὶ 
τοὺς πιστοὺς τῆς σημαντικῆς 
αὐτῆς ἐπισκοπικῆς περιφερείας. 
Ἐκτὸς ἀπὸ τὶς προφορικές του 
νουθεσίες ἔστειλε σὲ κάποιες 
Ἐκκλησίες καὶ ἐπιστολὲς μὲ τὶς 
γραπτές του νουθεσίες. Ἔτσι 
διασώθηκαν μέχρι σήμερα οἱ 
ἑπτὰ ἐπιστολές του, γιὰ τὶς 

ὁποῖες κάναμε λόγο πιὸ πάνω.   
Ἰδιαιτέρως συγκλονιστικὴ 

εἶναι ἡ ἐπιστολή του πρὸς Ρω-
μαίους, ἡ ἐπιστολή, δηλαδή, ποὺ 
ἔγραψε πρὸς τοὺς Χριστιανοὺς 
τῆς Ρώμης καὶ ποὺ εἶναι χωρὶς 
ἀμφιβολία ἡ πιὸ προσωπική του 
ἐπιστολή. Σ’ αὐτὴν ὁ Ἅγιος 
Ἰγνάτιος ἐκλιπαρεῖ τοὺς ἐν 
Χριστῷ ἀδελφούς του τῆς Ἐκ-
κλησίας τῆς Ρώμης νὰ μὴν προ-
σπαθήσουν νὰ τὸν ἐμποδίσουν 
ἀπὸ τὸ μαρτύριο, γιατὶ ἐπείγεται 
νὰ πάει κοντὰ στὸν Κύριο, τὸν 
Ὁποῖον χαρακτηρίζει ὡς τὸν 
ἔρωτά του. Γράφει στὸ 4ο κε-
φάλαιο τῆς ἐπιστολῆς αὐτῆς: 
«Ἐγὼ γράφω πάσαις ταῖς ἐκκλη-
σίαις καὶ ἐντέλλομαι πᾶσιν, ὅτι 
ἐγὼ ἑκὼν ὑπὲρ Θεοῦ ἀποθνή-
σκω, ἐάνπερ ὑμεῖς μὴ κωλήσητε. 
Παρακαλῶ ὑμᾶς, μὴ εὔνοια 
ἄκαιρος γένησθέ μοι. Ἄφετέ με 
θηρίων εἶναι βοράν, δι᾿ ὧν ἔστιν 
Θεοῦ ἐπιτυχεῖν. Σῖτος εἰμι Θεοῦ, 
καὶ δι᾿ ὀδόντων θηρίων ἀλήθο-
μαι, ἵνα καθαρὸς ἄρτος εὑρεθῶ 
τοῦ Χριστοῦ. Μᾶλλον κολακεύ-
σατε τὰ θηρία, ἵνα μοι τάφος γέ-
νωνται καὶ μηδὲν καταλίπωσι 
τῶν τοῦ σώματός μου, ἵνα μὴ 
κοιμηθεὶς βαρύς τινι γένωμαι. 
Τότε ἔσομαι μαθητὴς ἀληθὴς 
τοῦ Χριστοῦ, ὅτε οὐδὲ τὸ σῶμά 
μου ὁ κόσμος ὄψεται». Πεθαίνω 
γιὰ τὸν Θεὸ θεληματικά, λέει 

ΑΓΙΟΛΟΓΙΑ
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στοὺς Χριστιανοὺς 
τῆς Ρώμης, ἐάν, βε-
βαίως, ἐσεῖς δὲν μὲ 
ἐμποδίσετε. Σᾶς πα-
ρακαλῶ νὰ μὴ μοῦ 
γίνεται εὔνοια, ποὐ 
ἐκδηλώνεται σὲ 
ἀκατάλληλο καιρό. 
Ἀφῆστε με νὰ γίνω 
τροφὴ τῶν θηρίων, 
διὰ τῶν ὁποίων θὰ 
μπορέσω νὰ ἐπιτύχω τὸν Θεό. Εἶμαι 
σιτάρι τοῦ Θεοῦ καὶ ἀλέθομαι μὲ τὰ 
δόντια τῶν θηρίων. Καλύτερα νὰ 
κολακεύσετε τὰ θηρία, ὥστε νὰ γί-
νουν τάφος μου καὶ νὰ μὴν ἀφή-
σουν τίποτε ἀπὸ τὸ σῶμα μου, μή-
πως καὶ πεθαίνοντας γίνω βάρος σὲ 
ὁποιονδήποτε. Στὸ 7ο κεφάλαιο 
τῆς ἰδίας ἐπιστολῆς, ἀναφερόμενος 
στὸν Κύριο ̓ Ιησοῦ Χριστό, λέει: «ὁ 
ἐμὸς ἔρως ἐσταύρωται»· ὁ δικός μου 
ἔρωτας σταυρώθηκε. Μ᾿ αὐτὸν τὸν 
ἔνθεο ζῆλο ὁδηγήθηκε στὸ μαρτύ-
ριο ὁ γενναῖος ἀθλητὴς του Χριστοῦ 
καὶ ἄφησε στὸ Κολοσσαῖο τῆς Ρώ-
μης τὴν τελευταία του πνοή, κερ-
δίζοντας ἐπαξίως τὴν αἰώνια Βα-
σιλεία τῶν οὐρανῶν.  
Γιὰ τὴν ἑρμηνεία τοῦ ἐπιθέτου 

«θεοφόρος», ποὺ καὶ ὁ ἴδιος ὁ 
Ἅγιος Ἰγνάτιος χρησιμοποιεῖ γιὰ τὸν 
ἑαυτό του, ὑποστηρίχθηκαν πολλὲς 
ἐκδοχές. Ἡ ἐκκλησιαστικὴ παρά-
δοση διασώζει δύο ἐκδοχές. Σύμ-
φωνα μὲ τὴν πρώτη ὀνομάστηκε 

«θεοφόρος», γιατὶ ὑπῆρξε ἐκεῖνο τὸ 
παιδὶ ποὺ σήκωσε στὰ χέρια Του ὁ 
Κύριος ὡς ὑπόδειγμα ἀθωότητος, 
ὲνῶ σύμφωνα μὲ τὴν δεύτερη φέρει 
αὐτὸ τὸ ὄνομα, γιατὶ μετὰ τὸ μαρ-
τύριό του εἶδαν οἱ Χριστιανοὶ χα-
ραγμένο στὸ στῆθος του τὸ ὄνομα 
τοῦ Χριστοῦ. Τὸ βέβαιο εἶναι ὅτι 
αὐτοαποκαλεῖται «θεοφόρος», γιατὶ 
εἶχε σαφὴ τὴν συνείδηση, ὅτι ἔφε-
ρε μέσα του τὸν Χριστό, κατὰ τὸν 
λόγο τοῦ Ἀποστόλου Παύλου «ζῶ 
δὲ οὐκέτι ἐγώ, ζῇ δὲ ἐν ἐμοὶ 
Χριστὸς» (Γαλ. β΄, 20). 
Πρὶν ὁλοκληρώσουμε τὴν σύν-

τομη αὐτὴ ἀναφορά μας στὸν Ἅγιο 
Ἰγνάτιο τὸν Θεοφόρο, θὰ κάνουμε 
καὶ μιὰ σύντομη ἀναφορὰ στὴν 
σπουδαία θεολογία του, ἡ ὁποία 
ἐπικεντρώνεται κατὰ κύριο λόγο 
στὴν σημασία τοῦ ἐπισκοπικοῦ λει-
τουργήματος καὶ στὴν ἑνότητα τῆς 
Ἐκκλησίας. Νὰ σημειώσουμε, κατ’ 
ἀρχάς, ὅτι εἶναι ὁ πρῶτος ἐκκλη-
σιαστικὸς συγγραφέας, ποὺ χρησι-
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μοποιεῖ τὸν ὅρο «Καθολικὴ 
Ἐκκλησία», καθὼς καὶ τοὺς 
ὅρους «Χριστιανισμὸς» καὶ 
«Εὐαγγέλιον» (πρὸς δήλωσιν 
τῶν τεσσάρων πρώτων βιβλίων 
τῆς Καινῆς Διαθήκης). Ἐνῶ στὶς 
σελίδες τῆς Καινῆς Διαθήκης οἱ 
ὅροι ἐπίσκοπος καὶ πρεσβύτερος 
ἐν πολλοῖς ταυτίζονται, λόγῳ 
τῆς ἰδιαίτερης αὐθεντίας τῶν 
Ἀποστόλων τοῦ Χριστοῦ κατὰ 
τὰ πρῶτα χρόνια ζωῆς τῆς 
Ἐκκλησίας, στὶς ἐπιστολὲς τοῦ 
Ἁγίου Ἰγνατίου ἐμφανίζονται 
γιὰ πρώτη φορὰ διακεκριμένα ὁ 
ἐπίσκοπος, ὁ πρεσβύτερος καὶ ὁ 
διάκονος. Βασικὸ θέμα τῶν ἐπι-
στολῶν τοῦ Ἁγίου Ἰγνατίου ἀπο-
τελεῖ ἡ προτροπὴ γιὰ ὑποταγὴ 
στὸν ἐπίσκοπο καὶ ἑνότητα μὲ 
αὐτόν, ὥστε νὰ διασφαλίζεται ἡ 
ἑνότητα τῆς Ἐκκλησίας. Ὁ ἐπί-
σκοπος ἀποτελεῖ τὸ ὁρατὸ καὶ 
αἰσθητὸ σημεῖο ἑνότητος τῆς 
Ἐκκλησίας. Ἀναφέρει χαρα-
κτηριστικῶς ὁ Ἅγιος στὴν πρὸς 
Μαγνησιεῖς ἐπιστολή του (στ΄, 1): 
«Ἐν ὁμονοίᾳ Θεοῦ σπουδάζετε 
πάντα πράσσειν, προκαθημέ-
νου τοῦ ἐπισκόπου εἰς τύπον 
Θεοῦ καὶ τῶν πρεσβυτέρων εἰς 
τύπον συνεδρίου τῶν ἀποστό-
λων καὶ τῶν διακόνων, τῶν ἐμοὶ 
γλυκυτάτων, πεπιστευμένων δια-
κονίαν Ἰησοῦ Χριστοῦ». Ὅλα 
πρέπει νὰ γίνονται μὲ ὁμόνοια  

Θεοῦ, μὲ προκαθήμενο τὸν ἐπί-
σκοπο εἰς τόπον Θεοῦ. Οἱ πρε-
σβύτεροι ἐπέχουν τὴν θέση τοῦ 
συνεδρίου τῶν Ἀποστόλων. Στὴν 
πρὸς Σμυρναίους ἐπιστολή του 
(η΄, 1-2) ἀναφέρει ἐπίσης: «Ἐκεί-
νη βεβαία εὐχαριστία ἡγείσθω, ἡ 
ὑπὸ τὸν ἐπίσκοπον οὖσα, ἢ ᾧ ἂν 
αὐτὸς ἐπιτρέψει. Ὅπου ἄν φανῇ 
ὁ ἐπίσκοπος, ἐκεῖ τὸ πλῆθος 
ἔστω· ὥσπερ ὅπου ἄν ᾖ Χριστὸς 
Ἰησοῦς ἐκεῖ ἡ Καθολικὴ Ἐκκλη-
σία. Οὐκ ἐξόν ἐστιν χωρὶς τοῦ 
ἐπισκόπου οὔτε βαπτίζειν οὔτε 
ἀγάπην ποιεῖν· ἀλλ᾿ ὃ ἂν ἐκεῖνος 
δοκιμάσῃ, τοῦτο καὶ τῷ Θεῷ 
εὐάρεστον, ἵνα ἀσφαλὲς ᾖ καὶ 
βέβαιον πᾶν ὅ πράσσετε». 
Ἔγκυρη θεωρεῖται ἡ Θεία Εὐχα-
ριστία ποὺ τελεῖται ἀπὸ τὸν ἐπί-
σκοπο ἢ ἀπὸ ἐκεῖνον, στὸν ὁποῖο 
αὐτὸς θὰ δώσει τὴν ἄδεια. Ὅπου 
ἐμφανίζεται ὁ ἐπίσκοπος, ἐκεῖ 
πρέπει νὰ εὑρίσκεται τὸ πλῆθος, 
ὅπως ἀκριβῶς ὅπου εὑρίσκεται 
ὁ Ἰησοῦς Χριστός, ἐκεῖ εὑρί-
σκεται καὶ ἡ Καθολικὴ Ἐκκλη-
σία. Χωρὶς τὴν ἄδεια τοῦ ἐπι-
σκόπου δὲν ἐπιτρέπεται οὔτε 
βάπτιση νὰ γίνεται, οὔτε Θεία 
Εὐχαριστία νὰ τελεῖται. Αὐτὸ 
ποὺ ὁ ἐπίσκοπος θὰ θεωρήσει 
γνήσιο, αὐτὸ εἶναι ἀρεστὸ καὶ 
στὸν Θεό, γιὰ νὰ εἶναι ἀσφαλὲς 
καὶ βέβαιο κάθε τι ποὺ κάνετε.  

ΑΓΙΟΛΟΓΙΑ
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1 

Τό σημαντικότερο ἔργο τοῦ 
μοναχοῦ εἶναι ἡ ἐσωτερική 
παράστασή του ἐνώπιον 

τοῦ Θεοῦ, ἡ προσευχή. Ὅλη ἡ ζωή 
του οἰκοδομεῖται ἐπάνω στήν πέ-
τρα τῶν ἐντολῶν τοῦ Χριστοῦ. Ἡ 
οἰκοδόμηση τῆς αἰώνιας σωτη-
ρίας μέ βάση τήν «ἀνθρώπινη 
ἐπιστήμη» εἶναι μωρία. 
Ὁ χῶρος τῆς ἐμπειρικῆς ἐπι-

στήμης περιορίζεται ἀπό τήν 
«ἀντικειμενική γνώση» προσδιο-
ρισμένων φυσικῶν φαινομένων. 
Τό Εἶναι ὡς Ἀγαθό, Ἀγάπη, Ἐλευ-
θερία, Δημιουργία, Κάλλος, Σοφία 
χαρακτηρίζει τό Πρόσωπο, πού 
γεννιέται ἄνωθεν στήν προσευχή 
μας πρόσωπο μέ πρόσωπο τοῦ 
Θεοῦ-Δημιουργοῦ μας. Ἔξω ἀπό 
τόν προσωπικό αὐτό Θεό δέν 
ὑπάρχει καί δέν μπορεῖ νά ὑπάρ-
ξει τίποτε. Ἡ δημιουργική θέληση 
ἀνήκει στίς ὑποστάσεις τῆς Ἁγίας 
Τριάδος. 
Ἡ ἐμπειρική ἐπιστήμη δέν μᾶς 

προσφέρει τή γνώση γιά τήν 
αἰωνιότητα. Ἀνήκει ὁλοκληρωτι-
κά στήν ἐν χρόνῳ καί χώρῳ μορ-
φή ὑπάρξεως καί εἶναι θνητή 
κατά τή φύση της. Ἡ ὑπηρεσία της 
πρός τήν ἀνθρωπότητα θά τελει-
ώσει μαζί μέ τό τέλος τῆς γήινης 
ἱστορίας μας. […] 
Ὁ μοναχός κατέχεται ἀπό τή 

φλογερή ἐπιθυμία νά προσλάβει 
μέσα του τό πλήρωμα τῆς ζωῆς, νά 
ὑπερνικήσει τόν θάνατο, ἡ πνοή 
τοῦ ὁποίου ἀμαυρώνει τή ροή 
τοῦ χρόνου. Χαρακτηριστικό στόν 
μοναχό εἶναι νά αἰσθάνεται ὅτι 
ὅλα τα πρόσκαιρα χάνουν κάθε 
νόημα, ὅταν πίσω ἀπό αὐτά δέν 
ἀκολουθεῖ ἡ θεία αἰωνιότητα, 
στήν ἀναζήτηση τῆς ὁποίας συγ-
κεντρώνεται ὅλη ἡ ὕπαρξή του. 
Ὦ, ἡ θαυμαστή αὐτή καί μυστη-
ριώδης διαδικασία! Σέ προσευχή 
ἄκρας ἐντάσεως τό πνεῦμα μας 
ὑψώνεται στόν ἀγαπημένο Θεό μέ 
ταχύτητα πού ὑπερβαίνει τήν τα-

Τό κείμενο προέρχεται ἀπό τό βιβλίο Τό Μυστήριο τῆς χριστιανικῆς ζωῆς, ἔκδ. Ἱ.Μ. Τι-
μίου Προδρόμου, Ἔσσεξ 2010, σ. 56-62 καί ἀναδημοσιεύεται ἀπό τήν ἱστοσελίδα 
https://www.imaik.gr/  (17/10/23). Τό παραθέτουμε μέ ἀφορμή τή συμπλήρωση τριάν-
τα χρόνων ἀπό τήν κοίμηση τοῦ ἁγίου Σωφρονίου (1896-1993).

Ἁγίου Σωφρονίου Σαχάρωφ 
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χύτητα τοῦ φωτός. Εἶναι ἔτσι δη-
μιουργημένο (τό πνεῦμα μας), 
ὥστε σέ μιά στιγμή νά διεισδύει καί 
νά ἀγκαλιάζει τήν ἀπειρότητα 
τῶν ἀβύσσων. Τότε βεβαίως ἐμφα-
νίζεται τό Φῶς τῆς Θεότητος καί 
σέ ἀπείρως σύντομο διάστημα δέ-
χεται τήν ἀποκάλυψη τοῦ πλού-
του τοῦ πνευματικοῦ κόσμου. 
Ὑπάρχουν περιπτώσεις, κατά 

τίς ὁποῖες παρόμοια ἐμπειρία τῆς 
αἰωνιότητας καί τῆς ἀπεραντο-
σύνης δίδεται στόν ἄνθρωπο ἀπό 
τή Θεία χάρη, ἤδη κατά τήν ἀρχή 
τῆς εἰσόδου του στόν ἀσκητικό 
ἀγῶνα. Συνήθως ὅμως ἡ ἱκανό-
τητα νά ἐποπτεύσουμε τόν θεῖο 
κόσμο ἀναπτύσσεται μέσα μας 
σταδιακά· συχνά μέ τήν πάροδο 

ἐτῶν ἤ ἀκόμη καί δεκαετιῶν. Ἔτσι 
καί στήν ἴδια τή Θεομήτορα, ἡ 
ἀποκάλυψη δόθηκε κατ’ ἀρχάς 
τήν ἡμέρα τοῦ Εὐαγγελισμοῦ γιά 
τή σύλληψη ἀπό αὐτήν τοῦ Υἱοῦ 
τοῦ Ὑψίστου, ἔπειτα κατά τή 
διάρκεια ὅλης τῆς ζωῆς της, ὡς τόν 
Γολγοθά καί τήν Ἀνάσταση, τήν 
Ἀνάληψη τοῦ Χριστοῦ καί τήν κά-
θοδο τοῦ Ἁγίου Πνεύματος τήν 
Πεντηκοστή- ὕστερα ἀκόμη τήν 
ἡμέρα τῆς Κοιμήσεώς της καί 
πέρα ἀπό τό τέλος τῆς ἐπίγειας 
ζωῆς της… Καί μόνο τότε προσέ-
λαβε στό προσωπικό της εἶναι τό 
πλήρωμα τῆς θείας ζωῆς. 
Ἔτσι πρέπει νά συμβεῖ καί μέ 

μᾶς. Ὁ ἅγιος Σιλουανός κατά τή 
διάρκεια τῆς μακρᾶς -μισοῦ 

αἰῶνα- ζωῆς του ἀγωνιζό-
ταν ἔντονα γιά νά ἀφομοι-
ώσει τό πλήρωμα τῆς ἀπο-
καλύψεως πού τοῦ δόθηκε. 
Ὅταν, λοιπόν, ὁ ἄνθρω-

πος δέχεται τήν ὑψίστη αὐτή 
γνώση, «ὑψίστη» σέ σχέση 
μέ κάθε ἄλλο εἶδος γνώσε-
ως, συμπεριλαμβανομένης 
καί τῆς ἀκαδημαϊκῆς θεο-
λογίας, τότε τό πνεῦμα του 
ἐλευθερώνεται ἀπό τίς ἀμφι-
ταλαντεύσεις, πού εἶναι 
ἀναπόφευκτες, ὅταν ἀπου-
σιάζει ἡ ζωντανή πεῖρα. 

ΖΩΗ
ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ

Ἅγιος  
Σωφρόνιος 
Σαχάρωφ, 
ἔργο 
ἀρχιμ. 
Ἀμβρόσιου 
Γκορέλωβ.
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Ἡ ἀκαδημαϊκή μόρφωση ἔγινε 
στήν ἐποχή μας γιά τόν μοναχό πε-
ρισσότερο ἀπαραίτητη πάρα 
στούς περασμένους αἰῶνες. Ζοῦμε 
σέ αὐτό τόν κόσμο πού μᾶς δό-
θηκε καί ἐξαρτόμαστε ἀπό αὐτόν 
στό ἐπίπεδό τῆς ἐπίγειας ὑπάρξε-
ώς μας. Δοκιμάζουμε ἀδιάκοπα 
ἐπάνω μας τήν ἐπίδραση τοῦ πε-
ριβάλλοντός μας· ἐπίδραση ἀρνη-
τική στήν πλειονότητα τῶν περι-
πτώσεων, πού πρέπει ὁπωσδή-
ποτε νά ὑπερνικήσουμε, νά ἀναι-
ρέσουμε. Ἡ ἐπιστημονική θεολο-
γική μόρφωση μᾶς ἀποκαλύπτει 
τό ὁριζόντιο ἐπίπεδο· μᾶς ἐξοι-
κειώνει μέ τή θρησκευτική προ-
βληματική τῆς ἐποχῆς μας. Ὅταν 
γνωρίσουμε πολλά ρεύματα πνευ-
ματικῆς ζωῆς τῶν συγχρόνων μας, 
δέν δοκιμάζουμε ἔπειτα κλονισμό 
μέσα μας γιά ἀπροσδόκητες συ-
ναντήσεις καί παραμένουμε ἀπρό-
σβλητοι ἀπό τή φιλοσοφία αὐτοῦ 
του κόσμου. Ἡ ἱκανότητα ὅμως 
αὐτή νά κατανικήσουμε κάθε 
ἀρνητική ἐπίδραση τοῦ βυθισμέ-
νου στή φθορά κόσμου μᾶς δίδε-
ται ὄχι τόσο μέ τήν ἐπιστήμη, ὅσο 
μέ τήν πραγματική ἐμπειρία τοῦ 
ζῶντος Θεοῦ. 
Στά ἐκπαιδευτικά θεολογικά 

ἱδρύματα, μερικοί ἀπό τούς κα-
θηγητές προσπαθοῦν νά θέσουν 

τούς μαθητές τους μπροστά στήν 
ἀναγκαιότητα μιᾶς κατακόρυφης 
ἀναβάσεως πρός τόν Θεό, δηλα-
δή γνώσεως σέ βάθος καί ὕψος. Οἱ 
ἀπόπειρες, ὅμως, αὐτές δέν ἀλλά-
ζουν τή γενική κατάσταση, δεδο-
μένου μάλιστα ὅτι ἡ ἀκαδημαϊκή 
μόρφωση ἀνήκει στό ὁριζόντιο 
ἐπίπεδο, καί γι’ αὐτό εἶναι ἀνίκανη 
νά δώσει αὐθεντική πνευματική 
πεῖρα, δηλαδή τήν ἐμπειρία τῆς με-
τάνοιας καί τῆς καθαρῆς προ-
σευχῆς. 
Ὁ μοναχισμός εἶναι κάτι ἄλλο· 

εἶναι διδασκαλία εὐσέβειας, ἐπι-
στήμη πρός ὑπέρβαση τοῦ θανά-
του. Τά μοναστήρια καί ἡ ἔρημος 
δίνουν τήν ἐλευθερία νά παρα-
δοθεῖ ὁ ἄνθρωπος στό πένθος 
τῆς μετανοίας σέ τέτοιο βαθμό, 
πού ὁ κόσμος σχεδόν ποτέ δέν ἐπι-
τρέπει. Μέ τήν ἔννοια αὐτή στόν 
μοναχισμό ὑπάρχει μόρφωση ἀνώ-
τερης τάξεως σέ σύγκριση μέ τήν 
ἀκαδημαϊκή. Ἀλλά καί ὅταν ὁ 
μοναχός κατανοήσει τήν κατά-
σταση αὐτή τῶν πραγμάτων, ὅπως 
ἐγώ μπορῶ νά μαρτυρήσω, δέν πε-
ριφρονεῖ τήν ἀκαδημαϊκή μόρ-
φωση, πρᾶγμα πού θά ἦταν ὄχι 
ἁπλῶς σφάλμα ἀλλά καί ἁμαρτία. 
Πολύ συχνότερα σφάλλουν οἱ 
ἀκαδημαϊκοί θεολόγοι ἀγνοώντας 
τήν ὑπαρκτική ἐμπειρία τοῦ 
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αὐθεντικοῦ μοναχισμοῦ καί τήν 
ἀνεκτίμητη σπουδαιότητά του γιά 
τή ζωή ὅλης τῆς Ἐκκλησίας, ὅλου 
τοῦ Χριστιανισμοῦ. 
Ὁ ἅγιος Σιλουανός ἀναφέρει 

στίς γραφές του: «Ἄλλο πρᾶγμα 
εἶναι νά πιστεύει κανείς στόν Θεό 
καί ἄλλο νά τόν γνωρίζει». Βέβαια 
ὁ Ἅγιος εἶχε ὑπ’ ὄψιν του τόν ἑαυ-
τό του πρίν καί μετά τήν ἐμφάνι-
ση τοῦ Χριστοῦ σέ αὐτόν. Ὁ μο-
ναχός τοποθετεῖται στό θέμα αὐτό 
ὡς ἑξῆς: Ὅταν ὑπάρχει τό πλή-
ρωμα τῆς μοναχικῆς ἐμπειρίας, ἡ 
ἐπιστημονική μόρφωση δέν ἀπο-
τελεῖ ἀπαραίτητο στοιχεῖο, γιατί τό 
Πνεῦμα μαρτυρεῖ μέσα μας τή 
σωτηρία. Ἀλλά καί ἄν κάποιος 
ἀποκτήσει τήν «πληρότητα», δη-

λαδή τήν ἄκρως ἐφικτή γιά τά 
ἀνθρώπινα μέτρα ποσότητα θεω-
ρητικῶν γνώσεων, ἡ ἐμπειρία τῆς 
ζωντανῆς Θεοκοινωνίας παρα-
μένει ἀπαραίτητη γιά τή σωτηρία 
του. 
Καί πάλι στίς γραφές τοῦ ἁγίου 

Σιλουανοῦ βρίσκουμε: «Ἄν εἶσαι 
θεολόγος, προσεύχεσαι καθαρά. 
Ἄν προσεύχεσαι καθαρά, τότε 
εἶσαι θεολόγος». 
Στό πρῶτο μέρος τῆς ἐκφράσε-

ως αὐτῆς, μέ τόν ὄρο «θεολόγος» 
ὑποδηλώνεται ἡ ὀντολογική δια-
μονή τοῦ ἀνθρώπου ἐν τῷ Θεῷ. Τό 
δεύτερο μέρος ἐπαναλαμβάνει 
οὐσιαστικά τό περιεχόμενο τοῦ 
πρώτου. Ἐδῶ δημιουργεῖται ἡ 
ἐντύπωση ὅτι δέν ὑπάρχει καθό-

λου χῶρος γιά ἀκαδημαϊκούς 
τίτλους. 
Παρόμοια κατανόηση τῶν 

πραγμάτων χαρακτήριζε τούς 
μοναχούς τῶν πρώτων 
αἰώνων τῆς ἐμφανίσεως τοῦ 
μοναχισμοῦ στήν Αἴγυπτο. 
Βρίσκουμε παρόμοια πορεία 
σκέψεως στή ζωή καί τούς 
λόγους τοῦ ὁσίου Ἀντωνίου 
τοῦ Μεγάλου, καί ἀργότερα 
σέ πολλούς ἄλλους Πατέρες, 
πού διέλαμψαν μέ ἁγιότητα 
καί πλούσια γνώση.

ΖΩΗ
ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ
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1 

Ἡ βασικότερη προϋπόθεση 
τῆς Θεολογίας ξεκινᾶ 
ἀπό τήν ἀρχή πού δια-

τυπώνει ὁ ἅγιος Γρηγόριος ὁ Θεο-
λόγος ὅτι, «Θεόν φράσαι μέν ἀδύ-
νατον, νοῆσαι δέ ἀδυνατώτερον». 
Δηλαδή εἶναι ἀδύνατο νά ἐκφράσει 
κάποιος καί νά περιγράψει τόν 
Θεό, ἀλλά εἶναι πολύ περισσότερο 
ἀδύνατο νά τόν κατανοήσει2. Γι’ 
αὐτό καί ὁ Ὀρθόδοξος Θεολόγος 
δέν ἐπιδιώκει νά κατανοήσει καί νά 
μιλήσει γιά τόν Θεό μέ βάση λογι-
κές, διανοητικές ἤ φιλοσοφικές με-
θόδους, ἀλλά μέ βάση τήν ἀποκά-
λυψη πού ὁ ἴδιος ὁ Θεός ἔχει κάνει 
στόν κόσμο. Ἡ φανέρωση τῆς δό-
ξας τοῦ Θεοῦ μέσα στόν κόσμο δέν 
εἶναι ἀνακάλυψη τοῦ ἀνθρώπου, 
ἀλλά ἀποκάλυψη τοῦ ἰδίου τοῦ 
Θεοῦ. Στήν ἁγία Γραφή μᾶς γίνεται 
γνωστό ὅτι, ἡ φανέρωση τῆς δόξας 
τοῦ Θεοῦ γίνεται ἀπό τόν ἴδιο τόν 

Χριστό σταδιακά καί ἀνάλογα μέ 
τήν δεκτικότητα, τήν ὁποία ἔχουν 
οἱ ἀποδέκτες της. Ἔτσι, στήν ἀρχή 
οἱ Μαθητές δέχονταν τήν ἀποκά-
λυψη μέσα ἀπό τήν διδασκαλία 
καί τά θαύματα, τά ὁποῖα ἔκανε ὁ 
Χριστός: «Ταύτην ἐποίησε τήν 
ἀρχήν τῶν σημείων ὁ Ἰησοῦς ἐν 
Κανᾷ τῆς Γαλιλαίας καί ἐφανέρωσε 
τήν δόξαν αὐτοῦ, καί ἐπίστευσαν εἰς 
αὐτόν οἱ μαθηταί αὐτοῦ»3. Στήν συ-
νέχεια πάνω στό ὄρος Θαβώρ ἀπο-
κάλυψε διά τῆς θέας τοῦ ἀκτίστου 
φωτός τήν ἴδια δόξα, ἀλλά πιό ξε-
κάθαρα: «καί ἐγένετο ἐν τῷ προ-
σεύχεσθαι αὐτόν (τόν Ἰησοῦν) τό 
εἶδος τοῦ προσώπου αὐτοῦ ἕτερον 
καί ὁ ἱματισμός αὐτοῦ λευκός ἐξα-
στράπτων... διαγρηγορήσαντες δέ 
(οἱ μαθητές) εἶδον τήν δόξαν 
αὐτοῦ»4. Ἀργότερα ὁ Θεάνθρωπος 
ἀποκαλύπτει ἀκόμα πιό καθαρά 
τήν δόξα μέ τήν ἔνδοξη Ἀνάστασή 

1 Τό κείμενο προέρχεται ἀπό τό βιβλίο Οἰκουμενικές Σύνοδοι: Ἱστορία, Θεολογία, 
Πράξη, ἔκδ. Ἱερᾶς Μονῆς Τροοδιτίσσης, 2018, σ. 64-71.
2 Γρηγορίου Θεολόγου, ΚΗ΄ Λόγος ΕΠΕ 4, 40.
3 Ἰωάν. β΄, 11.
4 Λουκ. θ΄, 29-32.

Ἐπισκόπου Καρπασίας 
κ. Χριστοφόρου 
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Του: «Οὔσης οὖν ὀψίας τῇ ἡμέρᾳ 
ἐκείνῃ τῆ μιᾷ τῶν σαββάτων... ἦλθεν 
ὁ Ἰησοῦς καί ἔστη εἰς τό μέσον, καί 
λέγει αὐτοῖς· εἰρήνη ὑμῖν. καί τοῦτο 
εἰπών ἔδειξεν αὐτοῖς τάς χεῖρας καί 
τήν πλευράν αὐτοῦ. Ἐχάρησαν οὖν 
οἱ μαθηταί ἰδόντες τόν Κύριον»5. Ἡ 
ἴδια ἀποκάλυψη τῆς δόξας ἔγινε καί 
κατά τήν Ἀνάληψη τοῦ Κυρίου 
ὅπου «βλεπόντων αὐτῶν ἐπήρθη, 
καί νεφέλη ὑπέλαβεν αὐτόν ἀπό τῶν 
ὀφθαλμῶν αὐτῶν καί ὡς ἀτενίζον-
τες ἦσαν εἰς τόν οὐρανόν πορευο-
μένου αὐτοῦ»6. Τέλος, οἱ Μαθητές 
ἐγνώρισαν καί ἐβίωσαν τήν δόξα 
τοῦ Θεοῦ στήν πληρότητά της κατά 
τήν ἡμέρα τῆς Πεντηκοστῆς, ὅταν 
ὁ Κύριος τούς ἔστειλε τό Ἅγιον 
Πνεῦμα, ὅπως τούς τό εἶχε ὑπο-
σχεθεῖ: «Καί ἐν τῷ συμπληροῦσθαι 
τήν ἡμέραν τῆς Πεντηκοστῆς ἦσαν 
ἅπαντες ὁμοθυμαδόν ἐπί τό αὐτό 
καί ἐγένετο ἄφνω ἐκ τοῦ οὐρανοῦ 
ἦχος ὥσπερ φερομένης πνοῆς βι-
αίας, καί ἐπλήρωσε ὅλον τόν οἶκον 
οὗ ἦσαν καθήμενοι·... καί ἐπλή-
σθησαν ἅπαντες Πνεύματος Ἁγί-
ου»7. 
Ἀπό ὅσα ἀναφέραμε πιό πάνω 

γίνεται ἀντιληπτό ὅτι ὁ Ὀρθόδοξος 
Θεολόγος δέν λέγει οὔτε δογματίζει 
τίποτε ἀπό τόν ἑαυτό του, ἀλλά κη-
ρύσσει μόνο ὅσα ὁ ἴδιος ὁ Θεός ἔχει 
ἀποκαλύψει στούς Ἁγίους Του. 
Αὐτό τό σημειώνει μέ ἔμφαση ὁ 
ἅγιος Ἰωάννης ὁ Θεολόγος στήν 
ἀρχή τῆς Α΄ Καθολικῆς ἐπιστολῆς 
του, ὅταν γράφει ὅτι, «ὅ ἑωράκαμεν 
καί ἀκηκόαμεν, ἀπαγγέλλομεν ὑμῖν, 
ἵνα καί ὑμεῖς κοινωνίαν ἔχητε μεθ’ 
ἡμῶν· καί ἡ κοινωνία δέ ἡ ἡμετέρα 
μετά τοῦ Πατρός καί μετά τοῦ Υἱοῦ 
αὐτοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦª»8. Ἐδῶ ὁ 
Εὐαγγελιστής μᾶς παραθέτει δύο 
βασικές προϋποθέσεις τῆς Θεολο-
γίας. Πρῶτο, ὅτι αὐτή εἶναι μία 
ἀποκάλυψη στούς Ἁγίους, οἱ ὁποῖοι 
κηρύττουν μόνο ὅ,τι ἐγνώρισαν ὡς 
βίωμα ἀπό αὐτή τήν ἀποκάλυψη 
καί ὅ,τι ἄκουσαν ὡς αὐτόπτες μάρ-
τυρες τῆς ἀποκάλυψης. Δεύτερο, ὁ 
σκοπός τοῦ κηρύγματος καί τῆς Θε-
ολογίας δέν εἶναι νά ἐντυπωσιάσει 
τούς ἀκροατές της ἤ νά τούς συγ-
κινήσει, ἀλλά νά καταστήσει κοι-
νωνούς καί τούς ἄλλους ἀνθρώ-
πους τῆς ἴδιας ἀποκάλυψης μέ 
αὐτή πού εἶχαν οἱ Ἅγιοι, ὥστε καί 

5 Ἰωάν. κ΄, 19-20.
6 Πράξ. α΄, 9-10.
7 Πράξ. β΄, 1-4.
8 Α΄ Ἰωάν. α΄, 3.
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αὐτοί νά ἔχουν κοινωνία μετά τοῦ 
«Πατρός καί τοῦ Υἱοῦ αὐτοῦ». Συ-
νεπῶς, ἡ Θεολογία μοναδικό σκο-
πό ἔχει νά μᾶς βοηθήσει νά γίνου-
με κοινωνοί τῆς δόξας τοῦ Θεοῦ. 
Αὐτός εἶναι καί ὁ βασικότερος 

λόγος, γιά τόν ὁποῖο οἱ Πατέρες τῆς  
Ἐκκλησίας ὅταν μιλοῦν γιά τήν 
Θεολογία καί γιά τίς προϋποθέσεις 
της εἶναι πολύ αὐστηροί, διότι χω-
ρίς τίς ὀρθές προϋποθέσεις καί τήν 
ὀρθή (ὀρθόδοξη) διατύπωση τῆς πί-
στεως κινδυνεύει ἄμεσα ἡ κοινωνία 
μας μέ τόν Τριαδικό Θεό, δηλαδή ἡ 
σωτηρία μας. 
Θά ἤθελα στήν συνέχεια νά πα-

ραθέσω ἕνα πολύ σημαντικό ἀπό-
σπασμα ἀπό τόν ΚΖ΄ Λόγο τοῦ ἁγί-
ου Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου κατά 
Εὐνομιανῶν (αἵρεση τῆς ἐποχῆς 
του), στόν ὁποῖο μέ πολλή σαφήνεια 
μιλάει γιά τήν Θεολογία καί τίς 
προϋποθέσεις της καί νά προβοῦμε 
σέ κάποια σχόλια: «Δέν εἶνε τοῦ κα-
θενός, ἀγαπητοί, νά φιλοσοφῇ περί 
Θεοῦ· δέν εἶνε τοῦ καθενός. Τό 
πρᾶγμα αὐτό δέν εἶνε τόσον εὐθηνόν 
καί χαμηλόν. Καί θά προσθέσω, 
δέν εἶνε δυνατόν πάντοτε, οὔτε εἰς 
ὅλους, οὔτε εἰς ὅλα, ἀλλά μόνον με-
ρικάς φοράς, καί εἰς μερικούς, καί 
ὑπό ὡρισμένας προϋποθέσεις. Δέν 
εἶνε μέν τοῦ καθενός, παρά μόνον 
τῶν δοκιμασμένων καί ὅσων ἔχουν 
προχωρήσει εἰς τήν θεωρίαν, καί 

πρίν ἀπ’ αὐτά ἔχουν καθαρισθῆ 
καί εἰς τήν ψυχήν καί εἰς τό σῶμα, ἤ 
τουλάχιστον καθαρίζονται τώρα. 
Διότι εἶνε καί ἐπικίνδυνον εἰς τόν μή 
καθαρόν νά πιάνῃ τό καθαρόν, 
ὅπως ἀκριβῶς ἡ ἡλιακή ἀκτινοβολία 
εἰς τόν ἄρρωστον ὀφθαλμόν. Καί 
πότε; ὅταν εἴμεθα ἀπηλλαγμένοι 
ἀπό τήν ἔξω λάσπην καί ταραχήν, 
καί τό ἡγεμονικόν μας δέν συγχύζε-
ται μέ μοχθηράς καί πεπλανημένας 
παραστάσεις, ὡσάν νά ἀναμιγνύω-
μεν τά καλλιγραφημένα γράμματα μέ 
τά ἄσχημα, ἤ τήν εὐωδίαν τῶν μύρων 
μέ τήν ἀκαθαρσίαν. Διότι πράγμα-
τι πρέπει νά μείνῃ κανείς χωρίς 
ἀσχολίαν, διά νά γνωρίσῃ τόν Θεόν. 
Καί μόνον ὅταν εὕρωμεν εὐκαιρίαν, 
νά ἀσχολούμεθα μέ τό κάλλος τῆς 
θεολογίας. Εἰς ποίους δέ; εἰς ὅσους 
μελετοῦν σοβαρῶς τό πρᾶγμα, καί 
δέν τό ἔχουν σάν ἕνα ἀπό τά ἄλλα 
ἀντικείμενον ἡδονικῆς φλυαρίας 
μετά τάς ἱπποδρομίας καί τά θέατρα 
καί τά ᾄσματα καί τά γαστρονομικά 
καί τά σεξουαλικά· εἰς ἐκείνους ἕνας 
τομεύς ἡδονῆς εἶνε καί τοῦτο, ἡ 
περί τά θέματα αὐτά φλυαρία καί 
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ἐπίδειξις κομψότητος μέ τά σχήμα-
τα τοῦ λόγου. Καί ποῖα πράγματα νά 
ἔχῃ κανείς ἀντικείμενα τοῦ φιλοσο-
φικοῦ στοχασμοῦ του καί μέχρι ποί-
ου σημείου νά προχωρῇ; Ὅσα εἶνε 
ἐφικτά εἰς ἡμᾶς καί μέχρις ἐκεῖ πού 
φθάνει ἡ φυσική ἱκανότης καί δυ-
νατότης τοῦ ἀκροατοῦ, ὥστε νά μή 
συμβῇ, ὅπως οἱ ὑπερβολικοί ἦχοι κα-
ταστρέφουν τήν ἀκοήν καί αἱ ὑπερ-
βολικαί τροφαί τά σώματα, καί ἄν 
θέλῃς τά ὑπερβολικά φορτία τούς 
φορτωμένους ἤ αἱ πολύ σφοδραί 
βροχαί τό χωράφι, νά μή συμβῇ, 
λέγω, νά καταπιεσθοῦν καί νά λυ-
γίσουν καί αὐτοί μέ τούς στιβαρούς 
λόγους, ἄς τό εἰπῶ ἔτσι, καί κατα-
στραφῇ καί ἡ ἀρχική των δύναμις. 
Καί ταῦτα λέγων δέν ἐννοῶ, ὅτι 

δέν πρέπει νά ἔχωμεν κατά νοῦν τόν 
Θεόν πάντοτε. Μή πετάγωνται 
ἐμπρός μου, πάλιν, οἱ πάντοτε εὔκο-
λοι καί προπετεῖς. Διότι εἶνε προτι-
μότερον νά σκέπτεται κανείς τόν 
Θεόν παρά ν’ ἀναπνέῃ· καί ἄν εἶνε 
δυνατόν νά εἰπῶ καί τοῦτο, δέν πρέ-
πει νά κάνῃ κανείς τίποτε ἄλλο 
ἀπ’ αὐτό. Εἶμαι καί ἐγώ ἀπ’ ἐκείνους 
πού ἐπαινοῦν τόν λόγον πού πα-
ροτρύνει νά μελετῶμεν ἡμέραν καί 
νύκτα καί νά διηγούμεθα βράδυ 
καί πρωΐ καί μεσημέρι, καί νά εὐλο-

γοῦμεν τόν Κύριον “ἐν παντί 
καιρῷ”· καί ἄν πρέπῃ νά εἰπῶ καί 
τόν λόγον τοῦ Μωϋσέως, ὅταν πλα-
γιάζῃ κανείς, ὅταν σηκώνεται, ὅταν 
βαδίζῃ, ὅταν κάνῃ ὁτιδήποτε ἄλλο, 
νά τόν ἔχῃ καί εἰς τήν σκέψιν του, 
διά νά καθαρίζεται. Δέν ἐμποδίζω 
λοιπόν τό νά τόν ἔχῃ κανείς συνεχῶς 
εἰς τήν σκέψιν του, ἀλλά τό νά θε-
ολογῇ· οὔτε ἐμποδίζω ἀκριβῶς τήν 
θεολογίαν, πρᾶγμα ἀσεβές, ἀλλά 
τήν ἄκαιρον ἐνασχόλησιν μέ αὐτήν, 
οὔτε τήν διδασκαλίαν, ἀλλά τήν 
ἀδιακρισίαν· ἤ μήπως τό νά παρα-
φάγῃ μέν κανείς μέλι προκαλεῖ ἐμε-
τόν, παρ’ ὅλον πού εἶνε μέλι, καί 
κάθε πρᾶγμα εἰς τόν καιρόν του, 
ὅπως φρονοῦμεν ὁ Σολομών καί 
ἐγώ, καί τό καλόν δέν εἶνε καλόν, 
ὅταν δέν γίνεται καλῶς, ὅπως τό 
ἐντελῶς παράκαιρον ἄνθος κατά 
τόν χειμῶνα, καί τά ἀνδρικά κο-
σμήματα εἰς τάς γυναῖκας ἤ τά γυ-
ναικεῖα εἰς τούς ἄνδρας, καί ἡ γεω-
μετρία εἰς τό πένθος, καί τά δάκρυα 
εἰς τό συμπόσιον, καί μόνον ἐδῶ εἰς 
τήν θεολογίαν θά ἀδιαφορήσωμεν 
διά τήν καταλληλότητα τοῦ και-
ροῦ, ἕνα πεδίον ὅπου κατ’ ἐξοχήν 
πρέπει νά ἐκτιμᾶται αὐτή ἡ καταλ-
ληλότης;»9. 
Ὁ Ἅγιος μᾶς λέγει ὅτι στήν κο-

9 Γρηγορίου Θεολόγου ΕΠΕ 4, 14-19.
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ρυφή τῆς Θεολογίας βρίσκονται 
«οἱ ἐξητασμένοι καί διαβεβηκότες ἐν 
θεωρίᾳ, καί πρό τούτων, καί ψυχήν 
καί σῶμα κεκαθαρμένον ἤ καθαι-
ρούμενον, τό μετριώτατον». Αὐτοί 
εἶναι οἱ Προφῆτες, οἱ Ἀπόστολοι, οἱ 
Ἅγιοι. Συνεπῶς, αὐτοί εἶναι οἱ 
αὐθεντικοί ἑρμηνευτές τῆς δογμα-
τικῆς ἀλήθειας τῆς  Ἐκκλησίας. 
Δέν μπορεῖ ὁ καθ’ ἕνας, πού φέρει 
μέσα του τά πάθη, νά θεολογεῖ. Δέν 
τοῦ στερεῖται τό δικαίωμα, μᾶλλον 
εἶναι ὑποχρέωσή του, νά ἐνδιαφέ-
ρεται γιά τόν Θεό καί νά τόν μνη-
μονεύει συνεχῶς στόν νοῦ του. Τήν 
ἑρμηνεία ὅμως τῆς πίστεως τήν κα-
τέχουν καί διδάσκουν μόνο ὅσοι 
ἔχουν καθαρθεῖ, φωτιστεῖ καί θε-
ωθεῖ, ἤ τουλάχιστο βρίσκονται σ’ 
αὐτή τήν πορεία. Ἄρα ἐμεῖς ὀφεί-
λουμε νά καταφεύγουμε σ’ αὐτούς 
καί νά στηριζόμαστε στήν δική 
τους Θεολογία καί ἑρμηνεία. 
Ἕνα ἄλλο σημεῖο, τό ὁποῖο το-

νίζει ὁ Ἅγιος, εἶναι ὅτι ὅσοι μελε-
τοῦν σοβαρά τά Θεολογικά ζητή-
ματα, αὐτό πρέπει νά τό κάνουν μέ 
μοναδικό σκοπό νά γνωρίσουν τόν 
Θεό. Γι’ αὐτό δέν πρέπει νά τό 
ἔχουν αὐτό ὡς μία ἄλλη ἐνασχό-
ληση, πού προκαλεῖ ἁπλῶς ἐξωτε-
ρική εὐχαρίστηση, ὅπως θά συνέ-

βαινε μέ τά θέατρα, τούς ἱππό-
δρομους κτλ. Ἔτσι τονίζει ὅτι «δέν 
ἐμποδίζω τήν θεολογία, πρᾶγμα 
πού εἶναι ἀσεβές, ἀλλά τήν ἄκαιρον 
ἐνασχόλησιν μέ αὐτήν, οὔτε τήν δι-
δασκαλίαν, ἀλλά τήν ἀδιακρισίαν». 
Μέ ἄλλα λόγια ὁ Γρηγόριος ὁ Θε-
ολόγος ἐμποδίζει τήν ἐνασχόληση 
μέ τά θεῖα, ὅταν αὐτή γίνεται ἀπό 
μόδα, συνήθεια, περιέργεια, στο-
χαστικά καί φιλοσοφικά, ἤ γιά 
ἐμπλουτισμό τῶν γνώσεων, ἤ γιά 
ἐντυπωσιασμό τοῦ πλήθους κτλ. 
Ὁ ἅγιος Κύριλλος Ἀλεξανδρείας 

παρατηρεῖ ὅτι ὑπάρχουν καί ἐκεῖνοι 
οἱ ὁποῖοι «ἑωρακότες οὐ πιστεύου-
σι, διά τήν ἐκ θείας ὀργῆς ταῖς δια-
νοίαις αὐτῶν ἀχλύος δίκην ἐπισκή-
ψασαν πώρωσιν. Ἦσαν γάρ δή-
που καί ἀναμφιλόγως ἄξιοι τοῦτο 
παθεῖν, ἐπείπερ ἀμέτροις ἐνεχόμε-
νοι πταίσμασι καί ἀῤῥήκτοις κατε-
σφιγμένοι σειραῖς παρανομημάτων, 
οὐδέ αὐτόν (τόν Χριστό) ἐπιδημή-
σαντα τόν ἐλευθεροῦν ἰσχύοντα 
παρεδέχοντο»10. Μέ ἄλλα λόγια, 
ὑπάρχουν ἄνθρωποι πού γνωρί-
ζουν καί ἀκούουν τήν ἀλήθεια τοῦ 
Εὐαγγελίου, ὅμως λόγῳ τῶν 
πολλῶν τους πταισμάτων καί τῶν 
παρανομιῶν τους ἐπιφέρουν πάνω 
τους δίκαια τήν θεία ὀργή, μέ ἀπο-

10 Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, PG 73, 524.
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τέλεσμα οἱ διάνοιές τους νά σκλη-
ρύνονται. Αὐτό ἔχει ὡς ἀποτέλεσμα 
νά μήν κατανοοῦν τήν ὀρθόδοξη πί-
στη καί νά ἀρνοῦνται Αὐτόν πού 
ἐνανθρώπησε καί ἔχει τήν δύναμη 
νά τούς ἐλευθερώσει ἀπό αὐτή τήν 
ἄγνοια καί τά παραπτώματά τους. 
Συνεπῶς, τόσο ἡ κατανόηση, ὅσο 
καί ἡ διατύπωση τῆς Θεολογίας 
ἐξαρτᾶται ἀπό τήν καθαρότητα 
πού ἔχει ὁ καθένας ἀπό ἐμᾶς. Ἔτσι, 
ὁ ἴδιος Ἅγιος σέ ἄλλο σημεῖο θά πα-
ρατηρήσει ὅτι, «εὐπαράδεκτος γάρ 
τῆς ἀληθείας ὁ λόγος τοῖς ἤδη μα-
θοῦσί τε καί ἀγαπῶσιν αὐτήν, τοῖς 
δέ μή τοιούτοις, οὐκέτι»11. Γι’ αὐτό 
σέ ὅσους κυριαρχοῦνται ἀπό τό 
φρόνημα τῆς ἀπιστίας καί τῆς 
ἁμαρτίας «ἁρμόζει τό μή εὑρίσκειν 
αὐτόν (τόν Χριστόν)», παρ’ ὅτι ἔχει 
ἀποκαλυφθεῖ καί ἡ ἀποκάλυψή 
Του εἶναι μία ἀδιαμφισβήτητη 
πραγματικότητα. Ἀντιθέτως, συμ-
βαίνει μέ ὅσους «γνήσιον εἰς αὐτόν 
ἔχουσι τό φρόνημα καί ἀκαπήλευτον 
ἀποσώσασι τήν ἀγάπησιν»,12 «τοῖς 
μέν γάρ ἀγαπῶσιν αὐτόν ἐμφανής 
ἐστι διά παντός»13. 
Ὡς κατακλείδα τοῦ κεφαλαίου 

αὐτοῦ θά παραθέσουμε τό τελευ-

ταῖο ἀπόσπασμα τοῦ Κ΄ Λόγου τοῦ 
ἁγίου Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, ὁ 
ὁποῖος μέ ξεκάθαρο τρόπο μᾶς δί-
δει τήν ἔννοια τῆς Θεολογίας, ἀλλά 
καί τό πῶς ἐμεῖς θά γίνουμε Θεο-
λόγοι, δηλαδή κοινωνοί τῆς χάρης 
τοῦ Θεοῦ. Γράφει, λοιπόν, ὁ Ἅγιος: 
«Διά πολιτείας, ἄνελθε· διά κα-
θάρσεως κτῆσαι τόν καθαρόν. Βού-
λει θεολόγος γενέσθαι ποτέ καί τῆς 
θεότητος ἄξιος; τάς ἐντολάς φύ-
λασσε, διά τῶν προσταγμάτων ὅδευ-
σον· πρᾶξις γάρ ἐπίβασις θεωρίας· 
ἐκ τοῦ σώματος τῇ ψυχῇ φιλοπόνη-
σον· Ἆρα τίς ἐστιν ἀνθρώπων, ὅς 
ἀρθῆναι τοσοῦτον δύναται, ὥστε εἰς 
τό Παύλου μέτρον ἐλθεῖν; Ἀλλ’ 
ὅμως, φησί, βλέπειν δι’ ἐσόπτρου καί 
αἰνίγματος, καί εἶναι καιρός, ὅτε 
ὄψεται πρόσωπον πρός πρόσωπον. 
Ἄλλου μέν εἶ φιλοσοφώτερος ἐν 
λόγοις; Θεοῦ δέ πάντως κατώτερος. 
Ἄλλου μέν τυχόν συνετώτερος; τό 
δέ ἀληθείας τοσοῦτον λείπῃ, ὅσον τό 
εἶναί σου δεύτερον τοῦ εἶναι Θεοῦ. 
Ἔχομεν ἐπαγγελίαν γνώσεσθαί 
ποτε, ὅσον ἐγνώσμεθα. Εἰ μή δυνα-
τόν ἐνταῦθα ἔχειν τελείαν τήν ὄντων 
γνῶσιν, τί μοι τό λειπόμενον; Τί τό 
ἐλπιζόμενον; Βασιλείαν οὐρανῶν 

11 Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, PG 74, 624.
12 Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, PG 74, 160.
13 Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, PG 73, 937.
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πάντως ἐρεῖς. Ἡγοῦμαι δέ μή ἄλλο 
τι τοῦτο εἶναι, ἤ τό τυχεῖν τοῦ κα-
θαρωτάτου τε καί τελειωτάτου· τε-
λειότατον δέ τῶν ὄντων γνῶσις τοῦ 
Θεοῦ. Ἀλλά τό μέν κατάσχωμεν, τό 
δέ καταλάβωμεν, ἕως ἐσμέν ὑπέρ 
γῆς· τό δέ ἐκεῖθεν ταμιευσώμεθα, ἵνα 
ταύτην σχῶμεν τῆς φιλοπονίας τήν 
ἐπικαρπίαν, ὅλην τῆς ἁγίας Τριάδος 
τήν ἔλλαμψιν, ἥτις ἐστί, καί οἵα, καί 
ὅση, εἰ θέμις τοῦτο εἰπεῖν, ἐν αὐτῷ 
Χριστῷ τῷ Κυρίῳ ἡμῶν, ᾧ ἡ δόξα 
καί τό κράτος εἰς τούς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων. Ἀμήν»14. 
Δηλαδή, «θέλεις νά ἀνέλθεις;  

θά τό κάνεις αὐτό μέ τήν ἁγία σου 
ζωή· θέλεις νά ἀποκτήσεις τό κα-
θαρό; (τήν Χάριν τοῦ Θεοῦ). θά τό 
ἀποκτήσεις μέ τήν καθαρότητα. Θέ-
λεις νά γίνεις κάποτε θεολόγος καί 
ἀντάξιος τῆς θεότητος; Νά τηρεῖς 
τάς ἐντολάς, νά βαδίζεις σύμφωνα 
πρός τά προστάγματα· διότι ἡ πρά-
ξη εἶναι τό ὑπόβαθρον τῆς θεωρίας. 
Μέ τό σῶμα δούλευσε γιά τήν ψυ-
χήν. Ποῖος ἆραγε ἄνθρωπος δύνα-
ται νά ἀρθεῖ εἰς τέτοιον ὕψος, ὥστε 
νά φθάσει ὅπου ἔφθασεν ὁ Παῦλος; 
Καί ὅμως αὐτός λέγει, ὅτι “βλέπει δι’ 
ἐσόπτρου”  καί “ἐν αἰνίγματι”, καί 
ὅτι θά ἔλθει καιρός ὁπότε θά ἰδεῖ 
“πρόσωπον πρός πρόσωπον” . 

Εἶσαι φιλοσοφώτερος κάποιου 
ἄλλου εἰς τά λόγια; Πάντως ὅμως 
εἶσαι κατώτερος τοῦ Θεοῦ. Εἶσαι συ-
νετώτερος ἑνός ἄλλου; Εἶσαι ὅμως 
τόσον μακράν τῆς ἀληθείας, ὅσον 
κατωτέρα εἶναι ἡ ὕπαρξη σου ἀπό 
τόν Θεό. Ἔχομεν λάβει τήν ὑπό-
σχεσιν ὅτι θά τόν γνωρίσωμεν κά-
ποτε, ὅσον μᾶς ἐγνώρισεν. Ἄν δέν 
εἶναι δυνατόν ν’ ἀποκτήσω ἐδῶ 
τήν τελείαν γνῶσιν τῶν ὄντων, τί 
μοῦ λείπει; τί ἐλπίζω; Τήν βασιλεί-
αν τῶν οὐρανῶν, θά εἰπεῖς ὁπωσ-
δήποτε. Νομίζω δέ, ὅτι αὐτό δέν 
εἶναι τίποτε ἄλλο, παρά νά κατορ-
θώσει κανείς νά συναντήσει τό κα-
θαρώτατον καί τελειότατον. Τελει-
ότατον δέ τῶν ὄντων εἶναι ἡ γνῶσις 
τοῦ Θεοῦ. Ἀλλ’ ὅσον εἴμεθα εἰς 
τήν ἐπιφάνειαν τῆς γῆς, τό μέν νά 
κρατῶμεν, τό δέ νά καταλάβωμεν, 
τό δέ ν’ ἀποταμιεύσωμεν ἐκεῖ, διά νά 
ἔχωμεν αὐτή τήν ἐπικαρπίαν τοῦ κό-
που μας, τήν ἔλλαμψιν ὅλην τῆς 
ἁγίας Τριάδος, ποία εἶναι, καί τί 
λογῆς, καί πόση, ἄν ἐπιτρέπεται 
νά ἐκφρασθῶ ἔτσι· καί θά τήν ἔχω-
μεν ἐν τῷ προσώπῳ αὐτοῦ τοῦ Χρι-
στοῦ τοῦ Κυρίου μας, εἰς τόν ὁποῖον 
ἀνήκει ἡ δόξα καί ἡ δύναμις εἰς τούς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν».

14 Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, ΕΠΕ 4, 274-277.
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Κανείς ποτέ δέν πρέπει νά 
ἀπελπίζεται, ἔστω καί ἐάν 
διέπραξε πολλές ἁμαρτίες, 

ἀλλά νά ἐλπίζει ὅτι διά τῆς μετα-
νοίας θά σωθεῖ. 

 
Τοῦ Ἁγίου Παλλαδίου 
 Ὁ ὅσιος πατήρ ἡμῶν Ἰωάννης, 

πού ἀσκήτευσε σέ ἕνα βουνό κον-
τά στήν πόλη Λυκῶ, μᾶς διηγή-
θηκε τό ἑξῆς περιστατικό. 
Ζοῦσε, κάποτε στήν πόλη ἕνας 

νέος, πού διέπραξε πολλές καί φο-
βερές ἁμαρτίες. Αὐτός λοιπόν ὁ 
νέος ἐλέγχθηκε πολύ ἀπό τή συ-
νείδησή του, γιά τίς πολλές του 
ἁμαρτίες, καί μέ τή βοήθεια τοῦ 
Θεοῦ μετανόησε. Κάτω ἀπό τήν 
ἐπήρεια τῆς μετανοίας, πῆγε στήν 
περιοχή τῶν τάφων, καί ἐγκατα-
στάθηκε σέ ἕνα ἀπό αὐτούς καί 
θρηνολογοῦσε τήν προηγούμενη 
ζωή του, πεσμένος μέ τό πρόσω-
πο κατά γῆς καί συνεχῶς ἀνα-
στέναζε ἀπό τά βάθη τῆς καρδιᾶς 
του. Ἀφοῦ πέρασε μία βδομάδα, 
σέ αὐτή τήν κατάσταση τῆς ἐπί-

μονης καί σκληρῆς μετάνοιας, 
κατέφθασαν κοντά του τή νύχτα 
οἱ δαίμονες, πού ἔβλαψαν πρίν τή 
ζωή του φωνάζοντας: Ποῦ εἶναι 
ἐκεῖνος ὁ βρωμιάρης, πού πέρα-
σε καλά, καλά τήν ζωή του μέσα 
στήν ἁμαρτία καί τήν ἀνηθικό-
τητα καί ἔρχεται τώρα ξαφνικά νά 
μᾶς κάνει τόν καλό καί τόν σώ-
φρονα; Καί τώρα πλέον πού δέν 
μπορεῖ νά διασκεδάζει καί νά 
ἀπολαμβάνει τίς ἡδονές, θέλει 
νά γίνει χριστιανός καί ἐνάρετος; 
Καί ποιό καλό περιμένει στή ζωή 
του, τώρα πού εἶναι γεμάτος μέ τά 
δικά μας κακά; 
Ἐ! σύ, δέν θά σηκωθεῖς καμιά 

φορά ἀπ’ ἐκεῖ; Δέν θά ἔλθεις 
συντροφιά μαζί μας, στούς συνη-
θισμένους τόπους τῆς ἁμαρτίας 
καί τῆς ἀκολασίας; Σέ περιμένουν 
πόρνες καί οἰνοπῶλες, δέν θά 
ἔλθεις λοιπόν νά ἱκανοποιήσεις τίς 
ἐπιθυμίες σου; Μετά ἀπό τόσες 
ἁμαρτίες πού διέπραξες μέχρι 
σήμερα, ἔχασες πλέον κάθε ἐλπί-
δα σωτηρίας καί βαδίζεις ὁλο-

Ἐπιμ: πρωτ. Κωνσταντίνου Π. Κωνσταντίνου 
Θεολόγου

ΖΩΗ
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ταχῶς πρός τήν τιμωρία σου, ἐάν 
συνεχίζεις νά θανατώνεις τόν 
ἑαυτό σου. Γιατί εἶσαι πεισματά-
ρης καί ἐπισπεύδεις τήν καταδί-
κη σου; Ὅτι παρανομία ὑπῆρχε 
τήν διέπραξες, ἔχεις γίνει συνυ-
πεύθυνος μέ μᾶς σέ ὅλα τά ἐγκλή-
ματα καί τώρα τολμᾶς νά φεύγεις 
ἀπό τή συντροφιά μας; Δέν ἀπο-
κρίνεσαι; Δέν συμφωνεῖς μέ τίς 
προτάσεις μας; Δέν θά ἐγκατα-
λείψεις αὐτόν τόν τόπο νά ἔλθεις 
μαζί μας; 
Ἐπειδή ἐκεῖνος ἐπέμενε στό 

πένθος τῆς μετανοίας καί φαινό-
ταν σάν νά μήν ἀκούει τίς προ-
τροπές τῶν δαιμόνων, δέν ἀπάν-
τησε καθόλου. Τότε οἱ δαίμονες, 
βλέποντας ὅτι δέν πέτυχαν τίπο-
τα μέ τά λόγια τους, τόν ἔπιασαν, 
τόν ἔδειραν πολύ σκληρά καί 
ἀφοῦ τόν καταπλήγωσαν, ἔφυγαν 
καί τόν ἐγκατάλειψαν μισοπεθα-
μένο. Ἀλλά καί πάλι ὁ νέος πα-
ρέμεινε ἀκλόνητος στή θέση του 
ἀναστενάζοντας καί ἐπιμένοντας 
στήν ἀνένδοτη μετάνοια. 
Ἐν τῷ μεταξύ τόν ἀναζήτησαν 

οἱ συγγενεῖς του, οἱ ὁποῖοι ἐπιτέ-
λους τόν βρῆκαν. Ἀφοῦ ἔμαθαν 
τήν αἰτία τῆς συμφορᾶς, δηλαδή 
τήν θρασεία ἐπίθεση τῶν δαιμό-
νων, ἐπέμεναν νά τόν μεταφέρουν 
σπίτι τους, αὐτός ὅμως δέν δεχό-
ταν νά ἐγκαταλείψει τόν τόπο 
τῆς μετανοίας του. 
Τήν ἑπόμενη νύχτα τοῦ ἐπιτέ-

θηκαν καί πάλι οἱ δαίμονες καί 
τόν βασάνισαν ἀκόμη περισσό-
τερο. Οἱ συγγενεῖς του τόν ἐπι-
σκέφθηκαν γιά δεύτερη φορά, 
χωρίς ὅμως νά τόν πείσουν νά 
ἀφήσει τόν τόπο τῆς τιμωρίας 
του καί νά τούς ἀκολουθήσει. Σέ 
σχετικές προτροπές τους, ἀπαν-
τοῦσε μέ ὑπομονή καί ἐγκαρτέ-
ρηση. 
Μή μέ πιέζετε. Προτιμῶ νά πε-

θάνω, παρά νά ἐπανέλθω στήν 
προηγούμενη ἄσωτη ζωή μου. 
Τήν τρίτη νύχτα παρ’ ὀλίγον νά 

πέθαινε ἀπό τά σκληρά βασανι-
στήρια τῶν δαιμόνων, πού τοῦ 
ἐπιτέθηκαν δριμύτεροι ἀπό κάθε 
ἄλλη φορά. 
Ἀφοῦ πλέον εἶδαν οἱ δαίμονες, 

ὅτι τίποτα δέν ἐπιτυγχάνουν καί 
μέ ἀπειλές καί μέ βασανιστήρια, 
διότι ὁ νέος μέ κανένα φόβητρο 
δέν ἄλλαζε γνώμη, ἀποχώρησαν 
καί τόν ἐγκατέλειψαν. 
Φεύγοντας ἀπό κοντά του φώ-

ναζαν μέ μανία: 
Μᾶς νίκησες. Μᾶς νίκησες. 

Μᾶς νίκησες! 
Ἀπό τότε κανένα κακό δέν συ-

νέβηκε στόν νέο, ἀλλά πραγμα-
τοποίησε μέ καθαρή συνείδηση 
ὅλες τίς ἀρετές. Μέχρι τέλους 
τῆς ζωῆς του παρέμεινε στόν 
τάφο, τόν ὁποῖο χρησιμοποίησε 
σάν ἀσκητήριο καί τιμήθηκε ἀπό 
τόν Θεό μέ χαρίσματα θαυμα-
τουργίας. 
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Φέτος «μύριζαν» Χριστού-
γεννα πραγματικά. Κρύο, 
βροχή, ἀκόμα καί λίγο χιό-

νι ἔπεσε στίς πιό ψηλές περιοχές 
τή νύχτα. Γιά τή Μαρία τά συ-
ναισθήματα ἦταν ἀνάμεικτα, πρω-
τόγνωρα, οἱ σκέψεις ἔτρεχαν γρή-
γορα ἀπό τό ἕνα στό ἄλλο. Πρώ-
τη φορά ἀπό τότε πού συνειδητά 
πῆρε ἀπόφαση νά ζήσει τήν πνευ-
ματική, χριστιανική ζωή, μένει 
στό σπίτι τέτοια ὥρα, πού οἱ καμ-
πάνες κτυποῦν γιά τά Χριστού-
γεννα. Στόν σύζυγό της εἶπε νά 
πάει στήν ἐκκλησία, νά μή χάσει 
τή γιορτή καί νά φέρει εὐλογία 
στό σπίτι, πού τώρα ἔνιωθε ὅτι τήν 
χρειάζονταν περισσότερο. «Κι’ 
ἐσύ μόνη»; Τήν ρώτησε ἐκεῖνος. 
«Ἐγώ ἔτσι κι ἀλλιῶς δέν θά πάω, 
γιατί νά χάσεις κι ἐσύ τή Θεία Λει-
τουργία τέτοια μέρα; Καί δέν 
εἶμαι μόνη. Τοῦ χρόνου, νά εἴμα-
στε ὅλοι καλά, καί θά πᾶμε καί οἱ 
τρεῖς». Ἕνα πλατύ χαμόγελο φώ-
τισε τό πρόσωπό του μέ τήν προσ-

δοκία γι’ αὐτή τήν ὥρα πού μέ τή 
Μαρία καί τόν νεογέννητο γιό 
τους θά πήγαιναν στήν ἐκκλησία.  
Ἡ Μαρία προσπάθησε νά διώ-

ξει τή μελαγχολική σκέψη, πώς γιά 
τήν ἴδια αὐτή ἦταν ἡ ἀρχή, γιά νά 
περιοριστεῖ στό σπίτι. Κοίταξε τό 
νεογέννητο παιδάκι της στήν κού-
νια. Δέν ἔχω κανένα δικαίωμα νά 
σκέφτομαι μελαγχολικά, νά σκέ-
φτομαι τόν ἑαυτό μου. Ἐδῶ ἔχω 
τό δῶρο τοῦ Θεοῦ, τή μεγαλύτε-
ρη εὐλογία. Δόξα σοι Κύριε, δόξα 
σοι! Σ’ εὐχαριστῶ Παναγία μου. 
Πόσο μέ βοήθησες! Σάν μάνα 
δική μου καί τοῦ παιδιοῦ μου σέ 
ἔνιωσα! Σ’ εὐχαριστῶ! 
Τί προηγούμενες μέρες εὕρισκε 

εὐκαιρία αὐτή τήν πρωινή ὥρα νά 
κοιμηθεῖ, μία πού κοιμόταν τό 
μωρό. Ὅμως τώρα δέν θέλησε 
νά χάσει ἐντελῶς τή Θεία Λει-
τουργία τῶν Χριστουγέννων, γι’ 
αὐτό κάθισε νά παρακολουθήσει 
διαδικτυακά. Μία στήν ὀθόνη 
καί μία στό βρέφος τό βλέμμα καί 

Νίκης Τρακοσιῆ 
Φιλολόγου

ΖΩΗ
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ἡ σκέψη της. Ἀλήθεια, τό πιό 
ἀδύναμο πλάσμα στόν κόσμο 
εἶναι ὁ ἄνθρωπος, τό νεογέννητο 
παιδί. Ἡ ζωή του ἐξαρτᾶται ἀπό-
λυτα ἀπό τούς ἐνήλικες. Ἀδύνα-
τον νά ἐπιβιώσει ἔστω καί λίγο 
μόνο του.  
Καί ὁ Χριστός; Ἕνα βρέφος, 

ἕνα μικρό πλασματάκι σάν τό 
δικό της παιδί, Αὐτός πού εἶναι 
Θεός! Δέν τό χωρεῖ τό μυαλό τοῦ 
ἀνθρώπου. Πόση σμίκρυνση, 
πόση συγκατάβαση! Δέν ἦλθε 
στόν κόσμο μεγάλος, δυνατός, 
ἀνεξάρτητος. Ἦλθε ὅπως ἐρχό-
μαστε ἐμεῖς, Παιδί, γιά νά μᾶς κά-
νει παιδιά τοῦ Θεοῦ. Ἡ γῆ δέχτη-
κε τήν ἐπίσκεψη τοῦ Θεοῦ τή νύ-
χτα τῶν Χριστουγέννων. «Ἐπε-
σκέψατο ἡμᾶς, ἐξ ὕψους ὁ Σωτήρ 
ἡμῶν…». 
Τό δικό της παιδί, καλά σκε-

πασμένο μέσα στό δωμάτιο μέ τή  
θέρμανση προσεκτικά ρυθμισμέ-
νη, κοιμόταν στή προσεχτικά δια-
λεγμένη κούνια του. Χριστέ μου, 
Ἐσύ σέ μία φάτνη μέ ἄχυρα γιά 
στρῶμα, σέ κρύα καί ὑγρή σπη-
λιά! Πόσο πτώχευσες πραγματικά 
γιά ἐμᾶς, γιά νά μᾶς φέρεις τόν 
πλούτο Σου, τίς πνευματικές δω-
ρεές καί τή σωτηρία! Κι ἡ Πανα-
γία μητέρα σου; Ὅλη τήν ἀγάπη 
τῆς παρθενικῆς της ὕπαρξης Σοῦ 
ἔδωσε καί εἶμαι σίγουρη πώς δέν 
τάραζε τίποτε τήν εἰρήνη τῆς 
ψυχῆς της. Δέν εἶχε ἀπαιτήσεις, 

δέν εἶχε παράπονα. Εἶχε Ἐσένα 
μπροστά της, βίωνε καί μελε-
τοῦσε μυστικά τό μεγάλο καί ἀνε-
ξιχνίαστο θαῦμα τῆς ὑπερφυ-
σικῆς Γέννησής σου.  

«Δεῦτε ἴδωμεν πιστοί, ποῦ ἐγεν-
νήθη ὁ Χριστός, ἀκολουθήσω-
μεν λοιπόν ἔνθα ὁδεύει ὁ ἀστήρ, 
μετά τῶν Μάγων Ἀνατολῆς τῶν 
Βασιλέων» ἀκουγόταν ὁ ὕμνος 
τοῦ Ὄρθρου. Ποιός Χριστιανός 
δέν πορεύτηκε μέ τή σκέψη του 
πίσω στόν χρόνο γιά νά δεῖ τόν 
Χριστό μέσα στή φάτνη! Πόσες 
εἰκόνες πλάσαμε γιά τά Χριστού-
γεννα! Δέν πήγαμε κι ἐμεῖς μέ τούς 
βοσκούς, δέν γονατίσαμε μαζί μέ 
τούς Μάγους μπροστά στό Θεῖο 
Βρέφος;  

«Τί σοί προσενέγκωμεν Χρι-
στέ, ὅτι ὤφθης ἐπί γῆς ὡς ἄνθρω-
πος δι’ ἡμᾶς;». Ἐμεῖς, τί δῶρο νά 
Σοῦ φέρουμε Χριστέ; Γιά τό παι-
δί μας ἀγοράσαμε τά πάντα. Ὅ,τι 
πιθανόν νά χρειαστεῖ. Σ’ Ἐσένα 
Χριστέ μου, τί νά φέρουμε; Ναί 
ξέρω, τό ἄκουσα. Μόνο νά Σοῦ 
προσφέρουμε τίς ἁμαρτίες μας, 
ὅπως ζήτησες ἀπό τόν Ἅγιο Ἱερώ-
νυμο, πού γονατισμένος μπρο-
στά στό σπήλαιο τῆς Γέννησης, 
προσευχόταν καί σκεφτόταν τί 
δῶρο νά Σοῦ δώσει. Τίς ἀδυνα-
μίες, τά λάθη, τά πάθη μας νά Σοῦ 
δίνουμε, γιά νά τά συγχωρεῖς, νά 
τά διορθώνεις, γιά νά μᾶς χαρίσεις 
τή σωτηρία. Γι’ αὐτό ἦλθες σ’ 
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αὐτό τόν πονεμένο κι ἁμαρτωλό 
κόσμο καί δέν θέλεις τίποτε ἄλλο 
ἀπό τήν ἀγάπη μας καί τή συγ-
κατάθεσή μας γιά τό θαῦμα τῆς 
σωτηρίας μας».  

«Τί θαυμάζεις Μαριάμ, τί 
ἐκθαμβεῖσαι τό ἐν σοί»; Θαῦμα μέ-
γιστο εἶναι ἡ γέννηση κάθε παι-
διοῦ. Θαῦμα ἀνεξιχνίαστο ἀπό 
τόν ἄνθρωπο καί τίς ἐπιστῆμες 
του. Ἡ Γέννηση τοῦ Χριστοῦ 
ὅμως; Κανείς, οὔτε ἄνθρωποι 
οὔτε οἱ ἄγγελοι μπορέσαν νά συλ-
λάβουν, νά κατανοήσουν πῶς 
ἔγινε ἄνθρωπος ὁ Θεός. Πῶς 
αὐτό τό μικρό Παιδί εἶναι ὁ Λόγος 
τοῦ Θεοῦ, ὁ Δημιουργός τοῦ κό-
σμου. Μόνο ὅσοι πλησίασαν μέ πί-
στη, μέσα σέ δέος καί θάμβος, 
προσκύνησαν τόν Νεογέννητο 
Χριστό καί Τόν δόξασαν γιά τή 
συγκατάβασή Του.  
Οἱ ὕμνοι ἔφερναν κι ἄλλα ἐρω-

τήματα ἀναπάντητα ἀπό τήν 
ἀνθρώπινη γνώση καί λογική. 
«Ὁ ἀχώρητος παντί, πῶς ἐχωρή-
θη ἐν γαστρί; ὁ ἐν κόλποις τοῦ Πα-

τρός, πῶς ἐν ἀγκάλαις τῆς μη-
τρός;» Αὐτός πού δέν χωρᾶ που-
θενά, πῶς χωρᾶ στά σπλάχνα 
μίας γυναίκας, ἔστω κι ἄν αὐτή 
εἶναι ἡ πιό ξεχωριστή καί ἁγνή, ἡ 
Παναγία; Αὐτός πού εἶναι ἕνα μέ 
τόν Θεό πατέρα, πῶς βρίσκεται 
καί στήν ἀγκαλιά μίας μητέρας; 
Ἀνεξιχνίαστη, ἀνερμήνευτη καί 
μεγαλειώδης συγκατάβαση! Ὁ 
Θεός νά γίνεται ἄνθρωπος, ἕνα μι-
κρό παιδί!  

«Χριστός γεννᾶται· δοξάσατε. 
Χριστός ἐξ οὐρανῶν· ἀπαντήσα-
τε. Χριστός ἐπί γῆς· ὑψώθητε». 
Πῶς νά Σέ δοξάσουμε Χριστέ 
μου; Καί ποιά ἀνάγκη ἔχεις Ἐσύ, 
ὁ παντοδύναμος Θεός, πού οἱ 
ἄγγελοι Σέ δοξολογοῦν ἀκατά-
παυστα, ὅπως Σέ δόξασαν καί τή 
νύχτα τῆς Γέννησής Σου; Βοήθη-
σέ μας, γιατί μόνο μέ τή δική Σου 
βοήθεια θά κατορθώσουμε, νά Σέ 
δοξάζουμε μέ τή ζωή, τόν ἀγώνα, 
τή μικρή δύναμή μας, γιά νά ἀνυ-
ψωθοῦμε πάνω ἀπό τίς ἀδυναμίες 
μας, πάνω ἀπό τό πνεῦμα τοῦ κό-
σμου καί τό ὑλιστικό φρόνημα. Νά 
πάψουμε νά εἴμαστε ὑλικοί καί νά 
γίνουμε πνευματικοί ἄνθρωποι, 
πραγματικοί Χριστιανοί.  

«Ἡ Γέννησίς Σου, Χριστέ ὁ 
Θεός ἡμῶν, ἀνέτειλε τῷ κόσμῳ τό 
φῶς τό τῆς γνώσεως…». Ἡ Γέν-
νησή σου Χριστέ μου, μᾶς ἔφερε 
τό φῶς, γιατί Ἐσύ εἶσαι τό Φῶς 
πού ἦλθες νά μᾶς φωτίσεις, γιά νά 

ΖΩΗ
ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ
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μή βαδίζουμε στά σκοτεινά, χωρίς 
ἐλπίδα καί προοπτική, γιά νά μή 
χαθοῦμε στούς σκοτεινούς δρό-
μους τῆς ἀθεΐας καί τῆς ἄγνοιας. 
Γιά νά γνωρίζουμε τόν Θεό, νά 
γνωρίζουμε ἀπό ποῦ ἐρχόμαστε 
καί ποῦ θά καταλήξουμε. Δέν 
εἴμαστε πεταμένοι σ’ αὐτή τήν πο-
νεμένη, τήν σκληρή γῆ. Ἀξίωσέ 
μας, νά ζοῦμε μέσα στό δικό Σου 
φῶς, γιά νά φωτίζουμε καί ὅσους 
βρίσκονται στόν δρόμο μας.  
Ἔχει πέσει πολύ σκοτάδι στόν 

κόσμο, πολλή πλάνη καί ἁμαρτία. 
Μόνο ὅποιος ζεῖ μέσα στό δικό 
Σου φῶς, πορεύεται μέ ἀσφά-
λεια. Ὁ κόσμος γίνεται κάποτε 
τόσο τρομακτικός, τό μέλλον ἀπει-
λητικό… Ἀλλά Ἐσύ Χριστέ μου, 
ἦλθες καί μένεις μαζί μας πάντα. 
«Μεθ’ ὑμῶν εἰμι πάσας τάς ἡμέ-
ρας» ὑποσχέθηκες. Αὐτό μᾶς δί-
νει ἐλπίδα καί ἀσφάλεια. Ἀλλιῶς, 
ποιά προοπτική θά εἶχε αὐτός ὁ 
κόσμος γιά μᾶς κι ἀκόμη περισ-
σότερο γιά τά παιδιά μας; Ἦλθες, 
γιά νά ἔχω ἐγώ, γιά νά ἔχει αὐτό 
τό βρέφος, τό παιδί μου, τήν προ-
οπτική τῆς αἰωνιότητας, νά εἴμα-
στε κληρονόμοι τῆς δικῆς σου 
βασιλείας.  
Ἡ ὥρα κύλησε χωρίς νά τό 

αἰσθανθεῖ, ἀνάμεσα στή Θεία Λει-
τουργία, τήν ἔγνοια γιά τό βρέφος 
καί τίς σκέψεις-ἀναβάσεις τῆς 
καρδιᾶς της. Ἦταν ἀλλιώτικα 

αὐτά τά Χριστούγεννα! Ἦταν 
καί τόσο ἔντονη μέσα της ἡ προσ-
δοκία νά πάει στήν ἐκκλησία, νά 
δεχτεῖ κι ἐκείνη τόν Χριστό μέσα 
της. 
Ἡ πόρτα ἄνοιξε σιγά καί μπῆκε 

ὅσο μποροῦσε πιό ἀθόρυβα ὁ 
σύζυγός της. «Νόμιζα πώς θά σέ 
ἔβρισκα νά κοιμᾶσαι. Ἀφοῦ ἔκα-
νες πάλι ἀγρυπνία ψές» τῆς εἶπε. 
«Παρακολούθησα κι ἐγώ τή Λει-
τουργία. Τέτοια μέρα…». Ἀπάν-
τησε ἡ Μαρία, ἔχοντας τήν αἴσθη-
ση ὅτι ὁ Θεός τῆς χάρισε ἕνα 
δῶρο αὐτά τά Χριστούγεννα. 
«Ἔφερα καί φῶς μέ τό φαναρά-
κι. Ἤθελα νά φέρω τό φῶς τοῦ 
Χριστοῦ στό σπίτι» ἔδειξε τό φα-
ναράκι ἐκεῖνος καί  συμπλήρωσε. 
«Ἄκουσα πού σχολίασαν κάποι-
οι, ὅτι δέν εἶναι σήμερα πού παίρ-
νουμε φῶς, ἀλλά δέν πειράζει, ἐγώ 
ξέρω γιατί τό ἔφερα». Κοίταξε τό 
βρέφος στήν κούνια καί φωτί-
στηκε τό πρόσωπό του μέ τό  
πλατύ χαμόγελο. «Κάπως ἔτσι 
μικρό παιδάκι ἦλθε κι ὁ Χρι-
στός», εἶπε στοχαστικά. «Ναί κι 
ἐγώ κάτι τέτοιο σκεφτόμουν πρίν. 
Ἄς βάλουμε τό φῶς ἐκεῖ στήν 
εἰκόνα. Νά δώσει ὁ Χριστός νά 
ἔχουμε πάντα τό φῶς Του τίς ψυ-
χές μας καί στό σπίτι μας. Εἶναι 
πολύ ξεχωριστά τά φετινά Χρι-
στούγεννα. Δόξα ἐν ὑψίστοις 
Θεῷ».



465ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ-ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ

- Μήπως γέροντα μερικοί εἶναι 
ἀδιάφοροι ἐπειδή ἔχουν ἄγνοια; 

- Τί ἄγνοια; Νά σοῦ πῶ μία 
ἄγνοια; Φιλόλογος ἀπό τή Χαλκι-
δική δέν ἤξερε τί εἶναι τό Ἅγιον 
Ὄρος. Ἕνας Γερμανός δάσκαλος 
τοῦ μίλησε γιά τό Ἅγιον Ὅρος καί 
ἦρθαν μαζί. Ὁ Γερμανός ἤξερε 
ἀκόμη καί πόσα μοναστήρια ὑπάρ-
χουν στό Ἅγιον Ὄρος. Καί παρό-
λο πού ἦταν Προτεστάντης ἤξερε 
καί τί ἅγια λείψανα ὑπάρχουν, 
πού βρίσκονται κ.λπ. Αὐτή ἡ 
ἄγνοια δικαιολογεῖται; Ἄλλος πάλι 

ἀπό τήν Ἀμερική εἶπε σέ κάποιον 
ἀπό τή Χαλκιδική νά ἔρθει γιά 
ἕνα πρόβλημά του νά τόν βοηθήσω. 
Ἀπό τήν Ἀμερική! Νά σᾶς πῶ καί 
κάτι ἀκόμη. Ἦρθε ἕνας στό Καλύ-
βι πού ἦταν ἀπό τή Φλώρινα. 
«Μέσα ἀπό τή Φλώρινα εἶσαι;» 
τοῦ λέω.«Ναί, ἀπό μέσα» μοῦ 
ἀπαντάει. «Ἐσεῖς ἐκεῖ ἔχετε καί 
καλό μητροπολίτη» τοῦ λέω. «Σέ 
ποιά ὁμάδα παίζει;» Μοῦ ἀπαντά-
ει αὐτός. Νόμιζε δηλαδή ὅτι ἦταν 
ποδοσφαιριστής. Ἦταν προσηλω-
μένος στό ποδόσφαιρο. Οὔτε τόν 

ΑΓΙΟΥ ΠΑΙΣΙΟΥ ΑΓΙΟΡΕΙΤΟΥ

Ἐπιμ: Σάββα Παρῆ 
Θεολόγου

ΖΩΗ
ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ
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δεσπότη δέν ἤξερε. Αὐτά δέν δι-
καιολογοῦνται. Ὄχι, ἡ ἄγνοια δέν 
δικαιολογεῖται σήμερα στόν κό-
σμο. Ἐκεῖνος πού ἔχει καλή διάθε-
ση γιά νά γνωρίσει τόν Χριστό, θά 
Τόν γνωρίσει. Θά ἐνδιαφερθεῖ νά 
μάθει. Θά πάρει στροφή. Καί ἄν δέν 
βρεθεῖ οὔτε ἕνας θεολόγος οὔτε 
ἕνας καλόγερος καί δέν ἀκούσει 
τόν λόγο τοῦ Θεοῦ, ἅμα ἔχει καλή 
διάθεση, λίγο φιλότιμο, θά πάρει 
στροφή ἤ ἀπό ἕνα φίδι ἤ ἀπό ἕνα 
θηρίο ἤ ἀπό μία ἀστραπή, ἀπό 
ἕναν κατακλυσμό ἤ ἀπό κάποιο 
ἄλλο γεγονός. Θά τόν οἰκονομήσει 
ὁ καλός Θεός. Θά χρησιμοποιήσει 
διάφορους τρόπους γιά νά βρεῖ τόν 
δρόμο του, δέν θά τόν ἀφήσει. Τό 
μόνο πού θέλει ὁ Θεός ἀπό ἐμᾶς 
εἶναι τήν προαίρεσή μας, τήν ἀγα-
θή μας διάθεση πού θά τήν ἐκδη-
λώνουμε μέ τόν ἔστω λίγο φιλότι-
μο ἀγώνα μας καί τήν συναίσθηση 
τῆς ἁμαρτωλότητάς μας. Ὅλα τά 
ἄλλα μᾶς τά δίνει Ἐκεῖνος. Οἱ πε-
ρισσότεροι σήμερα οὔτε ἐξομολο-
γοῦνται οὔτε ἐκκλησιάζονται, 
ἔχουν ἄγνοια μεγάλη. Ὅμως ἅμα 

θέλει κανείς ὑπάρχουν πολλές δυ-
νατότητες γιά νά γνωρίσει τήν ἀλή-
θεια φτάνει νά τό ἐπιζητεῖ καί νά 
μήν ἀδιαφορεῖ. Ἡ ἀδιαφορία γιά 
τόν Θεό φέρνει τήν ἀδιαφορία καί 
γιά ὅλα τά ἄλλα. Φέρνει ἀποσύν-
θεση. Ἡ πίστη στόν Θεό εἶναι με-
γάλη ὑπόθεση. Ὅλο τό κακό σή-
μερα προέρχεται ἀπό τήν ἀπιστία. 
Παλιά ὁ κόσμος πίστευε. Ἀκόμη καί 
ὁ πιό ἀδιάφορος εἶχε μέσα του πί-
στη. Μπορεῖ οἱ ἄνθρωποι νά ἦταν 
ἁπλοί, μπορεῖ νά μήν καταλάβαι-
ναν τίποτα ἀπό ὅσα ἄκουγαν στήν 
ἐκκλησία, ἀλλά τί πίστη εἶχαν, τί 
εὐλάβεια. Σήμερα ρωτᾶς τά παιδιά 
«τί πιστεύεις;». «Δέν ξέρω σοῦ 
λένε, ἀκόμη δέν κατέληξα». Ὅταν 
κανείς εἶναι τόσο ἀδιάφορος, πῶς 
νά βοηθηθεῖ; Χρειάζεται λίγο ἀγω-
νιστικό πνεῦμα, λίγο φιλότιμο, τα-
πείνωση, ἀρχοντιά, θυσία. Μόνο 
ἔτσι μπορεῖ κανείς νά βγεῖ ἀπό τό 
σκοτάδι καί νά ἔρθει πρός τό φῶς. 
Τό φῶς τῆς χάριτος τοῦ Θεοῦ, τό 
ὁποῖο φωτίζει καί ἁγιάζει τόν 
ἄνθρωπο.
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ΙΣΤΟΡΙΑ
ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΗ

Στήν περιφέρεια τῆς Ἱερᾶς 
Μητρόπολης Λεμεσοῦ, κοντά 
στό χωριό Μοναγρούλλι, βρί-

σκεται ἡ γυναικεία Ἱερά Μονή τοῦ 
Ἁγίου Γεωργίου τοῦ ἐπονομαζόμε-
νου Ἀλαμάνου. Ἡ μονή  ἀνάγει τήν 
ἵδρυσή της στήν ἐποχή τῆς ἔλευσης 
τῶν Ἀλαμάνων Ἁγίων στήν Κύπρο 
(10ο-12ο μ.Χ. αἰώνα). Ἕνας ἀπό 
τούς Ἁγίους αὐτούς (οἱ ὁποῖοι συ-
νολικά ἀντιπροσωπεύονται ἀπό 
τόν ἐνδεικτικό ἀριθμό τῶν 300) 
ὀνόματι Γεώργιος ἐγκαταβίωσε σέ 
σπήλαιο τῆς περιοχῆς, στή θέση 
ὅπου βρίσκεται σήμερα ἡ ἱερά αὐτή 
μονή. Ἡ ὀνομασία τῆς μονῆς δόθηκε 
ἀπό τούς πιστούς, ὥστε νά διακρί-
νεται σαφῶς ὁ Ἅγιος Γεώργιος ὁ 
Ἀλαμάνος ἀπό τόν πασίγνωστο καί 
δημοφιλῆ Ἅγιο Γεώργιο τόν Μεγα-

λομάρτυρα καί τροπαιοφόρο.     
Οἱ Ἀλαμάνοι Ἅγιοι ἀναφέρονται 

ἀπό τόν χρονικογράφο τοῦ 15ου 
μ.Χ. αἰώνα Λεόντιο Μαχαιρά ὡς 
300 Ἅγιοι οἱ ὁποῖοι ἦλθαν στήν 
Κύπρο ἀπό τήν περιοχή τῆς Συρο-
παλαιστίνης ὅταν οἱ μουσουλμάνοι 
Σαρακηνοί καταλάμβαναν τίς πε-
ριοχές αὐτές καί ἀσκοῦσαν πίεση 
καί διωγμούς στούς Χριστιανούς. Ἡ 
ἄποψη τῶν Λατίνων ἱστορικῶν τοῦ 
16ου μ.Χ. αἰώνα Βουστρώνιου καί 
Λουζινιανοῦ ὅτι οἱ 300 αὐτοί Ἅγι-
οι εἶχαν γερμανική (Allemangne) 
καταγωγή δέν εὐσταθεῖ. Ἡ ὀνομα-
σία Ἀλαμάνοι σχετίζεται κατά πάσα 
πιθανότητα μέ τό ὅρος Ἀμανός τῆς 
Συρίας ὅπου καί ἀσκήτευαν πρίν 
ἔλθουν στήν Κύπρο. Ὁ ἀριθμός 
τους ἐπίσης εἶναι συμβολικός καί ἡ 

Σελίδες ἀπό τήν ἱστορία  
τς ἐν Κύπρῳ Ἐκκλησίας

Ἐκκλησιαστικές μορφές 
τοῦ 10ου – 12ου αἰώνα στήν Κύπρο

Χρίστου Χατζημιχαήλ 
Δρος Θεολογίας - Δρος Φαρμακευτικῆς 

Μέρος ΙΕ΄ 
 

Ἡ Ἱερά Μονή τοῦ Ἁγίου Γεωργίου τοῦ Ἀλαμάνου
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ἱστορική ἔρευνα κατέληξε στό συμ-
πέρασμα ὅτι τό 300 ἀντανακλᾶ τό 
μεγάλο σχετικά ἀριθμό τῶν Ἁγίων 
πού κατέφθασαν σέ διάφορες χρο-
νικές φάσεις καί ἀσκήτεψαν στήν 
Κύπρο. Ἕνας ἀπό αὐτούς ἦταν ὁ 
Ἅγιος Γεώργιος ὁ Ἀλαμάνος.  

Μετά τήν κοίμηση τοῦ Ἁγίου Γε-
ωργίου τοῦ Ἀλαμάνου, οἱ πιστοί 
ἀνοικοδόμησαν ναό κοντά στό σπή-
λαιο ὅπου ἀσκήτεψε. Λόγῳ τοῦ 
δυσπρόσιτου τῆς περιοχῆς καί τοῦ 
ἡσυχαστικοῦ περιβάλλοντος οἱ 
συνθῆκες εὐνοοῦσαν τή δημιουργία 
μοναστηριοῦ τό ὁποῖο εἶναι ἄγνω-
στο πότε ἀκριβῶς δημιουργήθηκε. 
Σέ γεωγραφικό χάρτη τῆς ἐνετο-
κρατίας ἐντοπίζεται κοντά στή μονή 
οἰκισμός μέ τό ὄνομα “Alamano”. Ὁ 
ἐκ Κιέβου περιηγητής καί μοναχός 
Βασίλειος Γρηγορόβιτς Μπάρσκυ 
(1701-1747 μ.Χ.), ὁ ὁποῖος κατέ-
γραψε ἀνεκτίμητης ἀξίας πληρο-
φορίες γιά ναούς καί μοναστήρια 
τῆς Κύπρου κατά τό πρῶτο ἥμισυ 

τοῦ 18ου μ.Χ. αἰώνα, ἀναφέρει τό 
μοναστήρι τοῦ Ἁγίου Γεωργίου τοῦ 
Ἀλαμάνου ἀλλά, δυστυχῶς, δέν τό 
ἐπισκέφθηκε ὥστε νά διασωθοῦν 
περισσότερες πληροφορίες γιά 
αὐτό. Μέ τήν πάροδο τοῦ χρόνου 
καί τῶν ἱστορικῶν γεγονότων πού 
ἐπηρέασαν τό νησί, ἡ μονή ἐγκα-
ταλείφθηκε μέχρι τό ἔτος 1880 μ.Χ. 
Κατά τό ἔτος αὐτό ὁ ἱερομόναχος 
Παΐσιος, καταγόμενος ἀπό τό χωριό 
Ἄρσος, ἦταν διδάσκαλος στό γει-
τονικό μέ τή μονή χωριό Μονα-
γρούλλι. Βρῆκε ἔτσι τήν εὐκαιρία νά 
γνωρίσει τήν περιοχή ὅπου ἀσκή-
τεψε ὁ Ἅγιος Γεώργιος ὁ Ἀλαμάνος 
καί ἐφλέχθη στή συνέχεια ἀπό τήν 
ἐπιθυμία νά ἀναστηλώσει τή μονή 
καί νά ἐγκαταβιώσει ἐκεῖ. Στήν 
προσπάθεια αὐτή βρῆκε βοήθεια 
καί ὑποστήριξη ἀπό τό χωριό Μο-
ναγρούλλι. Σέ πρώτη φάση κατο-
χυρώθηκε ὅτι ἡ ἐρειπωμένη μονή 
ἀνῆκε στά ὅρια τῆς ἐκκλησιαστικῆς 
ἐπιτροπῆς τοῦ Μοναγρουλλίου καί 
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ὄχι τοῦ ἄλλου γειτονικοῦ χωριοῦ 
Πεντακώμου. Ὑπεγράφη μάλιστα 
καί σχετικό ἔγγραφο μέ τό ὁποῖο ἡ 
ἐκκλησιαστική ἐπιτροπή τοῦ Πεν-
τακώμου ἀποδεχόταν ὅτι ἡ ἀνα-
στήλωση τῆς μονῆς θά γινόταν ἀπό 
τήν ἀντίστοιχη ἐπιτροπή τοῦ Μο-
ναγρουλλίου καί σ’ αὐτήν θά ὑπα-
γόταν πλέον τό μοναστήρι τοῦ Ἁγί-
ου Γεωργίου τοῦ Ἀλαμάνου. Ση-
μειώνεται ὅτι ὁ ἱερομόναχος Παΐσιος 
βρισκόταν γύρω στό 1870 μ.Χ. στό 
Ἅγιον Ὅρος μαζί μέ τόν ἱεροδιά-
κονο καί μετέπειτα φημισμένο γέ-
ροντα τῆς Μονῆς Σταυροβουνίου 
Διονύσιο Χρηστίδη.    

Ὁ ἱερομόναχος Παΐσιος ξεκίνησε 
τήν ἀναστήλωση τῆς μονῆς μέ τή 
βοήθεια τοῦ μοναχοῦ Σιλβέστρου, 
ὁ ὁποῖος ἦταν οἰκοδόμος ἀπό τό 
Κελλάκι, προσῆλθε στή μονή μετά 
τήν κοίμηση τῆς συζύγου του καί 
τήν ἀποκατάσταση τῶν τριῶν θυ-
γατέρων του καί χρησιμοποίησε 
τίς γνώσεις του γιά τήν ἀνοικοδό-
μηση κελλιῶν καί τήν ἐπισκευή καί 
συντήρηση τοῦ ναοῦ. Ταυτόχρονα, 
ξεκίνησαν νά τελοῦνται ἀκολουθίες 
κατά τό μοναστηριακό τυπικό, ἐνῶ 
τό 1888 μ.Χ. βρέθηκε νερό πού 
βοήθησε σέ μεγάλο βαθμό τό ἔργο 
τοῦ Παϊσίου καί τή λειτουργία τῆς 
μονῆς. Σύντομα ἔγινε γνωστή ἡ 
προσπάθεια αὐτή καί πολλοί προ-
σκυνητές περνοῦσαν ἀπό τήν ἀνα-
καινισμένη πλέον μονή καί ὑπο-
στήριζαν ἄμεσα καί ἔμμεσα τό ἱερό 
ἔργο τῆς μονῆς τοῦ Ἁγίου Γεωργί-

ου τοῦ Ἀλαμάνου. Τό 1893 μ.Χ. 
ἀνῆλθε στόν μητροπολιτικό θρόνο 
Κιτίου ὁ Κύριλλος Παπαδόπουλος 
(ὁ μετέπειτα Ἀρχιεπίσκοπος Κύ-
πρου Κύριλλος Β΄, 1909 μ.Χ.). Δυ-
στυχῶς, ὅταν ὁ Μητροπολίτης Κι-
τίου Κύριλλος ἐπισκέφθηκε γιά 
πρώτη φορά τή μονή προέκυψε 
μία παρεξήγηση μεταξύ τοῦ Μη-
τροπολίτη καί τοῦ ἱερομονάχου 
Παϊσίου, ἡ ὁποία ὁδήγησε σέ ψυ-
χρότητα καί ρήξη. Ὅταν ὁ Μητρο-
πολίτης θέλησε νά ἐπισκεφθεῖ τό μο-
ναστήρι γιά δεύτερη φορά, ὁ Παΐ-
σιος ἀρνήθηκε νά τόν δεχθεῖ μέ τό 
σκεπτικό ὅτι ἡ μονή τοῦ ἀνῆκε ὡς 
ἰδιόκτητη. Ὁ Μητροπολίτης κάλε-
σε τότε τόν Παΐσιο στό Μονα-
γρούλλι καί τοῦ ἐξήγησε ὅτι βάσει 
τῶν ἐκκλησιαστικῶν κανόνων ἡ 
περιουσία τοῦ μοναστηριοῦ πε-
ριῆλθε στή δικαιοδοσία τῆς Μη-
τρόπολης ὅταν αὐτό διαλύθηκε καί 
ἑπομένως ἡ κινητή καί ἀκίνητη πε-
ριουσία τῆς μονῆς ἀνῆκε πλέον 
στήν οἰκεία μητρόπολη Κιτίου (τότε 
δέν εἶχε δημιουργηθεῖ ἀκόμη ἡ Μη-
τρόπολη Λεμεσοῦ). Οἱ κάτοικοι τοῦ 
Μοναγρουλλίου τάχθηκαν ὑπέρ 
τοῦ Μητροπολίτη καί τελικά ὑπε-
γράφη ἐπίσημο ἔγγραφο μέ τό ὁποῖο 
ἡ μονή τοῦ Ἁγίου Γεωργίου βρι-
σκόταν ὑπό τήν εὐθύνη τῆς Μη-
τρόπολης Κιτίου. Μετά τίς ἐξελίξεις 
αὐτές ὁ ἱερομόναχος Παΐσιος ἀπο-
φάσισε τό 1907 μ.Χ. νά φύγει ἀπό 
τή μονή καί κατέφυγε στό Ἅγιο 
Ὅρος. Τόν συνόδεψε ὁ συμμονα-

ΙΣΤΟΡΙΑ
ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΗ



470 ΠAPEMBAΣH  Ἐκκλησιαστική

στής του Παχώμιος ἀπό τόν Κόρνο. 
Μαζί ἐγκαταβίωσαν στή Μονή Ἁγί-
ου Παύλου ἀλλά μετά ἀπό μερικούς 
μῆνες ὁ Παΐσιος ἀναχώρησε ἀπό 
ἐκεῖ. Ὁ Παχώμιος παρέμεινε μέχρι 
τό τέλος τῆς ζωῆς του στή μονή τοῦ 
Ἁγίου Παύλου (κοιμήθηκε καί τά-
φηκε τόν Νοέμβριο τοῦ 1956 μ.Χ.). 
Ἡ ἐκκλησιαστική ἐπιτροπή τοῦ 
Μοναγρουλλίου, παρόλο πού συμ-
φώνησε μέ τόν Μητροπολίτη Κιτί-
ου, θεώρησε ὅτι εἶχε καί ἡ ἴδια δι-
καίωμα νά ἐπεμβαίνει στά θέματα 
τῆς μονῆς. Ἔτσι ἀκολούθησε μία 
διένεξη μεταξύ τῆς Μητρόπολης 
Κιτίου καί τῆς ἐκκλησιαστικῆς ἐπι-
τροπῆς τοῦ Μοναγρουλλίου, ἡ 
ὁποία ἔφθασε ἀκόμη καί στό πολι-
τικό δικαστήριο. Τελικά ἡ διένεξη 
ἐπιλύθηκε ὁριστικά στίς 21 Μαρτί-
ου τοῦ 1911 μ.Χ. ἀπό τήν Ἱερά Σύ-
νοδο τῆς Ἐκκλησίας τῆς Κύπρου, ἡ 
ὁποία ἀποφάσισε ὅτι ἡ μονή ὑπά-
γεται στή Μητρόπολη Κιτίου καί τό 
γειτονικό χωριό δέν θά εἶχε πλέον 
καμία ἐμπλοκή στά τῆς μονῆς.  Πρός 
«ἀποζημίωση» τοῦ χωριοῦ δόθηκε 
σέ αὐτό ἀγροτεμάχιο ἔκτασης 12 
σκαλῶν. Τό 1912 μ.Χ. ἐγκατέλειψε 
τή μονή καί ὁ μοναχός Σιλβέστρος. 
Μέχρι τό 1918 μ.Χ. πέρασαν ἀπό τό 
μοναστήρι διάφοροι μοναχοί με-
ταξύ τῶν ὁποίων καί ὁ μετέπειτα 
Μητροπολίτης Πάφου Λεόντιος. 
Ἀπό τό 1918 μ.Χ. καί μετά ἡ μονή 
δέν εἶχε πλέον μοναχούς καί ἡ Μη-
τρόπολη Κιτίου τήν ἐνοικίαζε σέ 
ἰδιῶτες. 

Τό μοναστήρι εἰσῆλθε μετά τήν 
παρακμή σέ φάση ἀνάπτυξης ὅταν 
Μητροπολίτης Κιτίου ἦταν ὁ Μα-
κάριος, ὁ μετέπειτα Ἀρχιεπίσκο-
πος καί ἐθνάρχης Μακάριος Γ΄.  Ὁ 
τότε Κιτίου Μακάριος στίς 4 Μαΐ-
ου 1949 μ.Χ. ἐγκατέστησε στή μονή 
γυναικεία ἀδελφότητα 13 μονα-
ζουσῶν. Οἱ μοναχές αὐτές προέρ-
χονταν ἀπό τό μοναστήρι τοῦ Ἁγί-
ου Ἀντωνίου τῆς Δερύνειας. Μέ τήν 
ἐργατικότητά τους καί τή συνέ-
πειά τους στό μοναχικό πολίτευμα 
ἀνέδειξαν τή μονή σέ μεγάλο βαθ-
μό. Ἀνοικοδομήθηκαν νέα κτήρια, 
ἔγινε ἠλεκτροδότηση, προσῆλθαν 
νέες μοναχές καί ἡ μονή ἀποτέλεσε 
τό ἐφαλτήριο γιά τήν εὐρύτερη 
ἀνάπτυξη τοῦ γυναικείου μοναχι-
σμοῦ στήν Κύπρο. Ἔτσι ἀκολού-
θησε καί βάδισε στά ἴδια ἀχνάρια ἡ 
σύσταση τῆς γυναικείας μονῆς τοῦ 
Ἁγίου Ἠρακλειδίου. Ἡ μονή αὐτή 
ξεκίνησε τή λειτουργία της στίς 23 
Ἰουλίου τοῦ 1962 μ.Χ. μέ τίς εὐλο-
γίες τοῦ τότε Ἀρχιεπισκόπου Μα-
καρίου Γ΄. Στίς ἀρχές τῆς δεκαετίας 
τοῦ 1970 μ.Χ. ἡ ἀδελφότητα τῆς 
μονῆς τοῦ Ἁγίου Γεωργίου τοῦ Ἀλα-
μάνου ἀριθμοῦσε ἑβδομήντα μο-
ναχές μέ ἡγουμένη τή γερόντισσα 
Συγκλητική.  

Τό καθολικό τῆς μονῆς τοῦ Ἁγί-
ου Γεωργίου τοῦ Ἀλαμάνου εἶναι 
ἀφιερωμένο στόν Ἅγιο Γεώργιο τόν 
τροπαιοφόρο καί ἑορτάζει στίς 23 
Ἀπριλίου (ἤ ἀνάλογα μέ τήν ἡμε-
ρομηνία τοῦ Πάσχα, τή Δευτέρα τῆς 
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Διακαινησίμου). Τό καθολικό τῆς 
μονῆς πιθανολογεῖται ὅτι ἀνοικο-
δομήθηκε κατά τήν περίοδο τῆς 
Φραγκοκρατίας καί κοσμεῖται μέ 
ἁγιογραφίες τῆς σύγχρονης ἐποχῆς, 
ἔργα τοῦ ἁγιογράφου Σοφιανοῦ 
ἀπό τή Λάρνακα. Κυριαρχοῦν οἱ 
μορφές τῶν Ἁγίων γυναικῶν Εὐφη-
μίας, Εὐφροσύνης, Ἰωάννας, Πα-
ρασκευῆς καί Κυριακῆς, ἐνῶ σέ 
ἄλλη πλευρά τοῦ ναοῦ ἀπεικονί-
ζονται οἱ Ἁγίες Εὐγενία, Συγκλητι-
κή, Εἰρήνη, Βαρβάρα καί Αἰκατε-
ρίνη. Ὁ δεσποτικός θρόνος ἀποτε-
λεῖ περίτεχνη ξυλόγλυπτη κατα-
σκευή ἀπό κυπαρίσσι. 

Ἡ μονή διαθέτει καί ἁγίασμα, 
ἐνῶ τά κελλιά τῶν μοναζουσῶν 
καί οἱ ὑπόλοιποι χῶροι εἶναι κα-
θαροί καί ἄνετοι. Στή μονή ἀνοι-
κοδομήθηκαν τρία παρεκκλήσια: τό 
πρῶτο εἶναι ἀφιερωμένο στόν Ἅγιο 
Νεκτάριο, τό δεύτερο στόν Πρω-
τομάρτυρα Στέφανο καί τό τρίτο 
στόν Ἅγιο Γερμανό, Πατριάρχη 

Ἀλεξανδρείας. Τό τρίτο παρεκκλή-
σιο σχετίζεται μέ τόν ὁμώνυμο μα-
καριστό γέροντα Γερμανό Σταυ-
ροβουνιώτη, ὁ ὁποῖος ἦταν πνευ-
ματικός τῆς μοναχικῆς ἀδελφότητας 
τῆς μονῆς. Ἡ ἡμερομηνία κοίμησης 
τοῦ Ἁγίου Γεωργίου τοῦ Ἀλαμάνου 
εἶναι ἄγνωστη ὅπως καί ὁ χῶρος 
ὅπου βρίσκονται τά τίμια λείψανά 
του.  

Στή μονή σήμερα ἐγκαταβιώνει 
εὐάριθμη γυναικεία μοναστική 
ἀδελφότητα, ἡ ὁποία ἀσχολεῖται 
στά πλαίσια τοῦ ἐργοχείρου, μέ 
τήν ἁγιογραφία, τήν παραγωγή με-
λιοῦ καί τήν καλλιέργεια λουλου-
διῶν καί βοτάνων. Τό πρῶτο ἴσως 
βιβλίο πού ἐκδόθηκε γιά τό μονα-
στήρι τοῦ Ἁγίου Γεωργίου τοῦ Ἀλα-
μάνου προέρχεται ἀπό τόν διδά-
σκαλο Ἀντώνη Παπαευαγόρου, 
ὀνομαζόταν «Ἱστορία τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς Ἁγίου Γεωργίου τοῦ Ἀλα-
μάνου» καί κυκλοφόρησε τό 1964 
μ.Χ.

ΙΣΤΟΡΙΑ
ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΗ

Βιβλιογραφία 
1. Καππαή Δημητρίου, Οἱ ἐπονομαζόμενοι "Ἀλαμάνοι" Ἅγιοι τῆς Κύπρου: 

μέσα ἀπό τίς πηγές καί τήν τοπική παράδοση, διδακτορική διατριβή, 
Τμῆμα Κοινωνικῆς Θεολογίας, Θεολογική Σχολή,  Ἐθνικό καί Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Ἀθηνῶν, 2013.  

2. Κληρίδη Νέαρχου, Μοναστήρια στήν Κύπρο, Θρύλοι καί παραδόσεις, 
Ἔκδοση Ἱδρύματος Νέαρχου Κληρίδη, Γ’ ἔκδοση, Λευκωσία, 2015, σ. 117-
121. 

3. Παπαγεωργίου Κώστα, Κυπριακά Μοναστήρια ἀπό τόν 4ο-21ο αἰώνα, 
τόμος Γ΄, ἐκδόσεις Παλέττα, Λευκωσία, 2011, σ. 124-130. 

4. Πομπεντίμσκα Σ., Καλάσνικοβα Ο., Ποτγκόρνεβα Ε., Μονές καί Ἡσυ-
χαστήρια τῆς Κύπρου, ἐκδόσεις Ἁγία Ταμασσός, Yianel Ltd, 2007, σ. 118-121.



472 ΠAPEMBAΣH  Ἐκκλησιαστική

Ἡ Ἁγία τοῦ Χριστοῦ Γέννησις, 
ἡ ὁποία κατά τόν Μέγα Βα-
σίλειο ἀποτελεῖ «κοινή ἑορ-

τή πάσης τῆς κτίσεως καί τήν γενέ-
θλιο ἡμέρα τῆς ἀνθρωπότητας», 
ἀποτελεῖ μία ἀπό τίς πιό συχνές 
σκηνές στή ζωγραφική τῶν ὀρθοδό-
ξων ἐκκλησιῶν. Ἡ Γέννηση τοῦ Θε-
ανθρώπου ἀπεικονίζεται ὄχι μόνο σέ 
ἐντοίχια ψηφιδωτά, τοιχογραφίες, 
φορητές εἰκόνες καί μικρογραφίες 
χειρογράφων, ἀλλά καί σέ ἄλλα εἴδη 
τέχνης ἐκτός ἀπό τή ζωγραφική, 
ὅπως σέ χρυσοκεντήματα, σέ εἴδη 
ἀργυροχοΐας καί ξυλόγλυπτα, ὅπου 

μέ ἄλλα μέσα καί χωρίς τή δυνατό-
τητα τῆς ἀπόδοσης λεπτομερειῶν, 
πού ἔχει ὁ χρωστήρας δίνεται μέ 
πιό ἁπλοποιημένο τρόπο τό μήνυμα 
τῶν Χριστουγέννων.  

«Ἡ Παρθένος σήμερον τόν ὑπε-
ρούσιον τίκτει, καί ἡ γῆ τό Σπήλαι-
ον, τῷ ἀπροσίτῳ προσάγει. Ἄγγελοι 
μετά Ποιμένων δοξολογοῦσι. Μάγοι 
δέ μετά ἀστέρος ὀδοιποροῦσι». Τό 
Χριστουγεννιάτικο κοντάκιο θέτει 
ἤδη τό θεῖο συμβάν μέσα ἀπό τόν 
λόγο.  
Ἡ κτίση συμμετέχει στό μυστήριο 

τῆς Γεννήσεως τοῦ Θεοῦ, γύρω ἀπό 
τή φάτνη τοῦ Θεανθρώπου. Ὅλα τά 
κτίσματα σκύβουν ἐκστατικά καί 
προσφέρουν δείγματα εὐλάβειας: 
«οἱ Ἄγγελοι τόν ὕμνον, οἱ οὐρανοί τόν 
Ἀστέρα, οἱ Μάγοι τά δῶρα, οἱ Ποι-
μένες τά θαῦμα, ἡ γῆ τό σπήλαιον, ἡ 
ἔρημος τήν φάτνην, ἡμεῖς δέ Μητέραν 
Παρθένον». Προστίθενται, ἀκόμα, τά 
ζῶα, τά φυτά, πού ἐκπροσωποῦν τό 
ζωικό καί φυτικό βασίλειο.  
Σέ βραχῶδες τοπίο εἰκονίζεται 

σπήλαιο μέ τή Θεοτόκο πάνω σέ 
στρωμνή καί τόν Χριστό δίπλα της 
σπαργανωμένο σέ φάτνη. Ἔξω ἀπό 
τό σπήλαιο διαδραματίζονται διά-
φορες σκηνές, πού συνδέονται μέ τό 
γεγονός τῆς Γεννήσεως. Οἱ ποιμένες 
δέχονται ἀπό τούς ἀγγέλους τό χαρ-

Δρός Χριστόδουλου  
Χατζηχριστοδούλου 
Βυζαντινολόγου

Τοιχογραφία  
Γέννησης Χριστοῦ,  
Μονή Λαμπαδιστῆ
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μόσυνο ἄγγελμα. Οἱ σοφοί Μάγοι 
ἀπό τήν Ἀνατολή, Βαλτάσαρ, Μελ-
χιόρ καί Γάσπαρ ἔρχονται καθο-
δηγούμενοι ἀπό τόν ἀστέρα νά 
προσφέρουν τά πολύτιμα δῶρα 
τους, χρυσό καί λίβανο καί σμύρνα, 
στό νεογέννητο Θεῖο Βρέφος. 
Στό κάτω μέρος τῆς παράστασης 

τῆς Γέννησης εἰκονίζονται δύο ἀκό-
μα σκηνές, παρμένες ἀπό τήν Ἱερά 
Παράδοση. Ἀριστερά ὁ Ἰωσήφ κα-
θισμένος κοιτάζει σκεπτικός καί 
ἐκστατικός τήν ἐκ Παρθένου Γέν-
νηση τοῦ Θεανθρώπου. Δεξιά ἀπει-
κονίζεται τό πρῶτο λουτρό πού 
δέχεται ὁ Χριστός ὡς βρέφος. 
Ἡ στάση τῆς Θεοτόκου δηλώνει 

δογματικές ἀντιλήψεις. Ἡ Παναγία 
εἰκονίζεται ἄλλοτε καθισμένη κον-
τά στή φάτνη, ἄλλοτε ἀνακεκλιμέ-
νη, ἄλλοτε γονατιστή καί πιό σπά-
νια νά θηλάζει. Στίς περιπτώσεις 
πού ἡ Παναγία εἰκονίζεται νά κά-
θεται δείχνοντας ὅτι δέν πέρασε τίς 
ὠδίνες τοῦ τοκετοῦ τονίζεται ἡ 
θεία προέλευση τοῦ Χριστοῦ ἀπό 
τήν Παρθένο Μητέρα Του. 
Τέτοια περίπτωση εἶναι ἡ ἀπει-

κόνιση τῆς Παναγίας στή σκηνή τῆς 
Γέννησης (1280) στήν ἐκκλησία τῆς 
Παναγίας τοῦ Μουτουλλᾶ, κοντά 
στήν ὁροσειρά τοῦ Τροόδους. Οἱ πε-
ρισσότερες ὡστόσο παραστάσεις 
δείχνουν τήν Παναγία ξαπλωμένη 
σέ στρωμνή νά ξεκουράζεται, ἀπο-
δεικνύοντας τήν ἀνθρώπινη φύση 
τοῦ Χριστοῦ, τήν ἐνανθρώπηση 

τοῦ θείου καί τήν πραγματικότητα 
τοῦ γεγονότος. 
Γύρω ἀπό τό κεντρικό θέμα μέ 

τήν Παναγία καί τόν Χριστό, ἡ 
ἀπεικόνιση συμβάντων μέ μή ἱερά 
πρόσωπα δίνει τήν εὐχέρεια στόν τε-
χνίτη νά ἀποδώσει χαριτωμένες 
βουκολικές κυρίως σκηνές καί νά 
ἀποτυπώσει μέ ἀφέλεια καί ρεαλι-
σμό στοιχεῖα καί στιγμιότυπα τῆς 
καθημερινῆς ζωῆς. 
Μέσα ἀπό τίς ἀπεικονίσεις τῆς 

Γέννησης μπορεῖ κανείς νά παρα-
κολουθήσει τήν πορεία τῆς βυζαν-
τινῆς τέχνης καί εἰδικότερα τῆς ζω-
γραφικῆς στήν Κύπρο άπό τά με-
σοβυζαντινά χρόνια μέχρι σήμερα. 
Ἡ Κύπρος βρίσκεται στό ἐπίκεντρο 
τοῦ ἐνδιαφέροντος τῆς Κωνσταν-
τινούπολης καί ἔχει στενές σχέσεις 
μέ αὐτή. 
Αὐτοκράτορες καί ὑψηλά ἱστά-

μενοι ἀξιωματοῦχοι γίνονται ἱδρυ-
τές μονῶν καί ἀναλαμβάνουν τή δα-
πάνη ἀνέγερσης καί τοιχογράφησης 
ἐκκλησιῶν. Κωνσταντινουπολίτες 
ζωγράφοι ἔρχονται νά ἱστορήσουν 
ναούς καί μοναστήρια. Ἀνάμεσά 
τους ζωγραφισμένη στά 1192 καί ἡ 
ἐκκλησία τῆς Παναγίας τοῦ Ἄρακος 
στήν ὁποία σώζεται ἡ πιό παλιά 
ἀκέραιη παράσταση τῆς Γέννησης 
στήν Κύπρο, ἀπό τά ἀριστουργή-
ματα τῆς βυζαντινῆς τέχνης σέ ὁλό-
κληρο τόν κόσμο.  
Ἡ ὑστεροκομνήνεια παράδοση 

ἐπιβιώνει στήν Κύπρο καί μετά τήν 

ΚΑΙ ΤΕΧΝΕΣ
ΜΝΗΜΕΙΑ  
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κατάληψή της ἀπό 
τούς Σταυροφόρους 
στά 1911. Ἀποκομ-
μένη ἀπό τήν τέχνη 
τῆς πρωτεύουσας 
δέχεται ἐπιδράσεις 
ἀπό τήν Ἀνατολή 
καί τή λεγόμενη 
σταυροφορική τέ-
χνη. Δεῖγμα τῆς ζω-
γραφικῆς αὐτῆς 
εἶναι τοιχογραφίες 
στήν ἐκκλησία τῆς 
Παναγίας τοῦ Μου-
τουλλᾶ. 
Κατά τόν 14ο 

αἰώνα οἱ ἐπαφές μέ 
τό Βυζάντιο ἀποκα-
θίστανται ἐν μέρει καί ἡ ζωγραφι-
κή τῆς Κύπρου γνωρίζει τήν πα-
λαιολόγεια τέχνη. Στό πλαίσιο αὐτό 
ζωγραφίζεται ἡ Παναγία νά θηλά-
ζει τόν Χριστό στή σκηνή τῆς Γεν-
νήσεως στόν ναό τοῦ Ἁγίου Νικο-
λάου τῆς Στέγης, τό ὁποῖο θέμα στή 
συνέχεια θά γνωρίσει ἰδιαίτερη διά-
δοση κυρίως σέ φορητές εἰκόνες. 
Ἐξάλλου, Κύπριοι σπουδάζουν 

στήν Ἰταλία καί γνωρίζουν τήν τέ-
χνη καί τίς ἀντιλήψεις τῆς Ἀναγέν-
νησης. Τίς σχέσεις αὐτές μαρτυρεῖ 
σειρά τοιχογραφιῶν, ὅπως αὐτές 
στό παρεκκλήσιο τοῦ Ἀκαθίστου 
Ὕμνου στό μοναστήρι τοῦ Ἁγίου 
Ἰωάννη τοῦ Λαμπαδιστῆ, στόν Κα-
λοπαναγιώτη, γύρω στά 1500.  
Στό β΄ μισό τοῦ 15ου αἰώνα ἀνα-

πτύσσεται ἡ Κυ-
πριακή Σχολή ζω-
γραφικῆς, ἡ ὁποία 
διατηρεῖ ἀφενός τή 
μακροχρόνια πα-
ράδοση τῆς βυζαν-
τινῆς ζωγραφικῆς 
καί ἀφετέρου ἀφο-
μοιώνει τίς ἐπιδρά-
σεις τῆς ἰταλικῆς τέ-
χνης. Ἡ τέχνη αὐτή 
ἔδωσε μεγάλο ἀριθ-
μό τοιχογραφιῶν 
καί φορητῶν εἰκό-
νων σ’ ὁλόκληρη 
τήν Κύπρο. Μεταξύ 
αὐτῶν οἱ τοιχογρα-
φίες τοῦ καθολικοῦ 

τῆς Μονῆς Ἁγίου Νεοφύτου στήν 
Πάφο, οἱ ὁποῖες ἀποδίδονται στόν 
γνωστό κρητικό ζωγράφο Θεοφά-
νη (16ος αἰώνας), ὅπου στίς σκηνές 
τοῦ Ἀκάθιστου Ὕμνου περιλαμ-
βάνονται ἐπεισόδια ἀπό τή Θεία 
Γέννηση, ὡς ἐπίσης καί οἱ τοιχο-
γραφίες στίς ἐκκλησίες Τιμίου Σταυ-
ροῦ τοῦ Ἁγιασμάτι στήν Πλατανι-
στάσα (1505) καί τοῦ Ἁγίου Ἠρα-
κλειδίου τῆς μονῆς τοῦ Ἁγίου Ἰωάν-
νη τοῦ Λαμπαδιστῆ στόν Καλοπα-
ναγιώτη (16ος αἰώνας). 
Ἡ Ὀρθόδοξη κατ’ Ἀνατολάς 

Ἐκκλησία χρησιμοποιεῖ ξύλινους 
φορητούς πίνακες μέ θρησκευτικές 
παραστάσεις, ὅπως τά ἐπιστύλια, 
πού τοποθετοῦσαν πάνω ἀπό τό 
τέμπλο καί οἱ φορητές εἰκόνες γιά 

Γέννηση Χριστοῦ, 
Ἅγιος Ἰωάννης Βαρωσίων
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τό εἰκονοστάσι καί τό προσκυνη-
τάρι. 
Τό θέμα τῆς Γέννησης ἀπαντᾶται 

σέ ἐπιστύλια, ἤδη ἀπό τόν 13ο/14ο 
αἰώνα. Ἡ δημιουργία τῶν ψηλῶν 
ξυλόγλυπτων εἰκονοστασίων κατά 
τόν 16ο αἰώνα συμπεριέλαβε καί 
εἰκόνες ἀπό τή ζωή τοῦ Χριστοῦ, τό 
Δωδεκάορτο. Ἀνάμεσα στίς εἰκόνες 
τῆς Γέννησης ξεχωρίζουν αὐτές 
ἀπό τή Μόρφου, Δερύνεια, τό Κλω-
νάρι καί τό Κούρδαλι. 
Στά 1571 ἡ Κύπρος καταλαμβά-

νεται ἀπό τούς Ὀθωμανούς Τούρ-
κους καί ὑπάγεται ὑπό τό ἴδιο κα-
θεστώς μέ τόν ὑπόλοιπο βυζαντινό 
κόσμο. Ἡ βυζαντινή παράδοση ἐπι-
βιώνει ἀναπτύσσοντας τήν τοπική 
μεταβυζαντινή τέχνη, ὅπως αὐτή 
παρουσιάζεται μέσα ἀπό εἰκόνες, 
χρυσοκεντήματα, ἔργα ξυλογλυ-
πτικῆς καί ἀργυροχρυσοχοΐας. Χα-
ρακτηριστικό δεῖγμα ὕστερης με-
ταβυζαντινῆς ζωγραφικῆς στήν Κύ-
προ εἶναι οἱ τοιχογραφίες τοῦ κα-
θεδρικοῦ ναοῦ τοῦ Ἁγίου Ἰωάννη 
τῶν ἐτῶν 1740-1750 στή Λευκωσία, 
ἐνυπόγραφο ἔργο τοῦ ζωγράφου 
Φιλάρετου, ὅπου ἡ σκηνή τῆς Γέν-
νησης ἀντλεῖ τή θεματογραφία της 
ἀπό δυτικό χαρακτικό. 
Ἡ Γέννηση τοῦ Χριστοῦ ἐκτός 

ἀπό τίς σκηνές τοῦ Δωδεκάορτου, 
ἱστορεῖται ἀπό τόν 18ο αἰώνα καί 
ἑξῆς σέ κόγχες τῆς ἁγίας πρόθεσης, 
παράλληλα μέ τήν Ἄκρα Ταπείνω-
ση καί τόν Χριστό Ἄρτο τῆς Ζωῆς. 

Ἐνδεικτικά ἀναφέρονται οἱ τοιχο-
γραφίες στούς κατεχόμενους ναούς 
τοῦ Ἁγίου Γεωργίου στήν ἐντός 
τῶν τειχῶν πόλη τῆς Λευκωσίας, 
τοῦ Ἁγίου Μέμνονος καί τοῦ Ἁγίου 
Ἰωάννη τοῦ Προδρόμου στά Βα-
ρώσια, τοῦ Ἁγίου Γεωργίου τοῦ 
Ἐξορινοῦ στή μεσαιωνική Ἀμμό-
χωστο τοῦ 20οῦ αἰώνα κ.ἄ. 
Τά Κυπριακά Ταχυδρομεῖα ἤδη 

ἀπό τή δεκαετία τοῦ 1960 συμπε-
ριέλαβαν στίς ἐτήσιες ἐκδόσεις τούς 
χριστουγεννιάτικα γραμματόσημα, 
μέ ἀπεικονίσεις ἀπό ἐκκλησίες τῆς 
Κύπρου, προβάλλοντας τή θρη-
σκευτική κληρονομιά τοῦ τόπου. Τά 
γραμματόσημα αὐτά ἀποτελοῦν 
ἀπό μόνα τους μικρά ἔργα τέχνης.  
Ἀντιπροσωπευτικά δείγματα 

ἀποτελοῦν τά δύο γραμματόσημα 
πού κυκλοφόρησαν στίς 24 Νοεμ-
βρίου 1969, μέ τήν ἀπεικόνιση τῆς 
Γέννησης τοῦ Χριστοῦ ἀπό τούς να-
ούς τῆς Παναγίας τοῦ Ἄρακα 
(1192) καί τοῦ Ἁγίου Νικολάου τῆς 
Στέγης (14ος αἰώνας), μέ σχεδιαστή 
τόν γνωστό χαράκτη Α. Τάσσο.  
Στίς 22 Νοεμβρίου 1971, κυκλο-

φόρησαν τρία γραμματόσημα μέ λε-
πτομέρειες ἀπό τή σκηνή τῆς Γέν-
νησης, ἤτοι τῶν Μάγων, τῆς Θεο-
τόκου καί τοῦ Χριστοῦ στό σπήλαιο 
καί τῶν Ποιμένων. 
Στίς 20 Νοεμβρίου, κυκλοφόρη-

σαν καί πάλι μέ σχεδιασμό τοῦ Α. 
Τάσσου ἐντυπωσιακό φεγιέ μέ τή 
Γέννηση τοῦ Χριστοῦ (1505) ἀπό 

ΚΑΙ ΤΕΧΝΕΣ
ΜΝΗΜΕΙΑ  
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τόν ναό τοῦ Τιμίου Σταυροῦ τοῦ 
Ἁγιασμάτι στήν Πλατανιστάσα, κα-
θώς καί τρία γραμματόσημα μέ λε-
πτομέρειες τῆς προαναφερθείσας 
παράστασης. 
Στίς 2 Δεκεμβρίου 1974, ἀπό τά 

τρία χριστουγεννιάτικα γραμματό-
σημα τά δύο ἀπεικονίζουν τήν προ-
σκύνηση τῶν Μάγων καί τή Φυγή 
στήν Αἴγυπτο, τήν προσφυγοποίηση 
δηλαδή τοῦ Χριστοῦ γιά νά γλυ-
τώσει τή ζωή του ἀπό τίς δολοφο-
νικές διαθέσεις τοῦ Ἡρώδη! 
Στίς 15 Νοεμβρίου 1976, ἡ Γέν-

νηση τοῦ Χριστοῦ (1544), ἔργο τοῦ 
Ἰωσήφ Χούρρη, ἀπό τό Δωδε-
κάορτο τῆς μονῆς τοῦ Ἁγίου Νεο-
φύτου θά ἀπεικονιστεῖ σέ ἕνα ἀπό 
τά τρία γραμματόσημα τῆς χρι-
στουγεννιάτικης σειρᾶς. 
Στά χρόνια πού ἀκολούθησαν οἱ 

χριστουγεννιάτικες σειρές ἐμπλού-
τισαν τή θεματολογία τους μέ ἀπει-
κονίσεις ἀγγέλων, τῆς Παναγίας 
μέ τό Βρέφος, μέ ἔργα ἐκκλησια-

στικῆς ξυλογλυπτικῆς καί ἀργυ-
ροχοΐας κ.ἄ.  
Τό φετινό χριστουγεννιάτικο 

γραμματόσημο (2023), εἶναι ἰδιαί-
τερα συμβολικό, ἀφοῦ ἡ παράστα-
σή του προέρχεται ἀπό μνημεῖο 
τῆς κατεχόμενης γῆς μας. Σέ αὐτό 
ἀπεικονίζεται ἡ Γέννηση τοῦ Χρι-
στοῦ (1961) στήν κόγχη τῆς πρό-
θεσης τοῦ περικαλλοῦς ναοῦ τοῦ 
Ἁγίου Ἰωάννη τοῦ Προδρόμου στήν 
περίκλειστη πόλη τῆς Ἀμμόχωστου 
(Βαρώσια). Ἡ μοναδική αὐτή φω-
τογραφία ἀπό τό ἀρχεῖο τοῦ δρός 
Ἀνδρέα Φούλια καί τοῦ γράφοντος 
δημοσιεύεται γιά πρώτη φορά καί 
εἶναι ὅτι εἰκονιστικό ἀπέμεινε στόν 
λεηλατημένο τό 1974 ναό τοῦ Ἁγί-
ου Ἰωάννη. Τό σχέδιο καί ἡ καλλι-
τεχνική ἐπιμέλεια εἶναι τῆς Χριστί-
νας Ὀλυμπίου καί τῆς Παναγιώτας 
Ἐπιφανίου. 
Στήν τοιχογραφία μέ ἁπλοϊκό 

τρόπο καί σύμφωνα μέ τή ναζαρη-
νή τεχνοτροπία ἀποδίδεται ἡ Γέν-
νηση τοῦ Χριστοῦ, ἐνυπόγραφο 
ἔργο τοῦ ζωγράφου Κωνσταντῆ 
Σεργίου (1923-2003). Ἡ τοποθέ-
τηση τῆς θείας Γέννησης στήν πρό-
θεση ἀποκτᾶ ἐνδιαφέρον, ἀφοῦ 
αὐτή συμβολίζει τό σπήλαιο τῆς Γέν-
νησης καί τόν χῶρο τῆς προσκο-
μιδῆς, δηλαδή τῆς ἑτοιμασίας τῶν τι-
μίων δώρων ἀπό τόν ἱερέα. Ἡ τοι-
χογραφία ἀποτελεῖ δέηση τοῦ Νι-
κολάου Βραχίμη καί τῆς συζύγου 
του καί φέρει τήν ἡμερομηνία ἁγιο-
γράφησης τῆς σκηνῆς, 26/5/1961.

Χριστουγεννιάτικο φεγιέ Κυ-
πριακῆς Δημοκρατίας 1971 
(ἀρχεῖο Πλουτῆ Λοΐζου)
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Μέσα τοῦ Ὀκτώβρη, ἐνάμιση 
μήνας μόνο στό σχολεῖο καί 
ἡ τάξη τῆς κυρίας Μαργα-

ρίτας ἔχει βρεῖ γιά τά καλά τούς ρυθ-
μούς της καί μέ σχετική εὐκολία. Τῆς 
μιλᾶνε γιά ὅλα μέ ἄνεση καί εἰλικρί-
νεια, ἀλλά καί σεβασμό. Κι ἐκείνη δέ 
διστάζει νά φέρει στήν τάξη θέματα 
πρός συζήτηση λίγο πιό ψηλοῦ ἐπι-
πέδου. Δέν εἶναι μόνο ἡ ἡλικία τους, 
εἶναι ὥριμα παιδιά ἀπό τή φύση 
τους καί συμμετέχουν. Γενικά τά 
βρήκανε, ἔχουν καλή χημεία καί με-
ταξύ τους καί μέ τή δασκάλα τους. 
Δευτέρα σήμερα, Ἑλληνικά πρώ-

τη ὥρα στό πρόγραμμα, καί μόλις τε-
λείωσε ἡ προσευχή ἀκούγεται μία 
φωνή ἀπό τήν πίσω σειρά θρανίων. 

- Κυρία, τά μαγαζιά ἄρχισαν νά 
στολίζουν τά χριστουγεννιάτικά τους. 
Πότε θά κλείσουν τά σχολεῖα; 

- Ἔχεις δίκαιο, Νικόλα, κι ἐγώ τό 
πρόσεξα. Γι' αὐτό καί σήμερα θά 
ἀρχίσουμε νά μιλοῦμε κι ἐμεῖς γιά τά 
Χριστούγεννα. Δέ θά κλείσουμε βέ-
βαια σύντομα, ἀλλά μπορεῖς νά ἀρχί-
σεις νά μετρᾶς τίς μέρες πού ἔμειναν. 
Θά κάναμε ἀργότερα αὐτή τή δρα-
στηριότητα, στό μάθημα τῆς Ἀγωγῆς 
Ὑγείας, ἀλλά ἀφοῦ ἔθιξες τό θέμα, 
μποροῦμε νά κάνουμε ἀλλαγή. Ἄς ξε-
κινήσουμε τώρα καί θά κάνουμε 
Ἑλληνικά τήν τελευταία ὥρα. 

- Στήν Ἀγωγή; Στήν Τέχνη ἔπρεπε 
νά μιλήσουμε γιά τά Χριστούγεννα, 
ἀφοῦ φτιάχνουμε στολίδια. 

- Στά Οἰκοκυρικά ταιριάζει καλύ-
τερα, ἀφοῦ φτιάχνουμε γλυκά. 

- Γιατί ὄχι στήν Περιβαλλοντική 
πού στολίζουμε δέντρο; 

- Καί στά Μαθηματικά! Γιά τήν 
ἀντίστροφη μέτρηση. Ἀλήθεια, πόσες 
μέρες ἔμειναν; 

- Ἄντε φτάνει, ἡ κυρία μᾶς κοιτά-
ζει καί περιμένει. 

- Σᾶς ἀπολαμβάνω κιόλας! Εἶστε 
πολύ δημιουργικοί. Συνδυάσατε τά 
Χριστούγεννα μέ ὅλα τά μαθήματα. 
Ἔμεινε κάτι ἄλλο; Ναί, Χρυστάλλα. 

- Τά Ἑλληνικά. Σίγουρα θά μᾶς βά-
λετε νά γράψουμε ἔκθεση. Καί μάλι-
στα χρησιμοποιώντας ὅσο τό δυνα-
τόν περισσότερες λέξεις ἀπό μία λί-
στα. 

- Δέν εἶχα τέτοιο σκοπό, ἀλλά 
μου δώσατε μιά ἰδέα. 

- Γιατί μίλησες, ρέ Χρυστάλλα; 
- Μήν ἀνησυχεῖτε δέ θά σᾶς βάλω 

νά γράψετε ἔκθεση. Πρός τό παρόν, 
θά φτιάξουμε ὅμως λίστα μέ λέξεις. 
Τήν ἔχω ξεκινήσει ἤδη. Ὅση ὥρα μι-
λούσατε, ἔγραφα αὐτά πού λέγατε σέ 
μία ἰδεοθύελλα στόν ὑπολογιστή 
μου. Νά τή! Ποιός θά μᾶς διαβάσει τίς 
λέξεις πού ἔχει μέχρι τώρα; Δέσποι-
να! 

ΜΑΣ ΦΙΛΟΥΣ
ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΜΙΚΡΟΥΣ 

Ἑλένης Ἀναστασίου 
Ἐκπαιδευτικοῦ



- Μαγαζιά, στολίδια, διακοπές, γλυ-
κά, δέντρο, ἀντίστροφη μέτρηση. 

- Τί ἄλλο σᾶς ἔρχεται στό μυαλό 
ὅταν ἀκοῦτε "Χριστούγεννα"; 
Τά παιδιά εἶχαν πολλά νά ποῦν: 

Ἅγιος Βασίλης, δῶρα, μελομακάρονα, 
κουραμπιέδες, ἀστέρι, ἄγγελοι, φάτ-
νη, μάγοι, βοσκοί, φλουρί, βασιλόπι-
τα, κάλαντα, τρίγωνο, χιόνια, γαλο-
πούλα, οἰκογενειακό τραπέζι, γιορτή, 
καμπάνες, κεριά, κορδέλες, τραγού-
δια, χωριό, φωταγώγηση, τζάκι. Γέμι-
σε ἡ σελίδα τοῦ διαδραστικοῦ πίνακα. 
Εἶπαν κι ἄλλα πού δέν τά χωροῦσε νά 
τά γράψουν. Ὅλων τῶν εἰδῶν στολί-
δια, γλυκά, τίτλους τραγουδιῶν. Μία 
γωνιά ἔμεινε μόνο πού σάν νά χω-
ροῦσε μία λέξη, μά κανείς δέν τό 
πρόσεξε. 

- Ἔχω κι ἐγώ μία λέξη νά γράψω 
στήν ἰδεοθύελλα, γι' αὐτό καί ἄφησα 
χῶρο ἐδῶ στή γωνίτσα. Ἐκκλησία! 

- Ἔχει ἐκκλησία τά Χριστούγεννα; 
- Πῶς δέν ἔχει; Τί γιορτάζουμε 

ἄλλωστε τά Χριστούγεννα; Τά γλυκά 
καί τά τραγούδια; Ἀφοῦ τό λέει καί ἡ 
λέξη ἀπό μόνη της, εἶναι ἡ γέννα, ἡ 
γέννηση δηλαδή, τοῦ Χριστοῦ. 

- Ναί, κυρία, τό ξέρουμε αὐτό. 
Ἀλλά ἄν δέν πέσει Κυριακή, δέν πη-
γαίνουμε ἐκκλησία. 

- Μᾶλλον ἐπειδή εἶναι πολύ πρωι-
νή ἡ Θεία Λειτουργία καί ὁ περισσό-
τερος κόσμος δέν ἔχει τή συνήθεια νά 
ξυπνᾶ τόσο πρωί. Προτιμᾶ νά ξε-
κουραστεῖ τό πρωί γιά νά γιορτάσει 
ἀργότερα. Ὅμως εἶναι πολύ ὄμορφη 
ἀκολουθία. Οἱ ὕμνοι εἶναι ὑπέροχοι κι 
ἀκριβῶς ἐπειδή εἶναι πολύ πρωί, εἶναι 

ἀκόμη σκοτεινά καί λές καί εἶσαι 
ἐκεῖ, στή Βηθλεέμ πού γεννήθηκε ὁ 
Χριστός. Εἶναι λές καί θά φανεῖ τό 
ἀστέρι νά λάμψει κι ὁ δικός μας οὐρα-
νός... Ὤχ, συνεπάρθηκα.. Λοιπόν, 
καλά κάνουμε καί στολίζουμε καί 
βρισκόμαστε μέ τίς οἰκογένειές μας καί 
τιμοῦμε τά ἤθη καί τά ἔθιμα τοῦ τόπου 
μας. Μαζί μ’ αὐτά ὅμως νά φροντί-
ζουμε νά θυμόμαστε καί τί γιορτά-
ζουμε. Καί νά γιορτάζουμε καί γι’ αὐτό 
πηγαίνουμε στήν ἐκκλησία. Κι ἐδῶ 
ἔρχεται ἡ ἐργασία σας! Μήν κατσου-
φιάζετε! Δέ θά σᾶς ζορίσω. Θά γρά-
ψετε μία παράγραφο χρησιμοποιών-
τας τίς λέξεις «Χριστούγεννα» καί 
«ἐκκλησία». Κι αὐτή δέ θά εἶναι ἐργα-
σία τῶν Ἑλληνικῶν, ἀλλά τῶν Θρη-
σκευτικῶν. 

- Τῶν Θρησκευτικῶν; 
- Ἐ ναί! Ἡ γέννηση τοῦ Χριστοῦ πιό 

πολύ μάθημα τῶν Θρησκευτικῶν δέν 
εἶναι; Κανείς δέν ἀνέφερε προηγου-
μένως τό μάθημα αὐτό. Ὅλα σχεδόν 
τά εἴπατε κι ἀφήσατε πίσω τό κυριό-
τερο. Στό μάθημα τῶν Θρησκευτικῶν, 
λοιπόν. Θά μοῦ φέρετε τήν ἐργασία 
σας τήν Τετάρτη πού ἔχουμε καί Θρη-
σκευτικά. Δέ θά σᾶς πάρει πολλή 
ὥρα, εἶμαι σχεδόν σίγουρη. Ἀλλά θά 
ἔχετε νά ξανακάνετε αὐτή τήν ἐργα-
σία, μέ ἀκριβῶς τίς ἴδιες ὁδηγίες, 
μέσα στίς διακοπές τῶν Χριστουγέν-
νων. Αὐτό θά εἶναι τό μόνο μάθημα 
πού θά σᾶς βάλω, τό ὑπόσχομαι. Καί 
τότε ἐλπίζω νά μοῦ φέρετε μεγαλύτε-
ρη ἐργασία, νά ἔχετε νά πεῖτε περισ-
σότερα γιά τά Χριστούγεννα στήν 
ἐκκλησία, μετά τά Χριστούγεννα. 
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Μάριου Θρασυβούλου 
Θεολόγου -Ἐκπαιδευτικοῦ 

 

Τό τελευταῖο βιβλίο τοῦ Σεβα-
σμιωτάτου Μητροπολίτου Μά-
νης κυρίου Χρυσοστόμου Γ΄ ἀπό 

τίς ἐκδόσεις Ἀρχονταρίκι, μέ τίτλο 
«Στῆς ψυχῆς τά βάθη», ἀποτελεῖ γιά τόν 
ἀναγνώστη πνευματικό ὁδοδείκτη γιά 
τίς Ἀρετές καί τά Πάθη. 

Ὁ ἄνθρωπος δέν εἶναι μόνο μία ἐξω-
τερική παρουσία τήν ὁποία ὁ ἀπέναν-
τι ἄνθρωπος μπορεῖ νά δεῖ, ἀλλά μία ἑνι-
αία ψυχοσωματική ὀντότητα. Ἡ ψυχή 
δέν εἶναι ἁπλῶς τό “ἐσωτερικό”, ἀλλά 
στοιχεῖο τῆς ἴδιας τῆς ταυτότητας τοῦ 
ἀνθρώπου. Αὐτή ἡ ψυχοσωματική  
ὀντότητα ἔχει δημιουργηθεῖ ἀπό τόν 
Θεό μέ πνευματικά χαρίσματα ἀλλά καί 
μέ τή δυνατότητα τῆς θέωσης.  

Ὁ συγγραφέας προσπαθεῖ, μέσα ἀπό 
τόν γραπτό του λόγο, νά καθοδηγήσει 
τόν ἄνθρωπο ἀπό τήν κακοήθεια, ἡ 
ὁποία ἔχει σχέση μέ τή φαυλότητα τοῦ 
ἤθους, πού φέρει ἡ αἰχμαλωσία στήν 

ἁμαρτία νά μεταφερθεῖ στή χριστοήθεια, 
ἡ ὁποία ἀναφέρεται στά χρηστά ἤθη καί 
περικλείει τήν ἀνωτερότητα τοῦ ἤθους, 
στίς ἀρετές πού πρέπει νά κοσμοῦν τόν 
ἴδιο. 

«Ἡ χριστιανική διδασκαλία καί τό 
ὀρθόδοξο ἦθος, προσφέρουν στόν σύγ-
χρονο ἄνθρωπο τίς διαχρονικές ἀλή-
θειές τους ὡς λύση σέ προκλήσεις πρω-
τόγνωρες καί ὑπαρξιακά βασανιστικά 
ἐρωτήματα. Ὁ Σεβασμιώτατος Μητρο-
πολίτης Μάνης κ. Χρυσόστομος Γ΄, 
γνωστός σέ ὅλους μας καί ἀπό τήν κη-
ρυκτική του παρουσία ἐπί 15ετία στόν 
Καθεδρικό Ἱερό Ναό τῶν Ἀθηνῶν, μέ 
λόγο Χριστοκεντρικό καί κατανοητό, 
καλεῖ τόν ἀναγνώστη σέ ἕνα ταξίδι 
στά βάθη τῆς ἴδιας του τῆς ψυχῆς καί 
στή γνωριμία μέ τίς ἀρετές τοῦ Εὐαγ-
γελίου, τῶν Ἀποστόλων, τῶν ὁσίων 
Πατέρων, τῶν Ἁγίων τῆς Ἐκκλησίας 
μας.» (Ἀπό τήν παρουσίαση στό ὀπι-
σθόφυλλο τοῦ βιβλίου). 

Τό πόνημα αὐτό χωρίζεται σέ δύο 
μέρη. Στό πρῶτο μέρος ἀναγράφονται 
εἴκοσι ἀρετές καί στό δεύτερο μέρος 
ἀναφέρονται εἴκοσι πάθη.  

Πρόκειται γιά ἕνα ἀπαραίτητο ψυ-
χωφελές ἔργο πού ἀπευθύνεται σέ κλη-
ρικούς, θεολόγους ὅσο καί γιά τόν 
κάθε ἀναγνώστη, πού θέλει νά μελετή-
σει τήν ὀρθόδοξη διδασκαλία γιά τίς 
ἀρετές καί τά πάθη, ἡ ὁποία θά ὑπο-
στηρίξει τήν ὀρθή σχέση μας μέ τόν Θεό. 
Τήν ἐλευθερία ἀπό τά πάθη καί τή δυ-
ναμική τῆς οἰκειοποίησης τῶν ἀρετῶν. 
Τό βιβλίο, μπορεῖτε νά προμηθευτεῖτε 
ἀπό τό Βιβλιοπωλεῖο «Φωτοδότες» στή 
Λευκωσία (Τηλ. 22430301).

ΒΙΒΛΙΟΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ



Ἐ σύ ὁ παλαιός τῶν 
ἡμερῶν, πού ἔγινες 
νήπιο γιά ἐμᾶς, ὁ 

πλούσιος κατά τή θεότητα, πού 
ἔγινες φτωχός μέχρι τοῦ σημεί-
ου νά πάρεις σάρκα καί «δού-
λου μορφή», ὁ ἀόρατος κατά τή 
φύση, πού φανερώθηκες ἀπό φι-
λανθρωπία, ὁ «μόνος ἀθάνα-
τος», ὁ ὁποῖος πέθανες ἑκουσίως 
γιά χάρη τῶν θνητῶν, βοήθησέ 
μας «να πετάξουμε ἀπό πάνω 
μας τόν παλιό ἑαυτό μας» καί 
νά γίνουμε σάν παιδιά ὡς πρός 
τά πάθη καί νά ἀποκτήσουμε τέ-
λειο φρόνημα καί νά πτωχεύ-
σουμε ὡς πρός τόν κόσμο καί νά 
πλουτίσουμε πνευματικά καί 
νά ἀπαλλαγοῦμε ἀπό τούς 
ἀόρατους τυράννους μέ τήν 
ὁρατή καί ἀόρατη βοήθειά σου· 
καί γλιτώνοντάς μας διά τοῦ θα-
νάτου ἀπό τόν θάνατο ἀνάδει-
ξέ μας κληρονόμους τῆς ζωῆς 
πού δέν γνωρίζει θάνατο καί τῆς 
βασιλείας σου. 
 

Ἁγίου Νεοφύτου  
τοῦ Ἐγκλείστου


